Programa

d activitats
curs 2026/27

CONSELL ESPORTIU X
DEL TARRAGONES \

%
(1]
O:..:

[ J ...
....
.....
o30S
.:.::.

%09
.....

onsell Esportiu del Tarragonés Consell Comarcal del Tarragonés



Patrocinadors oficials

W repsol

MEDIAFRAME

Amb el suport de

MM Generalitat
LY de Catalunya

Amb la col-laboracié de

Ajuntament
d'Altafulla

&,

Ajuntament

del Morell

Ajuntament de
La Pobla de Montornés

&

Ajuntament de Salou

Ajuntament de
VILALLONGA DEL CAMP

(Fesportcat

X

Ajuntament de
la Canonja

AL

Ajuntament de
La Nou de Gaia

Ajuntament
del Renau

Ajuntament de
La Secuita

&
v

Ajuntament
de Vila-seca

G) playoff

Ajuntament
del Catllar

Ajuntament
dels Pallaresos

Ajuntament
de La Riera de Gaia

AJUNTAMENT DE

ARRAQONA

(]
AL
Generalitat de Catalunya

Departament d’Educacié
i Formacio Professional

EVERATIA

PROYECTOS r .
CORPORATIVOS
100% ) gy

asSISa ¥

'S BALANA EGUIA

Diputacié Tarragona

Ajuntament
de Constanti

Ajuntament
de Perafort i Puigdelfi

Ajuntament
de Roda de Bara

L]

Ny
7

Ajuntament de
Torredembarra

servei
educatiu®

del tarragonés

CC I

Consell Comarcal del Tarragonés

Ajuntament
de Creixell

Lagg)bla

de Mafumer

3 ' l ' 4
Ajuntament
Salomé

Ajuntament
de Vespella de Gaia

[ ]
V Unié de Consells Esportius

DE CATALUNYA



Cada any el Consell Esportiu del Tarragones
a l'inici del curs escolar fem la convocatoria de
les nostres competicions i de les activitats que
habitualment desenvolupem. Aquestes cada any
van creixent i adaptant-se a la realitat i a la del
moment, de fet tant els Jocs Esportius Escolars de
Catalunya com tota |'activitat propia de Consell
estan al servei de les escoles, clubs i entitats de
la comarca del Tarragones.

Fa anys que a les competicions que organitzem
també hi tenim participants de comarques veines
inclis organitzem competicions conjuntament
amb altres consells esportius del Camp de
Tarragona.

El nostre Consell és pioner a Catalunya amb
I'esport inclusiu, organitzant i col-laborant amb
les entitats que fan que |'esport arribi a tothom. |
treballem per a fer que |'esport sigui una eina per
a la cohesié i la integracid social.

La vitalitat de la nostra activitat va creixent any
amb any, tenim activitat practicament tot |'any,
donem suport als ajuntaments i a les activitats que
ens encomana el Consell Comarcal, amb estreta
relacié amb tots els ajuntaments del Tarragoneés
organitzant activitats a les seves instal-lacions
esportives de manera habitual.

Com a president del Consell Esportiu és un orgull
fer arribar aquesta convocatoria que reitera el

nostre compromis amb |'esport.

Tarragona, octubre de 2026
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Consell Esportiu del Tarragones

Horari d'atencié al public
Matins: de 8.30 a 3 de la tarda

Carrer del Doctor Zamenhof, 5 - 43001 Tarragona

Tel. 977 249 484
info@cetarragones.cat
www.cetarragones.cat
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Consell Esportiu del Tarragones

1. Constitucio

Segons consta al Decret 267/1990
i al 8/1999 i als propis estatuts el
Consell Esportiu del Tarragones
€s una agrupacio esportiva,
entitat privada d’interes public i
social, sense afany de lucre, que
es dedica al foment, la promocié
i I'organitzacié de |'activitat
esportiva en edat escolar, el qual,
si escau, a |'efecte d’executar o
gestionar la politica esportiva del
Consell Comarcal del Tarragonés,
podra establir els convenis de
col-laboracié corresponents. El
Consell Esportiu del Tarragones
esta integrat pels estaments
seguents:

* Consell Comarcal del Tarragones

* Ajuntaments i entitats municipals
de gestié esportiva de la comarca
del Tarragonés

® Centres i/o associacions escolars
del Tarragonés

* Clubs i associacions esportives del
Tarragonés

* Federacions esportives.

D'aquests estaments s’escullen
en assemblea els corresponents
representats a la Comissio
Directiva, la qual elegeix el
president del Consell Esportiu
d’entre els seus components.

2. Competencies

Les competéncies assignades al Consell Esportiu del Tarrago-
nés han d’anar encaminades basicament al foment i la promo-
ci6 de l'activitat esportiva en edat escolar i activitats de lleure i
amb aquesta finalitat realitzara les activitats segtients:

a. Coordinar i, si s'escau, organitzar les activitats esporti-
ves en edat escolar dins |'ambit territorial corresponent.

b. Col-laborar en I'organitzacié dels Jocs Esportius de Ca-
talunya en edat escolar i organitzar-ne les fases prévies
corresponents, d'acord amb les directrius que determini
la Secretaria General de I'Esport.

c. Assessorar els ajuntaments i el Consell Comarcal, tam-
bé els clubs, les escoles i altres entitats esportives de la
seva demarcacié en 'activitat esportiva a carrec seu i, si
s'escau, col-laborar en la seva execucié.

d. Col-laborar amb |'Escola Catalana de I'Esport i altres
organismes competents en |'organitzacié de cursos de
formacié i perfeccionament, amb I'objecte de cercar la
millora qualitativa del personal técnic esportiu i del per-
sonal docent que es dedica a |'esport en edat escolar.

e. Col-laborar amb les administracions i les entitats titulars
per tal d'impulsar la millor utilitzacié de les instal-lacions
esportives del Tarragones.

f. Executar les activitats esportives que puguin encomanar
els organs esportius de la Generalitat de Catalunya, els
ajuntaments, el Consell Comarcal i altres entitats publi-
ques o privades competents, d'acord amb els convenis
que puguin establir-se.

g. Coordinari si s'escau, organitzar les activitats esportives
de lleure a la comarca del Tarragonés.

h. Afavorir la insercié laboral dins del seu ambit d'actuacié.

3. Regim economic

El Consell Esportiu del Tarragonés, d'acord amb el que dis-
posa la Llei 8/1988, de I'esport, i el Decret abans mencionat,
resta sotmés al regim de pressupost i patrimoni propis, i ha de
destinar tots els seus recursos i ingressos als objectius estatu-
taris i als programes per als quals se li hagi concedit un ajut
economic.

El Consell Esportiu del Tarragones, segons el punt 20.2 del
Decret, tindra el suport de la Generalitat de Catalunya —mit-
jancant el Consell Catala de I'Esport—, del Consell Comarcal
del Tarragones i dels ajuntaments de la comarca. També podra
tenir el suport d'altres entitats amb quée es pugui establir un
conveni per a la consecucié de les finalitats esportives pre-
vistes i I'execucié dels programes aprovats o recomanats pels
organs esportius de la Generalitat.

Segons el punt 20.3, el Consell Esportiu del Tarragones haura
de presentar al final de I'any els comptes d'ingressos i despe-
ses, el balang de situacié i tancament, i el projecte de pressu-
post per a I'any seglient, i ho comunicara tot seguit al Consell
Catala de I'Esport per al coneixement i el control de les despe-
ses imputables als fons que aquest Consell aporta.
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4. Organigrama del Consell Esportiu del Tarragones

ASSEMBLEA GENERAL
(Consell Comarcal del Tarragonés, ajuntaments del Tarragoneés,
federacions esportives, centres d’ensenyament i clubs o associacions esportives)

COMISSIO DIRECTIVA

PRESIDENT: Pere Valls i Miré (Consell Comarcal del Tarragones)
VICEPRESIDENT EXECUTIU i TRESORER: Josep Maria Adam i Anfrons (estament de
federacions)
VICEPRESIDENTA INSTITUCIONAL: Rosa Maria Sdnchez Pérez (estament de clubs i asso-
ciacions)
VICEPRESIDENT ESPORTIU: Xavier Prim Cusidé (estament d'ajuntaments)
SECRETARI: Sebastia Gilart Gatius (estament de centres d’ensenyament)
VOCALS: Alex Cafas Torres (estament de clubs i associacions)

Raul Garcia Vicente (estament d'ajuntaments)

Gerard Monguié Figuerola (estament de centres d’ensenyament)

Victor Neila Garachana (estament de centres d’ensenyament)

Mario Soler Santos (estament d'ajuntaments)

Enric Batista Solanes (estament de clubs i associacions)

COMITE ASSESSOR DE LA COMISSIO DIRECTIVA
Pau Arbds Arqué - Serapi Colombo Perales — M. Elisa Vedrina Conesa
José Manuel Navarro Garcia - Alberto Miguel Bartolomé — Berta Castells Franco

ESTRUCTURA LABORAL | TECNICA

COORDINADOR GENERAL
José Coreoles Serna |
SECRETARI ADMINISTRATIU
Lluis Tio i Morral

AREA TECNICA |
Maribel Roig i Mestre 5
Meritxell Ramos i Burdeus AREA ADMINISTRATIVA

) : Joana Garcia Parra
Marc S Vidal
S SEUERISS VIS Elena Mora Capdevila

GRUP COMITE

COMITES
TECNICS

{7/ Consell Esportiu
del Tarragoneés

VOLUNTARIAT DE COMPETICIO
CET - APIFV Victor Roca Lasuén

PERSONAL DEL SERVEI
DE MONITORATGE




Normativa dels Jocs Esportius
Escolars de Catalunya (JEEC)

Curs 2026-2027

Programa del Consell Catala de UEsport =
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1. Definicié dels JEEC 2. Execucié del programa

L'execucié dels JEEC s’encarrega als Consells Espor-
tius en les seves fases locals, comarcals i intercomar-
cals, sota la supervisié del Consell Catala de I'Esport
i amb la coordinacié de la Unié de Consells Esportius
de Catalunya. En les seves fases supracomarcals, la
UCEC és I'encarregada de la seva execucid, sota la su-
pervisié del Consell Catala de I'Esport.

3. Destinataris/es dels JEEC

3.1. Els i les destinataries dels JEEC sén infants i jo-
ves de Catalunya en edat escolar (des d'educacié
infantil fins al final de I'educacié secundaria post
obligatoria). Els JEEC desenvoluparan actuacions
que fomentin la participacié de col-lectius especi-
fics com les noies, les persones nouvingudes, les
persones amb discapacitat, els i les adolescents, i
els infants i joves amb risc d'exclusié social.

El Consell Esportiu del Tarragonés, en aplicacié
de la regulacioé vigent, vetllara perqué els i les es-
portistes puguin participar en competicions i acti-
vitats esportives d'acord amb la seva identitat de
génere, promovent la inclusié i evitant qualsevol
forma de discriminacié en I'ambit esportiu.
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3.2.

3.3.

Poden participar en els JEEC, els i les esportistes i
equips que s'inscriguin representant al centre edu-
catiu, |'associacié esportiva escolar o I'associacié
de mares i pares d'alumnes del centre educatiu.
També podran participar esportistes i equips d‘al-
tres entitats inscrites o adscrites al Registre d'en-
titats esportives del Consell Catala de I'Esport. En
tots els casos caldra que hagin tramitat |'alta als
JEEC a través del consell esportiu respectiu.

La possibilitat de participacié d'esportistes fede-
rats/des estara definida per la normativa tecnica
de cada competicié. En tot cas, a banda de la re-
gulacié corresponent, en I'ambit comarcal sempre
podran participar esportistes federats/des amb
permis especial, si fos el cas.

En un mateix curs escolar, un o una esportista no
podra participar en els JEEC representant dues
entitats diferents en una mateixa modalitat espor-
tiva, ni tampoc estar inscrit en dos equips de la
mateixa modalitat esportiva. El comité organitza-
dor corresponent podra autoritzar canvis d’entitat
d’un o una esportista en un mateix curs escolar, de
manera excepcional i Unicament amb una previa
peticié raonada de la persona interessada a través
del seu consell esportiu.

Els i les esportistes i els equips que vulguin parti-
cipar en els JEEC, ho faran en el consell esportiu
corresponent a |'entitat que representen. Per po-
der participar en un consell esportiu diferent del
que correspon a |'entitat, caldra |"autoritzacié dels
consells esportius implicats, préviament a la ins-
cripcié, mitjangant el document d'autoritzacié de
canvi de consell esportiu, en el qual constaran les
condicions de participacio.

Els i les esportistes es distribuiran en les categories se-
glients en funcié del seu any de naixement:

Edats Primaria
Minis (14 i I5) 2022, 2021
Prebenjami (1ri2n) 2020, 2019
Benjami (3r i 41) 2018, 2017
Alevi (5¢ i 6¢&) 2016, 2015
Edats de Secundaria obligatoria
Infantil (1ri 2n) 2014, 2013
Cadet (3ri 41) 2012, 2011
Edats de Secundaria post obligatoria
Juvenil (1ri 2n) 2010, 2009
Junior 2008, 2007

Els i les esportistes dels JEEC han de participar, inici-
alment, en les activitats de la categoria que els corres-
ponen.

Excepcionalment, i sempre amb |'objectiu d'afavorir la
creacié d'equips o la participacié de tots els i les es-
portistes, es permetra la participacié d'esportistes en
activitats de la categoria immediatament superior a la
seva. A la fase comarcal, no es permetra la participa-
ci6 en categoria superior de nens i nenes nascuts/des
I'any 2022 i seglients.

A la fase comarcal, en esports d'equip es podra parti-
cipar puntualment en I'equip de la categoria immedia-
tament superior de la mateixa entitat, sense perdre la
categoria d'origen.

Es permetra la participacié d'esportistes amb patologi-
es especials o per motius d'integracié en activitats de
categories inferiors a la corresponent, acompanyant
el full de sol-licitud de permis especial de jugadors/
es amb patologies document d'autoritzacié amb una
acreditacié dels motius al-legats per part del maxim
responsable de |'entitat o escola, i el posterior analisi i
autoritzacio, si s'escau, del comité organitzador.

Es permet la participacié d'equips mixtos en totes les
categories i ambits dels JEEC. El comité organitzador
corresponent determinara la competicié en la qual ha-
gin de participar, entenent que, inicialment, participa-
ran en modalitat masculina.

Les condicions de participacio regulades a la Resolucio

dels JEEC es tindran en compte en les activitats i els
sistemes de competicié i s'especificaran a les normati-



ves de cada esport, tenint validesa per totes les fases
dels JEEC. En les fases locals-comarcals-intercomar-
cals, prévia justificacié del Consell Esportiu, aquestes
condicions es podran adaptar a les caracteristiques de
I'ambit territorial corresponent.

El Consell Esportiu del Tarragones, dins de les seves
prerrogatives i amb la finalitat de facilitar la participa-
ci6é de tothom, té la facultat d'atorgar permisos espe-
cials de caracter personal per confeccionar equips que
no reuneixin les condicions exigibles de participacio:

a) Jugadors/es de categoria superior: maxim 3 en
I'equip, 2 en acta i 1 a pista (no poden coincidir al
terreny de joc), sempre que I'entitat no tingui un
equip de la mateixa categoria.

b) Jugadors/es de diferent sexe en categories no per-
meses: maxim 3 en l'equip, 2 en acta i 1 a pista. Es
a dir, quan en una competicié femenina hi hagi un
equip amb tres nois, dos podran coincidir en acta,
perd no podran coincidir al terreny de joc. Quan una
entitat tingui equip masculi i femeni de la mateixa
disciplina esportiva i de la mateixa categoria, no se
li permetra aquesta potestat.

En ambdds casos sera necessaria una sol-licitud per
escrit per poder participar en qualitat d’equip convi-
dat amb la corresponent rentncia expressa a qualsevol
dret classificatori supracomarcal posterior i presentant
el full de sollicitud de permis especial corresponent.
Si els nivells es determinen directament amb la inscrip-
ci6, sempre participaran a nivell A, i si hi ha fases pre-
vies, al que els correspongui pels seus resultats. No es
permetra la participacié de nous equips amb permis
especial després de les fases previes. Els equips ja par-
ticipants en la fase previa tampoc podran donar d'alta
nous permisos especials a la segona fase, excepte en
lligues regulars de fase Unica.

També esta prevista la possibilitat de dur a terme com-
peticions de categoria junior o la seva inclusié en la
competicio juvenil, segons el nombre d'inscripcions.

5. Fases dels JEEC

5.1. Comarcal: Les competicions s’organitzen per ni-
vells o altres criteris atenent a les seves peculiari-
tats, d'acord amb el que s’especifiqui en les nor-
matives técniques de cada esport. Tindra I'ambit
de tots els municipis de la comarca del Tarrago-
nés. El CET permetra la participacié d'equips
assumits d'altres comarques dins del marc i els
requisits d’aquesta normativa i amb el vistiplau
del seu corresponent consell esportiu.

Segons les categories i els esports, tindra una du-
rada entre octubre i juny.

5.2. Intercomarcal: Quan sigui necessari fer una com-
peticié6 conjunta de més d'una comarca, previ

acord amb els consells esportius implicats. L'or-
ganitzacié de la corresponent lliga vindra deter-
minada pels acords de I’Agrupacié Territorial de
Consells Esportius del Camp Tarragona i de Ter-
res de |'Ebre (ATCET-TE).

5.3. Territorial: Sino es poden fer fases comarcals pro-
pies, es podran fer grups territorials o interterrito-
rials directes, sota la coordinacié de I'ATCET-TE,
mitjangant el comité organitzador territorial.

Les fases finals territorials dels JEEC d’esports
per equips tindran lloc a partir del mes de maig.

5.4. Nacional: Sota la coordinacié de la UCEC, en el
cas que es convoqui, a les modalitats i categories
programades, majoritariament els mesos maig i

juny.

En totes les categories, per participar en I'ambit
supracomarcal posterior, és preceptiu haver par-
ticipat, com a minim, en la fase immediatament
anterior disputada, representant la mateixa enti-
tat i disciplina esportiva.

La participacié en |'ambit supracomarcal, tant
en esports individuals com en esports d'equip,

restara subjecta a les condicions de participacié
i drets d'inscripcié que es determinin oportuna-

i

£

&

6. Asseguranca

Tots els i les participants en les competicions oficials
organitzades directament per aquest Consell Esportiu
han d’estar afiliats/des a |'asseguranga corresponent
que esta associada a |'alta als Jocs Esportius Escolars
de Catalunya amb la tramitacié regulada pel CET, tal
com es detalla més endavant a I'apartat corresponent.
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7. Esports convocats

Per a aquest curs 2026-2027, el CET podra convocar
els esports seglients, en funcié de la seva viabilitat,
tant pel que fa a competicié com a trobades partici-
patives. Pel que fa als esports amb Fase Nacional de
Catalunya, heu de seguir la convocatoria general dels
JEEC.

7.1. ESPORTS INDIVIDUALS (convocables)
* Aerobic/Hip-hop /Danses urbanes

o Atletisme
© Badminton
* Cros
© Curses d'orientacio
* Escacs
© Gimnastica ritmica, artistica i estética
e Judo
© Karate
* Natacio
» Natacid artistica (sincronitzada)
* Padel
© Patinatge artistic
* Patinatge en linia (velocitat i d'habilitat)
© Taekwondo
* Tenis de taula
© Tenis
e Tir amb arc

7.2. ESPORTS D'EQUIP

* Basquet

© Beisbol

* Futbol 7

© Futbol sala
* Handbol
¢ Hoquei

* Voleibol

© Programa “Futbol Mini Tarragoneés” (futbol
5-6-7): iniciacié i formacié conjunta al futbol
sala i al mini futbol sobre gespa amb troba-
des periodiques, destinat a les categories
mini i prebenjami.

Aquest llistat és ampliable a noves disciplines i modali-
tats esportives no contemplades anteriorment.

8. Inscripcié i documentacié

8.1. TRAMITS INSCRIPCIO DE LENTITAT
La inscripcié s'ha de fer a través de la persona
autoritzada de cada entitat, segons els seglients
tramits no presencials i fent arribar la segtient do-
cumentacié a info@cetarragones.cat.

1) Presentar I'impres de full d'inscripcié de I'entitat,
que s'ha de baixar de la pagina web del CET, que
ha d'anar signat mitjancant certificat digital del res-
ponsable i del coordinador de I'entitat. Un cop pre-
sentada la inscripcié es facilitara, per correu elec-
tronic, un nom d’usuari i una paraula de pas.

Aquest tramit és preceptiu realitzar-ho cada curs
escolar.

Conjuntament amb el full d'inscripcio, les entitats
de nova inscripcié hauran d'ajuntar necessariament
la fotocopia NIF de I'entitat.

Si el nimero de compte varia d'una temporada a
un altra caldra adjuntar el certificat de titularitat del
compte bancari.

2) Presentar degudament omplert i signat el contrac-
te d'Encarregat de Tractament.

3) A l'aplicacié informatica: creacié i inscripcié dels
equips en esports d'associacio, introduccié de les
dades dels participants i assignacié de la correspo-
nent llicencia a I'esport en el que participi.

En el cas d'esports individuals, cal assignar la Ilicen-
cia i fer la inscripcié a la competicié o trobada, una
vegada estiguin convocades.

S necessaries obli ori r fer
Les dades necessaries obligatories per fer |'alta de
persones son:

* Nom i cognoms

e Data de naixement

* Num. targeta Cat Salut 6 DNI (obligatori a partir
de la categoria cadet)

* Adreca completa del participant

e Correu electronic i telefon

* Fotografia actual (obligatoria per a la lliceéncia es-
portiva)

8.2. TERMINI D'INSCRIPCIO
Excepte en els casos que s’especifiquin expressa-
ment, els terminis d'inscripcié seran els segiients:

Competicions esports d'associacio:

En el cas de les competicions d'esports d'asso-
ciaci6 el termini per formalitzar la inscripcié de
I'entitat (punt 1) sera el dijous 17 de setembre.



El termini per inscriure els equips a I'aplicacié per
competir a la fase previa finalitza el divendres 25
de setembre.

Per als equips que s'incorporin a partir de gener
(2a fase) finalitza el divendres 4 de desembre.

Competicions esports individuals:
Es determinaran a la normativa tecnica correspo-
nent.

8.3. ACREDITACIO D'ESPORTISTA,
ENTRENADOR/A | DELEGAT/A
L'acreditacio de la llicencia es generara a partir de
les dades introduides a I'aplicacié. Es genera un
full on constaran les dades i fotos dels i les par-
ticipants sempre necessaries per a esportistes,
entrenadors/es i delegats/des, des de la prime-
ra jornada, per participar en totes les fases dels
JEEC d'esports d'associacio.

9. Normes de participacio

en competicio

9.1. Jugadors/es: Han de tenir les dades subscrites
per 'entitat per la qual participa, que sera deter-
minada per la primera inscripcié. El centre o en-
titat s’ha de fer responsable de la veracitat de les
dades de les persones inscrites.

En esports d'associacid, per tal de poder parti-
cipar en les competicions dels JEEC, la llicencia
ha d'estar, dins |'aplicacié de gestid, en estat de
tramitada.

En esports individuals, les entitats hauran d'haver
formalitzat degudament la inscripcié a I'activitat o
competicié en temps i forma, segons les corres-
ponents normatives técniques i la normativa de
tramitacié aplicable.

Es imprescindible la mutualitzacié correcta de
I'esportista per procedir posteriorment a la ins-
cripcié. En cas contrari, no podra participar en la
competicid per no haver estat degudament asse-
gurat.

A la fase comarcal d’esports individuals no és ne-
cessaria la presentacié de la llicencia a les com-
peticions. Els i les esportistes classificats/des a les
fases supracomarcals (territorial i/o nacional) han
de presentar obligatoriament |'acreditacié de |li-
céncia esportiva.

9.2. Entrenadors/es: Un entrenador o entrenadora
no pot dirigir més de dos equips de la mateixa
entitat. Es necessari un entrenador o entrenado-
ra per equip per procedir a la resta de tramita-
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cions. Aquests/es sén els maxims responsables
del comportament civic, social i esportiu del seu
equip, en el terreny de joc i en tots els ambits dels
JEEC.

Tots els entrenadors/es o responsables en els es-
ports d'associacié que no acreditin, com a minim
les titulacions seglents, sigui dins del marc pro-
fessional o del voluntariat, han d’abonar, a banda
del cost general de la tramitacié de la llicencia, un
suplement de 56,45 €.

Aquest suplement facultara a sol-licitar la gratuitat
d'un bloc de 15 hores dins de les convocatories
del CET del Curs de Monitor/a de Dinamitzacid
en |I'ambit Poliesportiu ROPEC durant el present
curs escolar:

- Les titulacions contemplades a la Llei 3/2008
de 23 d'abril, de I'exercici de les professions
de I'esport.

- Curset d'Iniciacié a Tecnic d'Esport (CIATE).

- Curset de monitor/a d'activitats en I'ambit po-
liesportiu (registre ROPEC)

- Titol monitor/a de la federacié esportiva cor-
responent.

- Titol de monitor/a o director/a en el lleure; titol
de técnic Superior d’Animacié Sociocultural.

- Titol de Grau en Educaci6 Infantil o Primaria.

Es necessaria, en tots els equips, la presén-
cia als partits d'un entrenador o entrena-
dora amb la corresponent llicencia deguda-
ment tramitada.

9.3.

En esports individuals és necessaria la tramitacié
d'almenys un/a entrenador/a o d'un/a delegat/
da, per a poder accedir a les competicions.

Delegats/des: El delegat o delegada és la per-
sona de maxima responsabilitat fora del terreny
de joc (actuacions previes i posteriors a |'esde-
veniment esportiu) pel que fa al comportament i
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la bona conducta dels esportistes que estiguin a
carrec seu en tots els ambits dels JEEC i és acon-
sellable la seva figura per al bon desenvolupa-
ment de les competicions.

Els delegats i les delegades han de tenir cura de
les seglients funcions: rebre els equips i arbitres
i oferir-los un vestidor, tenir les instal-lacions en
condicions adients per poder jugar-hi, facilitar el
material minim necessari (banquetes, taula d'ano-
tadors, pilotes d'escalfament i material tecnic in-
dispensable de cada esport) i aportar I'anotador
o arbitre en les categories que sigui necessari.

Les instal-lacions s’han d'obrir, com a minim, 30
minuts abans de I'inici del partit o competicié. Si
no hi ha delegat, les seves funcions seran assumi-
des per I'entrenador, per un altre delegat acredi-
tat o el coordinador de I'entitat.

En cap cas, el delegat pot assumir les tasques
d'un/a entrenador/a, excepte casos imprevistos
per |'entitat amb la impossibilitat de tenir un/a
entrenador/a acreditat als encontres, i amb la jus-
tificacié adient presentada al Consell.

10. Sistemes de competicio

(fase comarcal)

10.1. ESPORTS INDIVIDUALS: Es determinara en les
corresponents normatives tecniques especifi-
ques comarcals, en funcié de la inscripcié for-
malitzada.

10.2. ESPORTS D'EQUIP

10.2.1. Les competicions per equips d'ambit comarcal
es configuraran preferentment a partir dels di-
ferents nivells.

El sistema de competicié generalitzat, en fun-
ci6é dels equips inscrits, sera el de realitzacid
de dues fases, amb I'objectiu de distribuir els
equips pel seu nivell tecnic (una fase previa, a
una volta, i la regular, a doble volta amb els
nivells programats previament).

Inicialment, la fase prévia se celebrara al llarg
del primer trimestre de curs, i la fase regular
(nivells), a partir del segon trimestre. En aques-
ta segona fase es podran afegir equips de nova
incorporaci6 al darrer nivell de la categoria cor-
responent o a aquell que determini el comite
organitzador. En els casos en qué per nombre
d’equips inscrits es faci una fase Unica o una
fase prévia més llarga, els equips per poder
participar s’hauran d'inscriure a la primera con-
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10.2.2.

10.2.3.

10.2.4.

vocatoria, sense possibilitat d'inscripcié poste-
rior.

A les fases inicials de nivells i posteriors, quan
una entitat tingui més d’un equip a la mateixa
categoria, els i les jugadors/es dels equips de
nivells inferiors podran jugar en els de nivell
superior. No es podra fer a I'inrevés o quan els
dos equips juguin a la fase previa o al mateix
nivell, on qualsevol component de I'equip su-
perior, en cap cas podra jugar amb I'equip d'in-
ferior nivell.

En les fases previes, en els casos en quée un
equip presenti alineacié insuficient de juga-
dors, I'equip contrari pot renunciar a |'aplicacié
del resultat com a guanyador del partit. Aquest
equip ho haura de notificar a |'acta a 'apartat
d'observacions, o per escrit dos dies posterior
al partit com a maxim.

A les segones fases, el comité organitzador
tindra la facultat de fer les permutes que con-
sideri convenients segons les classificacions
de la fase previa, per al bon funcionament de
la competicié. També en el cas que un equip
vulgui renunciar voluntariament a un nivell de
classificacié haura de buscar un altre equip que
vulgui permutar. Si es dona aquest cas, |'enti-
tat cal que faci els corresponents tramits abans
que el comite organitzador hagi procedit a fer
els calendaris, i preferiblement, si la classifica-
ci6 ja esta definida, abans que finalitzin els par-
tits de la fase en curs.

En la inscripcié s'ha de fer constar el nivell que
es consideri que gaudeix cada equip, aquest
fet és molt important per a definir la configu-
racié de la competicié corresponent. A partir
d'aquesta informacié, en algunes categories
es podra dissenyar la fase previa directament
per nivell A'i B, segons inscripcio, redistribuint
equips a la fase regular (els darrers de la fase
previa de nivell A passarien a nivell B i vicever-
sa).

El Consell Esportiu confeccionara grups unics
en el cas que el nombre d'inscrits sigui insufi-
cient, independentment del nivell al qual s'ha
inscrit. Es a dir, perqué puguin confeccionar-se
diversos nivells hi ha d'haver un nombre sufi-
cient d’equips per a cadascuna de les catego-
ries. També es podran unificar dues categori-
es diferents per gaudir d'una competicié més
completa.

Els nivells A i Unics seran els que determinaran
els equips classificats per a les fases supraco-
marcals (territorials i nacionals, si s'escau) que
es puguin convocar.



10.2.5. A'la categoria mini i prebenjami, es dissenyara
la competicié fomentant la practica esportiva,
amb la seglent modalitat: convocatoria del
programa “Futbol Mini Tarragones” d'iniciacié
al futbol 5-6-7 (mini 14-15 i prebenjami).

10.2.6. En categories inferiors de la majoria d'esports
d’equip, amb |'objectiu de potenciar la partici-
pacié més que la competitivitat, es dissenyaran
les competicions de la manera segtient:

- Categoria mini: sense resultats ni classificaci-
ons.

- Categoria prebenjami: a nivell general hi ha
resultats, perd no hi ha classificacions (amb
les possibles excepcions que pugui acordar
el comité organitzador) només a nivell intern
a la fase previa per determinar els correspo-
nents nivells posteriors i aquelles excepcions
expresses que es puguin regular.

- A partir de la categoria benjami: hi ha resul-
tats i classificacions.

10.2.7. Amb I'objectiu de potenciar i de reconéixer els
valors i el joc net en I'esport, a les competici-
ons d'esports d’equip del Tarragones s'aplicara
el programa “Tots som arbitres”, a banda dels
altres sistemes de puntuacié que es puguin in-
corporar, férmules competitives adaptades i el
lliurament de premis o reconeixements en ac-
tes puntuals o de cloenda.

11. Drets d’inscripcid

L'import dels drets d'inscripcié per a les entitats de |a
comarca del Tarragones a les competicions i trobades
convocades dins del marc dels JEEC, seran els que es
detallen a continuacio:

Durant el transcurs de la temporada, el no pagament
d’alguna de les quotes o arbitratges, suposara la sus-
pensio dels partits, quedant pendents de resolucié del
Comite de Competicié. Les entitats que tinguin pen-
dent algun pagament no podran inscriure’s a les activi-
tats o competicions del Consell Esportiu fins que facin
efectiu 'esmentat import. En tots els casos es tancara
I'accés a |'aplicacié de gestié del Consell Esportiu. Per
tenir dret a la participacié en aquest curs 2026-2027
cal no tenir pendent cap deute del curs anterior.

11.1 ESPORTS D’EQUIP
Hi haura una Unica quota d'inscripcio per curs per
entitat i modalitat esportiva en esports d'equip,
independentment del nombre d’equips inscrits.

A totes les modalitats d’esports d’equip, s'apli-
cara també una quota de participacié per es-
portista per cada lliga competitiva que estigui
inscrit.

INSCRIPCIO
TITAT INDIVIDUAL
CURS PER | Una unica inscripcio
MODALITAT | per a tota la fase
comarcal dels JEEC

ESPORTIVA

MODALITAT IN%&RIPCIO

BASQUET
FUTBOL SALA
FUTBOL 7
FUTBOL MINI
HANDBOL
VOLEIBOL
BEISBOL

53,45 € 3,25 €

11.2. DRETS D’'INSCRIPCIO D’EQUIPS D'ALTRES

COMARQUES

En esports d'associacié, podran participar
equips de fora de la nostra comarca, préevia I'au-
toritzacié de la comarca d’origen. En aquest cas,
es facturara al consell esportiu corresponent la
quota d'inscripcié de |'equip més la quota que
es determini segons acord amb I'ATCET-TE, en
concepte de compensacié organitzativa.

En esports individuals, les entitats de fora de la

comarca del Tarragones li sera d'aplicacio les ta-
rifes del punt 11.3.
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11.3. ESPORTS INDIVIDUALS

Hi haura una Unica quota d'inscripcié per curs
per entitat i modalitat esportiva en esports indi-
viduals, independentment del nombre d’espor-
tistes inscrits.

A totes les modalitats d'esports individuals,
s'aplicara també una quota de participacié per

esportista per cada jornada competitiva que es-
tigui inscrit. L'Unica excepcié sera el Cros, que
tindra una quota Unica d'inscripcié per participar
en tota la lliga Comarcal.

Els imports d'inscripcié pels esports individuals
es detallen a continuacio:

INSCRIPCIO PER JORNADA
AT CURS COMPETITIVA | PARTICIPANT
ODALITAT FASE COMARCAL JEEC

ENT
PER

MODALITAT ESPORTIVA IN?RIPCIC’)

AEROBIC / HIP-HOP / DANSES
ATLETISME

BADMINTON

CURSES D'ORIENTACIO
ESCACS

GIMNASTICA RITMICA
NATACIO 53,45 € 3,25 €
PATINATGE ARTISTIC
PATINATGE EN LINIA
TENNIS TAULA
TENNIS

JUDO

CROS 3,25 € - Una Unica inscripcid per a
tota la Lliga comarcal

Les trobades no competitives o de promocié estaran exemptes de quota de participacio.
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12. Comité de competicid

Paral-lelament a les Normes de Competicié i Disciplina
Esportiva de la UCEC i del Consell Catala de I'Esport
(CCE), el Comité de Competicié del CET aplicara un
regim sancionador propi regulador de les incompa-
reixences, retirades de competicié, no comunicacions
de resultats i altres circumstancies, detallat en aquesta
normativa en un apartat propi.

El Comité de Competicid, en primera instancia, esta-
ra format per tres persones, un/a dels quals sera un/a
assessor/a juridic/a extern/a, que aplicaran les normes
de disciplina del CCE, el regim sancionador propi del
CET i les normes especifiques de cada esport. El Co-
mité actuara d'ofici o a instancia de part si I'entitat
afectada presenta al-legacions o reclamacions, com
a maxim dos dies habils després de la realitzacié del
partit o competicio.

Contra la decisi6é del Comite de Competicié es podra
interposar recurs davant el Comite d'Apel-lacié del
CET, en un termini de tres dies habils a comptar de la
notificacié o publicacié al tauler d'anuncis del CET de
la decisid.

El Comité d'Apel-lacié estara format per una persona
de la Comissié Directiva. Contra la resolucié d’aquest

recurs se'n podra interposar un altre al Comite de
Competicié i Disciplina Esportiva Nacional de la UCEC,
també en el termini de tres dies habils.

13. Horaris oficials i

ajornament de partits

Els horaris oficials d'inici de partits establerts per a les
competicions comarcals son:

e De dilluns a divendres, de 17:45 h a 19:30 h (sense
carregar dietes)

* Dissabtes, de 9:00 h a 13:00 hide 16:00 h a 19:00 h

e Diumenges, de 9:00 h a 13:00 h

Els partits que se celebrin successivament en una
mateixa instal-lacié han de tenir obligatoriament una
diferencia d’hora d'inici d'almenys una hora i quinze
minuts. El CET es reserva la facultat de proposar hora-
ris alternatius de partits per racionalitzar la coordinacié
de la designacié arbitral. El comité organitzador té la
facultat de fixar un partit amb les dates que es consi-
deri adient pel bon funcionament de la competicio.

Una jornada engloba de divendres d'aquella setmana
fins al dijous posterior.

Quadre de canvis

MOTIU DE LA MODIFICACIO TERMINI DE RECEPCIO CONFIRMACIO IMPORT
DEL CONTRARI

Modificacié de data Abans dels 7 dies Necessaria Gratuit
Dins dels 7 dies Necessaria 10,65 €

T . Abans dels 7 dies *No Gratuit
Sl elETy Dins dels 7 dies Necessaria 10,65 €
Vioe ieacio do eame Abans dels 7 dies No Gratuit
Dins dels 7 dies No 10,65 €

Modificacié general de calendari No 21,30 €

*Quan sigui I'entitat local qui realitza el canvi.
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Quan un equip hagi d'ajornar un partit, haura de se-
guir el seglient procediment:

¢ La gestié de canvis de partits s'ha de fer directament
des de l'aplicacié de gestid, previ acord entre les
dues entitats. Un cop hi hagi I'acord, I'entitat sol-
licitant del canvi haura d’entrar a |'aplicacié i enviar
la sol-licitud a l'altra entitat, que aquesta haura de
confirmar (donat que préviament ja han arribat a
I'acord).

Cal accedir a I'aplicacié amb usuari i clau d'accés i
clicar del menu principal Esports Equip > Partits, cli-
car el partit i clicar ‘'Nou Ajornament’ i des d'alli envi-
ar la proposta a l'altre equip. Si una peticié de canvi
finalment no es realitza, cal eliminar I'ajornament fet
inicialment per si se n’ha de proposar un de nou.
Un cop els dos equips s'han posat d'acord segons la
normativa vigent de canvis automaticament el canvi
queda confirmat, i aixi apareixera al web del Consell
Esportiu i al calendari de l'aplicacié. Les propostes i
acceptacions de canvis es reben a través de “"Comu-
nicats” des de dintre de |'aplicacié. Automaticament
el CET també rebra un avis del canvi en questié. Els
canvis que no estiguin en estat ‘Confirmat’ no es fa-
ran efectius i no tindran cap mena de validesa, s'es-
borraran de |'aplicacié un cop passat el termini.

* Des d'ajornaments es podran consultar totes les pe-
ticions i confirmacions. Els comunicats es visualitzen
a dintre I'aplicacié amb una icona d'un sobre a la
part dreta superior.

* Els partits no es poden quedar sense data, en el mo-
ment de |'ajornament sempre se n'haura d'acordar i
fixar-ne a I'aplicacié una de nova.

® Per fer un canvi general, d'horari o d'instal-lacio,
cal contactar directament amb el Consell Esportiu
(aquest tipus de canvi el tramita directament el Con-
sell i n'informa a les altres entitats implicades donat
que no requereixen conformitat).

* Els canvis, de la jornada vigent, han d’estar confir-
mats per tots dos equips com a maxim el dimarts
anterior a la celebracié del partit fins a les 12 h.
Fora d'aquests terminis |'aplicacié no permetra re-
alitzar cap canvi. Una jornada engloba de divendres
d'aquella setmana fins al dijous posterior.

* La data limit per fixar un partit sera la data de I'Gltima
jornada (diumenge maxim).

* Necessitat de conformitat expressa de |'equip con-
trari, en els casos indicats.

* L'equip local, tindra la potestat de canviar I'hora de
joc i instal-lacié sempre que sigui local, amb més de
7 dies. L'aplicacié generara un correu per tots dos/
dues coordinadors/es i sortira actualitzat directa-
ment al llistat de partits, com també a la web.
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* Es recomana que en els casos en quée un equip sol-
licitant no rebi la conformitat es posi en contacte
amb el/la coordinador/a per una altra via abans que
finalitzi el termini.

Si finalment no hi ha un acord de canvi, I'equip que
no pot jugar haura de renunciar.

* En cas que les condicions climatologiques objec-
tivament impedeixin la celebracié d'un partit, sera
necessari que tots dos coordinadors acordin la sus-
pensid via telefon com a molt aviat una hora abans
del partit, i aixi ho notifiqui Ientitat local a I"arbitre.
L'arbitre, si s'ha suspes el partit correctament i ob-
jectivament no es pot jugar, ho haura de fer constar
a l'acta que el partit se suspen ratificant les causes
de suspensié del partit. El coordinador o entrenador
local ha de ser a la instal-lacié per rebre I'arbitre i
informar-li de I'acordat amb |'altre coordinador o en-
trenador.

* En el cas de sol'licitud de canvis de partits que es
fixin entre setmana, es carregaran les dietes respec-
tives segons tarifes federatives.

* Els equips, una vegada publicats els calendaris cor-
responents, tindran un termini de 7 dies per a pro-
cedir a comunicar els canvis puntuals a través de
I'aplicacid, sense cap cost afegit. Aquest punt no es
contempla amb els canvis generals.

* Es demana a les entitats que tinguin en compte ra-
cionalitzar els horaris dels seus partits per tal de fa-
cilitar la presencia del menor nombre d'arbitres a la
mateixa seu.

® El canvi es considerara efectivament tramitat, una
vegada el partit surt actualitzat a |'aplicacié informa-
tica i al web del CET. Els equips rebran un comunicat
de confirmacié a I'aplicacio.

Davant possibles previsions de futures condicions
meteorologiques adverses que puguin impedir el
normal desenvolupament de la celebracié d'un
cros o d'una activitat similar dins del marc dels
programes del Consell Esportiu del Tarragoneés,
us informem que els canals formals de comunica-
ci6 de la suspensié corresponent seran les nostres
xarxes socials i oficials (Facebook https://www.
facebook.com/tarragones i Twitter https://twitter.
com/tarragones).

14. Arbitratges i tutors/es de joc

14.1. ESPORTS D'EQUIP. En els esports d'associ-
acié el Consell designara (excepte els casos
que s'acordi aplicar arbitratge local), a través
de les respectives escoles d'arbitres federati-
ves o entitats col-laboradores, els/les arbitres-



tutors/es de joc, segons els convenis i acords
que hi tinguin subscrits.

Tots els partits, a partir de la categoria benjami,
de les competicions que determinin els equips
classificats a les fases supracomarcals seran diri-
gits sempre per membres dels diferents comites
arbitrals.

En tots els partits dirigits per membres d’escoles
arbitrals, la despesa va a carrec de I'equip local.

Modalitat i modes de pagament:
Basquet: la Federacié Catalana de Basquet-
bol ho factura directament a I'entitat.
Futbol sala/Futbol 7: el consell esportiu ho
factura directament a I’entitat.
Voleibol: es facturara directament a les entitats.

Tarifes arbitrals

Benjami/

Prebenjami

Basquet 27,00 € 27,00 €| 27,00 € 29 €
Futbol sala 32,67 € 32,67 €| 32,67€ | 32,67 €

Futbol set 32,67 € 32,67 €| 32,67 € | 32,67 €

Beisbol 18 € 18 € 18 € 18 €

Els impresos d'actes seran facilitats pel CET directa-
ment a les entitats a I'inici de cada fase (en la modali-
tat de futbol sala i futbol set en els partits dirigits per
membres del col-lectiu arbitral les actes les facilitara
el CET directament a la Federacié o comité correspo-
nent)

En els partits en qué no comparegui I'equip visitant,
I'equip local es fara carrec inicialment del cost corres-
ponent de I'arbitratge, que estara pendent de la reso-
lucié corresponent del Comite de Competicid, per a
procedir a la corresponent compensacio.

En els esports que s'indiqui expressament, a la tarifa
arbitral caldra afegir-hi el preu del desplagament. En
cas contrari, quedara inclos en el preu de |'arbitratge
com a canon Unic.

J i Despla- Dieta
uveni cament entre
setmana
44 € Minim: 7,54€ 20,00 €
32,67 € Canon Unic 14 € —
Canon Unic

Tarragona ciutat

32,67 € Canon Unic 14 €
municipis
Tarragoneés
6,05 €
18 € Canon Unic 7€ ---

Programa d'activitats / curs 2026-2027



En basquet a la quota de suspensié per pluja o forca
major se li han d'aplicar els corresponents drets de la
FCBQ (5,00 € en prebenjami, benjami, alevi, infantil
i cadet i 15 € en juvenil) més el desplagament. En el
desplagament, s'aplicara el quilometre des del domici-
li de I'arbitre, segons el preu mig de la benzina Eurosu-
per 95. Revisié: a partir del dia 01/07, es revisara cada
dos mesos. De 1,31 € a 1,50 € litre 0,30 €; de 1,51 €
al1,70 € litre 0,31 €; de 1,71 € a 1,90 € litre 0,32 €, de
1,91€a2,10€ litre 0,33 €; de 2,11 €a 2,30 € litre 0,34
€:i1de 2,31 € a 2,50 € litre 0,35 €. Font d'informacio:
https://www.clickgasoil.com/c/precio-gasolina-95-catalua
(font de dades d'aquesta pagina: www.geoportalgasolineras.es

14.1.1. En els grups i partits sense arbitratge desig-
nat o en partits en qué excepcionalment no
comparegui |'arbitre, I'equip local té I'obliga-
ci6é d'arbitrar el partit i comunicara el resultat,
per correu electronic, o presentant |'acta abans
del dimarts a les 14 h. També es podra comu-
nicar telefonicament amb posterior facilitacié
de I'acta, durant la setmana seglient a la ce-
lebracié del partit. Els partits que es realitzin
amb arbitratge local i que se suspenguin (plu-
ja, instal-lacions tancades,...) cal també notifi-
car-ho segons els mateixos termes, per evitar
el tractament de no comunicacié de resultat.
En tots els esports i en totes les categories és
necessaria |'elaboracié i presentacié de la cor-
responent acta.

En cas contrari, s'aplicara el regim disciplinari
corresponent a la no comunicacié de resultats
o no celebracié de partits.

{7/ Consell Esportiu
del Tarragones

14.2. ESPORTS INDIVIDUALS. Amb el nou crite-
ri aplicat des del curs 2018/19, les entitats i
participants no hauran de pagar cap mena de
cost per concepte arbitral. La quota de par-
ticipacié per jornada fixada per participant
substitueix a aquest concepte.

15. Reglaments tecnics

Les normes tecniques dels diferents esports que in-
tegren els JEEC seran elaborades conjuntament pel
Consell Catala de I'Esport i per la Unié de Consells Es-
portius de Catalunya, d'acord amb el que estableixen
les directrius.

A efectes de competicio, els reglaments tecnics
s'adaptaran tenint en compte els objectius pedago-
gics i educatius del programa JEEC.

Les normes técniques i els reglaments acordats en-
tre el CCE i la UCEC seran d'aplicacié obligatoria en
I'ambit supracomarcal. En el cas que s'adapti alguna
d'aquestes normes en un territori concret, caldra que
el Consell Esportiu n‘informi els participants de forma
clara i notoria, indicant que aquesta adaptacié no es
produira en I"ambit supracomarcal. El Consell Esportiu
també n’haura d'informar el CCE i la UCEC.

La inscripcié d'un equip als JEEC a través d'un con-
sell esportiu implicara que I'equip accepta I'aplicacié
de les normes técniques i els reglaments aplicables a
I"ambit supracomarcal, independentment de les adap-
tacions que s’hagin pogut fer en I'ambit local i/o co-
marcal.

Els reglaments i les normes técniques, com també tota
la informacid i normatives de finals territorials i naci-
onals, es podran trobar a la pagina web de la UCEC
(www.ucec.cat).

A la pagina web del Consell Esportiu del Tarragones hi
constaran les normatives i reglamentacions aplicables
a les competicions d’ambit comarcal, amb les excepci-
ons a la normativa general que es puguin determinar.

16. Comites tecnics

Abans del comencament de cadascuna de les com-
peticions, es convocaran, en els esports en que s'es-
timi adient, diferents comites tecnics per analitzar les
normatives, la programacié definitiva i el desenvolupa-
ment de la competici.

Totes les persones representants i coordinadors/es de
les entitats participants en cada modalitat esportiva
corresponent podran prendre part en els diferents co-
mités técnics.



Proposta de calendari comarcal
d'esports d'equip 2026/27

Octubre Novembre | Desembre
10117 |24 030 7 | 14| 21| 281550 12 B19090 16 (23 |30 6| 13|20 27| 6 | 13020027 3 | 10|17 |24 00 8 | 152229 5 | 12|19

Categoria

Mini

=
Q

TC2

Prebenjami

Benjami

Alevi

BASQUET

Infantil

Cadet

Juvenil

Benjami M.

Alevi M.

Infantil M.

FUTBOL 7

Cadet M.

Mini

Prebenjami

Benjami M.

Alevi M.

Infantil M.
Cadet M.

FUTBOL SALA

Juvenil M.

Prebenjami

Benjami

Alevi

HANDBOL

Infantil

Cadet

Benjami

Alevi

Infantil

Cadet

VOLEIBOL

Juvenil

BEISBOL

* Inici competicié — TC: Trobada Comarcal — TT: Trobada Territorial — PT: Previa Territorial Camp de Tarragona — FT: Final Terri-
torial Camp de Tarragona — N: Final o Trobada Nacional de Catalunya (que es convoquin). Previsié de les dates de la Final o
Trobada Nacional: 15-16/05, 22-23/05, 29-30/05, 5-6/06 i 12-13/06.

Segons els nombre d'equips a cada categoria, I'inici o final d'algunes competicions comarcals poden tenir variacions, com
també la possibilitat de variacions a les fases supracomarcals que es convoquin.
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Proposta calendari comarcal
d'esports individuals 2026-27

Esport Octubre Novembre | Desembre Gener Febrer Marg Abril Maig Juny
i 10 (1724 (307 [14]20028)512119] 91623 |30| 6 [13]20127] 6 (13201273 |10|17 |24} 1|8 [15[2|29]5 |12
14
CROS 112 314156 89110 117112 13N FC
ATLETISME FC2 FC3 TC N
FT FT
BADMINTON ] N1 | Ne
z 3
GIMNASTICA RITMICA I FC1 FC2 FC3 N1 | Nc
PATINATGE ARTISTIC I FC1 FC2 FC3 N1 | Ne
PATINATGE EN LINIA I TC TC TC
NATACIO FC FC FC FT E FT N
1 2 3 1 3 4
TENNIS TAULA I FI2 FI3 FFI FIE FT N1| Ne
ESCACS 1C FjFe e il Bkl TC N1| Ne
11213 1123
ESCACS CIRCUIT SOLIDARI 3
DRAC ARTCAI 2 5 6 7
JuDO FC1 FG3 FC4 TC N
RITMES | BALLS TC TC

¢ 1, 2..Numeracié jornada comarcal — FC: Fase comarcal - TC: Trobada comarcal (no competitiva) - NP: Cros no puntuable
- Tt: Trobada Territorial - FT Fase Territorial —-N: Final Nacional Catalunya.

Calendari provisional pendent de confirmacions: segons les dates definitives de les finals nacionals i territorials, la programacié
definitiva, la incorporacié de noves disciplines i la disponibilitat d'instal-lacions.

<{7/ Consell Esportiu
del Tarragonés . . ° I



Programa de valors

“Tots som arbitres” B
ARBITRE
Curs 2026/27 CET

Situacions com: haver de prendre decisions que “afa-
Introduccid voreixen” a un grup i en ”perjudiquep” a un altre,
mantenir la imparcialitat a pesar de tenir amics en un
dels dos equips, aguantar la pressié al voltant de les
teves decisions, les quals poden ser gliestionades per
una de les parts i haver d'argumentar-les, etc., i tot
el que d'aquestes se'n deriva internament (psicologi-
cament), converteixen |'activitat arbitral en un entorn
ideal d'aprenentatge.

El projecte busca que els/les jugadors/es d'un equip
experimentin el rol d'arbitre, esprement al maxim to-
tes les facetes pedagogiques que d'aquesta tasca se'n
deriven.

Aixi, durant un partit, la tasca d’arbitrar recaura en
dos jugadors/es de cada equip (en total 4), cadascun
dels quals arbitrara una de les quatre parts. Aquests
estaran supervisats constantment per |'arbitre ordinari,
el qual els ajudara, assessorara i complementara quan
estimi oportd.

El projecte es basa en I'analisi mental dels marcs pre-
establerts per obligar els jugadors a readaptar-se, cre-
ant-ne de nous, a partir de la nova experiéncia viscuda
arrel de la iniciativa. Aquest és un principi psicologic
basic, el qual, a través d'oferir canvis en un ambient
establert, promou la readaptacié i 'aprenentatge, els
quals, arbitres, entrenadors i pares, consoliden en les
reflexions in situ i/o posteriors i ajuda a conscienciar
als participants de la importancia de les normes, ac-
ceptar millor les critiques, defensant els seus punts de
vista amb arguments i respectar a tots els agents impli-
cits inherents dins la practica esportiva.

Temporalitat

El programa es desenvolupara durant el 2n i 3r trimes-
tre de curs.

A cada jornada, la iniciativa s'aplicara en un o dos par-
tits de categoria alevi, segons la programacié general
prevista, o també dins de les trobades que es puguin
convocar de cada corresponent modalitat esportiva.

Resum del projecte

El projecte pren, com a objecte pivotant del seu des-
envolupament, la figura de |'arbitre. La tasca arbitral,

per les seves caracteristiques, ofereix una serie de si- Més informacio a:
tuacions, |'experimentacié i vivencia de les quals, en http://www.cetarragones.cat/esport—escolar/pro-
primera persona, és molt beneficiosa pels nens i nenes grama-tots-som-arbitres/

i, en aquest cas, pels jugadors i jugadores.

‘ e . ‘ Programa d'activitats / curs 2026-2027
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Alta de participants
| protocol d accidents esportius

* L'esportista es donara d'alta a totes les modalitats
esportives en les quals participi, encara que, en el
cas de JEEC, només haura de pagar la primera alta
de tramitacid, sempre i quant sigui amb la mateixa
entitat.

* COBERTURA: Asseguranca obligatoria esportiva
(RD 849/93 de 4 de juny), implicita en la tramitacio6
de la llicencia esportiva. Accidents corporals per le-
sions succeides en competicions, durant els partits i
escalfament, en entrenaments organitzats pels clubs,
escoles | associacions esportives, | també itinerant
(excepte en 'asseguranca de les competicions per a
adults, en esports amb contacte, que la cobertura és
tan sols per als partits de la competicid).

{7/ Consell Esportiu
del Tarragones

Periode de tramitacié i cobertura

* Periode de tramitacio d'altes: de I'1 de setembre de
2026 al 20 de juny de 2027.

e Periode de cobertura de 'asseguranca: de I'1 de se-
tembre de 2026 fins al 31 d'agost de 2027.

* En les categories cadet i juvenil és obligatori fer cons-
tar el nim. de DNI per a que tingui validesa I'afiliacié.

* l'abonament de les corresponents quotes d'alta es
carregaran al nimero de compte presentat per cada
una de les entitats. Sense aquest requisit, no es dura
a terme cap tramitacié a la companyia asseguradora.

Es recomanable la tramitacié de l'alta dels i de les
participants, en el moment de l'inici dels entrena-
ments, independentment de les dates de celebracié
de les corresponents competicions i aixi gaudir de la
corresponent cobertura durant tot el periode d'acti-
vitat.

® Les quotes corresponents a les altes dels i de les
participants als diferents programes organitzats pel
CET, sén a carrec dels interessats, amb els seglents
imports:

TIPUS DE LLICENCIA | ASSEGURANCES PREU

Esportistes programa JEEC, fins a 17 anys 21,85¢€
Entrenadors/es amb titulacio, arbitres,

directius i delegats 23,20 €
Entrenadors/es sense titulacio 79,65 €
Esports per adults amb contacte 91,70 €
Esports per adults sense contacte 49,80 €

Queé es considera un

accident esportiu

Es considera accident esportiu: La lesié corporal que
deriva d'una causa violenta sobtada, externa i aliena
a la intencionalitat de I'assegurat, que produeixi inva-
lidesa temporal o permanent o mort o requereixi de
prestacié sanitaria per a la seva recuperacié.

No queden cobertes les lesions no accidentals, tals
com:



* Totes les malalties croniques o no, i lesions o defec-
tes constitucionals i fisics preexistents a la data d'in-
corporacié a la polissa del assegurat afectat, encara
que existeixi un diagnostic concret.

* Quant no pugui determinar-se que el patiment o le-
sions resultin com a causa directa o derivada de la
practica de 'esport

* Tendinitis no traumatiques.

e Contractures, tirons musculars i sobreesforcos.

* Lesions degeneratives.

* Gonalgies o dolors sense origen traumatic (dolors
d’'esquena, genolls, etc.)

* En general, totes aquelles lesions que no tinguin un
origen traumatic.

* No es cobreix la lesié esportiva, sin I'accident es-

portiu.

Queé fer en cas d'accident
esportiu — molt important

{7/ Consell Esportiu
del Tarragonés

Informacié general

* URGENCIA VITAL: Si perilla la vida de I'assegurat/
da o la integritat fisica per un dany irreparable a con-
seqliencia de la practica esportiva, s'haura de dirigir
a el centre més proper i Asisa posteriorment es fara
carrec de l'assistencia rebuda en el centre receptor
de la persona assegurada.

* URGENCIA: L'assegurat s’haura de dirigir a un dels
centres concertats per atendre urgencies (veure pro-
tocol especific) identificant-se com a assegurat de
la corresponent polissa. L'assegurat podra trucar al
telefon 919.912.440 per informar-se del centres con-
certats. En cas de requerir trasllat en ambulancia s'ha
de trucar al 900.900.118

* CONSULTA: L'assegurat/da podra dirigir-se a qual-
sevol centre concertat (veure quadre assistencial
especific) sol-licitant ell mateix la cita amb el centre
que realitzara la prestacio, amb els tramits correspo-
nents segons protocol (talons, autoritzacions, ...)

* TRAMITACIO DE SINISTRES | COMUNICACIO DE
SINISTRES. La tramitacié de l'informe d’accident es
gestiona per |'aplicacié de gestié Playoff, i es pot
lliurar per dues vies: presencialment a les delegaci-
ons territorials o oficines comercials d’ASISA, o bé
per correu electronic, enviant tota la documentacié
al seglient correu: deportivas.tarragona@asisa.es

QUE FER en cas d’accident esportiu? i@

Temp. 26-27. Companyia aseguradora: ASISA. Nam. Polissa: 72104

URGENCIA VITAL VISITA D'URGENCIA
Si perilla la vida de lassegurat Centres concertats:
(dirigir-se al centre més proper) @

HOSPITAL ST. PAU | ST. TECLA
Rambla Vella, 14, 43003 TARRAGONA
CENTRE MQ REUS
C/Antoni Gaudi, N.26, 43203 Reus
HOSPITAL DEL VENDRELL
Ctra. N-340, SN, 43700 El Vendrell KM 1193

4 I

VISITA CONSULTA MEDICA

&

Sollicitar visita a un dels centres concertats
del llistat i aportar el dia de la visita:

$ 3

TALLO (per visita i/o prova)  INFORME ACCIDENT ESPORTIU
(soMicitont-lo a info@cetarogones.cat) (aplicacié Playoff - coordinador entitat)

0
Si hi ha visites posteriors:

SEGUIMENT: PROVA O TRACTAMENT
No cal autoritzacié  Cal autoritzacié a
deportivas.tarragona@asisa.es

En les 24 hores segUents, cal enviar INFORME ACCIDENT ESPORTIU a:
deportivas.tarragona@asisa.es
i si ha estat atés a [Hosp. St. Pau i St. Tecla tambeé a: ctc@xarxatecla.cat

En cas de requerir trasllat en ambulancia s'ha de trucar al 900900.118.

Programa d'activitats / curs 2026-2027



Pla Catala de [Esport

[Escola (PCEE]

Punts clau del Pla

* Creaci6 de les associacions esportives escolars (AEE)
o les seccions esportives de 'AMPA (SEA) als centres
educatius amb la participacié de la comunitat educa-
tiva.

* Coordinacié de les activitats, per mitja d'un
professor/a del centre educatiu, principalment
d'Educacié Fisica (amb incentius com la reduccid
horaria i un complement economic).

* Creaci6 de la figura dels alumnes dinamitzadors/es.

¢ Oferta d'activitats fisiques i esportives que respon-
guin als interessos de |'alumnat i les demandes can-
viants dels nois i noies.

* Col-laboracié entre el centre educatiu, I'ajuntament i
el consell esportiu.

Els objectius del Pla

El Pla pretén posar a I'abast de tots els alumnes de
Primaria i Secundaria la practica d'activitats fisiques i
esportives, i aprofitar el gran potencial d'aquestes acti-
vitats per contribuir a la formacié personal i civica dels
nostres infants i joves.

* Incrementar la participacié en activitats fisiques i es-
portives en horari no lectiu de I'alumnat dels centres
educatius de Primaria i de Secundaria, amb una inci-
déncia especial en el col-lectiu de noies.

* Aprofitar el gran potencial educatiu i formatiu de les
activitats fisiques i esportives, cercant la participacid
per damunt de la competitivitat.

{7/ Consell Esportiu
del Tarragones

pla catala E

* Potenciar la funcié integradora i de cohesié social
de I'esport escolar, facilitant I'accés de tots els nens
i nenes a la practica esportiva escolar, i en especial
dels nouvinguts.

e Contribuir mitjangant la practica esportiva a la for-
macio en valors com la tolerancia, el respecte als al-
tres i a les regles, la confianga en un mateix, |'esforg
de superacid, I'autocritica, I'autonomia, la capacitat
de decisid, I'autogestio, la cooperacié i el treball en
equip, entre d'altres.

* Fomentar la practica regular d'activitats fisiques i es-
portives i I'adquisicié d'habits saludables que contri-
bueixin a un millor benestar.

* Formar joves en els valors ciutadans mitjancant la

seva participacio activa en la gestié de les associaci-
ons esportives escolars de nova creacio.

Funcions del Consell Esportiu

dins del programa

* Control técnic, de gestid i d'assessorament als cen-
tres.

¢ Implementacié i coordinacié general de les activitats
programades dins del Pla a tots els centres educa-
tius, amb la facilitacié contractacid de monitors/es i
coordinadors/es esportius o la corresponent deriva-
cié segons el perfil de les modalitats a desenvolupar.

* Realitzacié de cursos formatius dirigits als dinamit-
zadors/es i monitors/es del programa i activitats de
formacié permanent per al professorat d'EF (cursets
i jornades pedagogiques dins del Pla de Formacié
de Zona del Departament d'Educacio) i presentacioé
d‘unitats didactiques de modalitats esportives.

Dins d'aquest marc, conjuntament amb la Represen-
tacié Territorial a Tarragona de la SGE, se programa-
ra una trobada pedagogica dirigida exclusivament
als coordinadors i les coordinadores del PCEE de la
nostra comarca.

* Servei de cessié de material esportiu.

* Borsa de treball. Facilitacié de la incorporacié de di-
namitzadors al mercat de treball.



* Convocatoria de trobades multiesportives i de pro-
mocié per a facilitar i fomentar la practica de I'activi-
tat fisica i la participacié progressiva d'esportistes als
Jocs Esportius Escolars.

° Agent canalitzador de les subvencions de la Secre-
taria General de I'Esport de la Generalitat de Cata-
lunya dins del marc del Pla, atorgades a diferents
centres educatius de la comarca.

Col-laboracié dels centres

escolars en les activitats
programades pel CET

Cessié d'instal-lacions i material en competicions, tro-
bades i actes desenvolupats pel CET.

Col-laboracié organitzativa i técnica, com també amb
voluntaris/es en diferents activitats d'esport en edat
escolar.

Cessi6 d'instal-lacions per als cursos de formacio.
Col-laboracié amb auxiliars de tutors de jocs.

Cessié d'instal-lacions, programacié, control tecnic i
de voluntaris/es en les diferents jornades programa-
des dins de les Jornades Esportives per a Centres

Ocupacionals (discapacitats intel-lectuals).

Participacié en les trobades convocades dins del pro-

grama.
A TOTAL CENTRES EDUCATIUS
PLA CATALA Previsio DEL TARRAGONES ADSCRITS

DE LESPORT Curs Escolar AL PROGRAMA

A LESCOLA 2026/27
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Passaport Edunauta

CE Tarragones

PASSAPORT

EDUNAUTA

TERRITORIS QUE CONNECTEN OPORTUMNITATS

El projecte

El Passaport Edunauta és un projecte de creacid
d’oportunitats educatives i d'acreditacié i reconeixe-
ment social d'aprenentatges fora escola per a infants
de 5 a 12 anys, que catalitza i connecta tota la potén-
cia educativa d'un municipi. En aquesta 7% edicio, a
Tarragona es treballara amb la franja de 3 a 12 anys
(des d'I3 a 6& de Primaria).

Leina

Un infant aprén a molts espais i en molts moments di-
versos a part de a |'escola: a casa, a la plaga, a I'es-
plai, a la biblioteca... Perd com pot fer visible aquest
aprenentatge invisible en el marc de la seva comuni-
tat? Amb el Passaport Edunauta podra fer-ho perque
li donara accés a gaudir d'activitats educatives obertes
del seu territori i, a través de les seves pagines, podra
mostrar tot allo que hi aprengui.

La xarxa local d'activitats

Aquestes activitats estaran organitzades des dels es-
pais edunautes, una xarxa local d'actors educatius,
que seran les destinacions d'aprenentatge a les que
els edunautes podran viatjar (biblioteques, casals,
entitats, clubs esportius...). Alli viuran experiencies
daprenentatge molt diverses on aprendran i aconse-
guiran segells per al seu passaport. Aquests segells
acreditaran tant la seva participacio a les activitats com
els seus aprenentatges.

Els aprenentatges invisibles

Totes les activitats educatives del Passaport Edunauta
estaran aglutinades en un cataleg d'activitats edunau-
ta (online i/o offline), i que a voluntat de cada municipi
podra basar-se en un marc de competéncies d'apre-
nentatge compartit per totes les destinacions.

{7/ Consell Esportiu
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Aplicacié del projecte a
Tarragona - col-laboracié

Consell Esportiu del Tarragonés

El Projecte Passaport Edunauta esta impulsat per I'Ins-
titut Municipal d’Educacié de Tarragona.

Des del CET, proposem I'aplicacié d'activitats esporti-
ves, des de la facilitacié de diferents tastets o batejos
d‘iniciacié, sempre amb la implicacié i la inestimable
col-laboracié de diferents clubs i associacions esporti-
ves del municipi, amb una doble vessant:

- Entitats de referencia del barri o de proximitat, per
visualitzar-les i facilitar una futura practica esportiva,
garantint una major continuitat i vinculacié.

Seu: les facilitades pels propis clubs.

- La programacié a la propia escola d‘activitats que
considerem poden ser interessants, ja sigui per po-
tenciar-les dins del marc extraescolar de |'escola o,
per a aquells/elles alumnes interessats/des directa-
ment a la propia entitat col-laboradora.

Seu: la de la propia escola interessada.

Festa Passaport Edunauta 2026:

En aquesta passada edicié, el CET ha donat suport a
la Festa Passaport Edunauta 2025/26. Hi ha participat
dues entitats de forma activa tot desenvolupant activi-
tats de tir amb arc i rugbi. Els participants de la festa,
entre d'altres activitats, van poder practicar aquestes
dues modalitats esportives de forma gratuita i lliure.




Servei de contractacio de monitors/es
d activitats esportives en horari
extraescolar | periodes de

vacances escolars

1. Objectius

El Consell Esportiu del Tarragones, amb la finalitat de
facilitar les eines per fer créixer el volum d‘activitats
i participants en les activitats esportives dels centres
escolars, de les entitats i dels municipis de la comarca,
facilita el servei de contractacié de monitors/es a tots
els qui hi estiguin interessats.

L'objectiu d'aquest servei és fomentar una iniciacié
poliesportiva general i apropar aquestes escoles als
Jocs Esportius Escolars impulsant que, al llarg del curs
escolar, puguin participar en diferents esdeveniments
esportius organitzats pel Consell Esportiu.

També s'ofereix la possibilitat de tenir monitors/es
d'esports especifics en les diferents disciplines espor-
tives que considerin oportunes, com també de coordi-
nadors/es d'activitats extraescolars, escoles esportives
o de campus esportius puntuals.

El que es demana a I'escola o I'ajuntament benefici-
ari és que faciliti I'Gs de les instal-lacions i un material
minim indispensable, la difusié i captacié dels partici-
pants, el control i desenvolupament de l'activitat i el
pagament del cost de I'activitat. Per altra banda, les
assegurances i la contractacié del personal aniran a
carrec del Consell Esportiu del Tarragones.

2. Caracteristiques del servei

 Durada: Curs escolar, des d'octubre a maig/juny, se-
gons demanda.

* Grups: entre 10 i 15 nens/es d'edats similars.

* Monitors: Llicenciats/des en CAFE; graus superiors
en activitats esportives o monitors/es esportius/es,
degudament donats/des d'alta al Registre Oficial de
Professionals de I'Esport de la Secretaria General de
I'Esport de Catalunya (ROPEC) i amb disposicié del
certificat d'abséncia de delictes de naturalesa sexual.

* El cost que ha d'aportar I'entitat, és el segiient, sus-
ceptible d'actualitzacié segons possibles modificaci-
ons per conveni del sou del monitor/a i a l'aplicacié
de I'lPC:

- Preu/hora de monitor/a esportiu/va: 22,52 €.
Durada de les sessions: a partir d’'una hora, com a
minim, en horari extraescolar (de dilluns a divendres
i/o dissabtes mati). Demanem que contempleu a la
sollicitud, no només el temps efectiu de la sessio,
sind també el temps de preparacid, recollida d'in-
fants i material, etc.

També s’abonara oportunament el cost del despla-
cament oficial (0,26 €/km) entre municipis, conside-
rant el punt de partida la nostra seu, Tarragona.

El preu/hora d'algunes modalitats esportives més
especifiques o classes dirigides (adults); derivades o
fora de I'ambit de I'esport escolar, poden tenir un
altre cost, que es comunicaria oportunament.. Tam-
bé cal recordar-vos que es poden pactar condicions
particulars adaptables, si aixi es considera oportu
per part de |'entitat sol-licitant.

Els participants hauran d’estar coberts amb |'assegu-
ranca que facilita el consell esportiu amb el cost cor-
responent. En el cas de les activitats en edat escolar
dirigides o desenvolupades directament pel consell
esportiu és de 7,05 €/infant (edat escolar); excepte
que I'escola o entitat acrediti que estan degudament
coberts per la propia asseguranga escolar o amb una
altra tramitada a tal efecte.

Continguts: |'entitat i el responsable del Consell
Esportiu del Tarragonés pactaran uns objectius es-
pecifics a aconseguir durant el curs escolar, dirigits
a potenciar la capacitat dels esportistes segons els
grups d'edat i la iniciacié en els esports escollits, fo-
mentant la multipractica esportiva.

Per fer la sol-licitud us heu de posar en contacte di-
rectament amb el CET amb la suficient antelacid,
presentant el full corresponent, per poder concretar
el personal i efectuar els tramits corresponents.

Tanmateix, el Consell Esportiu del Tarragonés
ofereix a aquells ajuntaments i entitats, que aixi
ho considerin, la possibilitat facilitar una plata-
forma contractual; d'asseguranca esportiva i de
gestié de proveidors d'aquelles activitats espor-
tives i casals esportius de vacances escolars que
organitzin, amb els acords que es puguin esta-
blir a tal efecte.

Programa d'activitats / curs 2026-2027



Altres programes de formacio

Programacio area formacio curs 2026/27

TROBADES PEDAGOGIQUES PLA FORMACIO ZONA DEPARTAMENT D’ENSENYAMENT

* Trobades pedagogiques incloses dins del Pla de Formacié de Zona del Departament d’Educacié, destinades
especialment al col-lectiu del Professorat d'Educacio Fisica, tant de Primaria com de Secundaria. amb reco-
neixement oficial per part del Departament d'Educaci6.

e Convocades conjuntament amb el Centre de Recursos Pedagogics del Tarragonés i amb la col-laboracié de la
Facultat de Ciencies de I'Educacié i Psicologia de la URV, la Representacié Territorial de I'Esport a Tarragona
i del COPLEFC, entre d'altres institucions locals i entitats.

OBJECTIUS:

* Facilitar la practica docent i donar recursos didactics i materials, facilitant I'actualitzacié i desenvolupament
professional del professorat d'Educacié Fisica.

* Analitzar tots els processos i recursos necessaris per facilitat I'0ptim desenvolupament del programa del PCEE
al territori

* Afavorir l'intercanvi d’experiéncies i la cooperacié entre els participants.

* Adquirir nous coneixements i afavorir noves practiques esportives i la seva participacié i desenvolupament en
altres programes convocats pel Consell Esportiu del Tarragonés.

* Fomentar espais per la reflexié i autocontrol i enfortir la confianga i la connexié entre els membres d'un grup.
Donar estrategies que afavoreixen la comunicacié interna per una millor compressié i coordinacié.

* Les jornades formatives podran també estar oberta a altre tipologia de professorat i també als diferents
agents esportius vinculats a I'esport escolar, com coordinadors/es, estudiants universitaris, graus en EF i mo-
nitors/es esportius/ves, per tal d'afavorir la practica esportiva a les escoles de les modalitats programades.

ACTIVITAT FORMATIVA SEU CALENDARI HORES
IV TROBADA COORDINADORS/ES Per determinar Data per determinar 5h
DEL PLA CATALA DE LESPORT A Horari: 9 a 14h

LESCOLA DEL TARRAGONES (PCEE)
Reunié formativa i informativa
d'implementacié PCEE

Amb el suport de la Conselleria d’Esports

XVIIl JORNADES PEDAGOGIQUES Per determinar 2 Dimarts abril 5h
PER A PROFESSORAT D’EDUCACIO Horari:

FiSICA 17.30-20.00h

Il JORNADES D'EDUCACIO FiSICA Palau Esports Catalunya, 1 Jornada maig 5h
Organitza: Departament d’Educacié i Anella Mediterrania, Tgna Horari: 9 a 14h

Conselleria d'Esports; URV; COPLEFC;
Ajuntament de Tarragona/PMET i CET

{7/ Consell Esportiu
del Tarragones




Convocatories CURS MONITOR/A D'ACTIVITATS

DE DINAMITZACIO EN LAMBIT POLIESPORTIU (alta ROPEC) - ECE

Aquest recent format de formacié permet I'obtencié del Titol de monitor/a d'acti-
vitats de dinamitzacié en I'ambit poliesportiu, desenvolupat amb |'autoritzacié de
I'Escola Catalana de I'Esport (ECE), dona accés a |'alta al Registre de Professionals
de I'Esport de Catalunya (ROPEC).

Aquest registre habilita per a poder treballar, en aplicacié de la normativa vigent,
com a monitor/a d'activitats poliesportives extraescolars i esportives de lleure, diri-
gides a infants menors de 18 anys, en centres educatius, AFA's, ajuntaments i patro-
nats municipals d'esports, consells esportius, clubs i altres entitats esportives. També
habilita per treballar als periodes de vacances escolars en campus, estades i casals
esportius.

Per I'obtencié del titol és necessari cursar els seglients 4 blocs formatius (100 hores):
BLOC COMU de CIATE (15 hores)*

BLOC ESPECIFIC DE CIATE DE JOCS i ESPORT EN EDAT ESCOLAR (35 hores)*
BLOC ESPECIFIC DE CIATE DE GESTIO DE PETITES ENTITATS ESPORTIVES (35
hores)

CURS DE PROCEDIMENT, TECNIQUES | RECURSOS DE PRIMERS AUXILIS (15 ho-
res). Per poder realitzar aquest darrer bloc és imprescindible haver fet amb anterio-
ritat els blocs anteriors.

Aquesta formacié es complementa amb un periode de PRACTIQUES 150 hores o
CERTIFICAT RECONEIXEMENT D’EXPERIENCIA equivalent.

Blocs convalidables segons formacions académiques i del sector formatiu del lleure
educatiu.

CALENDARI | SEU

1a convocatéria 26/27
Intensiu Nadal
Desembre 26 -

Gener 27
Seu: per determinar

2a convocatoria 26/27
Intensiu Setmana
Santa
Marc-Abril 27
Seu: per determinar

3a convocatoria 26/27
Intensiu Estiu
Horari de tarda
Juny-Juliol 27
Seu: Tarragona-PMET
i CET

Convocatories CURS MONITOR/A D'ACTIVITATS

DE DINAMITZACIO EN LAMBIT POLIESPORTIU (alta ROPEC)

PROGRAMA DE GARANTIA JUVENIL - CAMBRA DE COMERC DE TARRAGONA

Curs convocat per la Cambra de Comerg de Tarragona, dins del seu programa de
Garantia Juvenil (curs subvencionat), que inclou també la formacié i titulacié corres-
ponent als CIATE de |'anterior apartat (Escola Catalana de I'Esport).
Total hores formacié: 180 (s’inclouen les 100 hores formacié CIATE).
Part troncal (60 hores):
HABILITATS SOCIALS | EMPLEABILITAT: formacié impartida per la Cambra de Co-
mer¢ de Tarragona)
Part especifica, 5 blocs formatius (120 hores): formacié impartida pel Consell Espor-
tiu del Tarragones
ECE
- BLOC COMU de CIATE (15 hores)*
- BLOC ESPECIFIC DE CIATE DE JOCS i ESPORT EN EDAT ESCOLAR (35 hores)*
- BLOC ESPECIFIC DE CIATE DE GESTIO DE PETITES ENTITATS ESPORTIVES (35
hores)
- CURS DE PROCEDIMENT, TECNIQUES | RECURSOS DE PRIMERS AUXILIS (15
hores).
BLOC ESPECIFIC: COHESIO GRUPAL i ESPORT ADAPTAT (20 hores)
Aquesta formacié es complementa amb un periode de PRACTIQUES 150 hores o
CERTIFICAT RECONEIXEMENT D'EXPERIENCIA equivalent.

CALENDARI | SEU

Convocatoria 26/27
Intensiu Estiu
Horari matinal

Juny- Juliol - Agost 27

Seu: Escoles Velles
i pavellé municipal de la
Pobla de Mafumet

ALTRES ACTUACIONS FORMATIVES CALENDARI | SEU

VI Jornada de Formacié Voluntariat. Jornada de formacié permanent del grup
propi de voluntariat del CET.

A determinar

4a Jornada de Dret Esportiu. Organitza ICAT: |l-lustre Col-legi de |’Advocacia de
Tarragona, amb el suport del CET, entre altres entitats.

Maig/juny 2027
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Area de foment esportiu en el lleure
Campus esportius i casals de vacances escolars

Lleure esportiu i educatiu

- Facilitar el servei de casals i campus en edat esco-
lar amb activitats esportives, ludiques, didactiques
i aquatiques programant i desenvolupant tots els
aspectes organitzatius de I'activitat, tant en el marc
del lleure educatiu com |'esportiu.

- Aconseguir que, amb la realitzacié de les activitats
proposades, els infants es diverteixin, utilitzant el joc
i 'esport com a eines educatives i de transmissié de
valors.

- Desenvolupar les capacitats fisiques basiques i mi-
llorar el rendiment motriu general, tot fomentant els
habits associats a la practica esportiva i els beneficis
per a la salut.

- Motivar la imaginacié i desenvolupar la creativitat al-
hora que es reforga I'autoestima i el reconeixement
entre els iguals.

- Utilitzar el joc i I'esport com a eina educativa i de
transmissid de valors socials i de relacié amb els al-
tres.

A qui va destinat

A tots els ajuntaments, campings, col-legis i associa-
cions de mares i pares d'alumnes (AMPA), escoles o
associacions d'educacié especial i entitats de la co-
marca del Tarragones, que col-laboraran en la facili-
tacié d'instal-lacions, suport logistic, difusié i suport
administratiu.

També es pot oferir tinicament el servei de contracta-
cié de I'equip directiu i tecnic definits pel propi casal
ja establert, com també el servei de tramitacié de les
assegurances corresponents.

Segons la tipologia de |'activitat i en funcié de la nor-
mativa vigent regulada en el Decret 267/2016, de 5
de juliol de les activitats d'educacié en el lleure en les
quals participen menors de 18 anys i les puntuals que
estiguin en vigor per motius sanitaris, amb les ratios
corresponents, que es refereixen a:

{7/ Consell Esportiu
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- Directors/es i monitors/es esportius donats/des d'al-
ta al Registre Oficial de Professionals de I'Esport de
la Secretaria General de |'Esport de Catalunya (RO-
PEC).

- Directors/es i monitors/es amb la deguda titulacid
en el lleure, en (casals de lleure educatiu), i/o pro-
fessionals habilitats en el cas de casals d'educacié
especial (infants amb diversitat funcional).

Tots els membres de I'equip técnic estaran en posses-
si6 del preceptiu certificat d'abséncia de delictes de
naturalesa sexual.

BRESSOL (de 3 a 6 anys / I3, 14, 15)
MITJANS (de 7 a 9 anys / 1r, 2n, 3r)

GRANS (de 10 a 12 anys / 4t, 5¢, 6¢&)
SECUNDARIA (de 13 a 14 anys / 1r, 2n ESO)

En funcié de la tipologia del casal, les activitats es po-
dran adaptar amb participants de major edat; en par-
ticular, en els casals adaptats, dirigits a persones amb
discapacitat intel-lectual.

Activitats

* Es programaran activitats interdisciplinaries amb te-
matiques puntuals o entorn a un centre d'interes,
dins del marc de les activitats en el lleure.

Es desenvoluparan també tallers d'activitats puntu-
als complementaries (esportives, castells, alimen-
tacid, reciclatge, actuacions diverses i espectacles,
etc.) amb la col-laboracié d'entitats externes.

* Activitats motrius basiques; ritme i expressié cor-
poral; jocs simbolics; activitats plastiques i didac-
tiques; jocs preesportius, jocs alternatius, nous es-
ports recreatius; jocs tradicionals i jocs didactics;
esports convencionals; activitats ritmiques, expres-
si6 corporal i danses; excursions; jocs de taula; ini-
ciacié a les activitats a la natura; tallers, manualitats
i gimcanes.

A l'estiu, també piscina recreativa, millora de |'auto-
nomia en el medi aquatic i jocs aquatics.



* Es podran programar també, dins
de les possibilitats, diferents sorti-
des: tematiques, bicicleta o rodes,
excursions i caminades puntuals.

* Es fomentara la integracid i la sen-
sibilitzacié amb col-lectius de disca-
pacitats, programant puntualment
activitats conjuntes o especifiques i
tenint els casals un caire inclusiu.

Periodicitat

Cal concretar-la amb les diferents
seus.

e Campus d'Estiu: diferents torns,
preferentment de 5 dies (setmanals)
dels mesos de juliol i agost (excep-
cionalment, també dies de juny o
primera setmana setembre, o torns
quinzenals), segons diferents seus.

* Campus de Setmana Santa: sessi-
ons matinals de dilluns a dijous Sant
(del 22 al 25 de marg de 2027).

* Campus de Nadal: sessions mati-

nals en dies habils durant el periode
de vacances de Nadal.

Sessions matinals segons preferénci-
es de la seu corresponent.

Es pot oferir també el servei d’hora
d'acollida i el servei de menjador.
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Jocs esportius municipals de vacances escolars

Lleure esportiu

Us informem que el Consell Esportiu del Tarragonés
ofereix un nou programa amb el desenvolupament
d’un conjunt d'activitats multiesportives i complemen-
taries als tradicionals campus i casals d'estiu locals,
oferint la possibilitat de dur a terme uns Jocs Multies-
portius Municipals (JMM). Sovint, les activitats espor-
tives d’estiu se centren en horari matinal, deixant una
franja molt amplia a la tarda. Aquest conjunt d'acti-
vitats es desenvoluparien de forma continuada al llarg
dels dies de la setmana a definir, durant 1,5 o 3 hores
en horari de tarda, tot practicant diferents modalitats
esportives i variades, com: badminton, jocs tradicio-
nals, beisbol, rugbi, futbol sala, basquet, waterpolo,
BTT, padel, tenis, entre d’altres.

Aquest model pot ser forca interessant per tal de fo-
mentar |'activitat fisica dirigida a infants i joves de Pri-
maria i Secundaria i que pot ajudar a facilitar la seva
participacié en una activitat més adaptada per a in-
fants de més edat.

En aquest sentit, plantegem I'oferta esportiva segons
les instal-lacions que faciliti el municipi i la seva dispo-
nibilitat. Alhora, també es podra ajustar el nombre de
dies a la setmana i de setmanes que es vulguin dur
a terme. En I'Ultima jornada, proposem que es pugui
celebrar una activitat de caire més festiu on, potser, es
puguin entregar obsequis o quelcom que es consideri
oportt. El format també pot permetre que tots els in-
fants i joves inscrits puguin anar a tots els dies progra-
mats, de forma lliure.

El Consell Esportiu s’encarregara del desenvolupa-
ment integre dels JMM i de complir amb totes les

garanties legals.

Calendari amb una programacié d'exemple:

Queé es pot escollir?

- Horari: |'activitat pot tenir una durada d’entre 1'5
hores a 3 hores, Nadal/Setmana Santa: a partir de
les 16.30
Estiu: de 18:30 a 20:30 hores, per exemple.

- Dies: a escollir d’entre 2 a 5 dies a la setmana.

- Temporalitat: es poden desenvolupar totes les set-
manes que es desitgin.

7 8 9 10
Set 1
Sinand Badminton Beisbol Waterpolo Futbol Sala 3x3
14 15 16 17
Set 2
sHmand Sortida BTT Jocs tradicionals Waterpolo Rugbi flag
21 22 23 24
Set 3
Sinand Basquet 3x3 Beisbol Waterpolo Badminton
Setmana 4 28 29 30" 31
Torneig Torneig Jocs aquatics Berenar i
Basquet 3x3 Beisbol 5 per equips jocs tradicionals

{7/ Consell Esportiu
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Competicions per adults i veterans

Lligues minifutbol Tarragones
Futbol 5-7-11, Futbol sala
https://minifutboltarragones.com/

‘b
O
[ §

VI Lliga futbol 11 veterans - Mini-
futbol Tarragoneés

Patronat Municipal
d’Esports de Tarragona

PMET!

VI Torneig municipal de futbol sala
PMET - Mini futbol Tarragones

Edats: Majors de 35 anys (possibilitat de maxim 2 D'octubre 2026 a maig 2027

jugadors de 30 a 35 anys). Partits divendres i dissabtes.

Inici / finalitzacié competicié: de Setembre 2026 Pavellons municipals de Tarragona

al Juny 2027. 20 partits minim.

Horari de partits: Cap de setmana. dissabtes tar- Categories:

da i diumenge mati. * Sénior (qualsevol edat, 2 federats maxim: Divi-
Instal-lacions entitats participants sié d'Honor i inferior)

Jugadors no federats..

Als mesos de maig i juny es convocaran en futbol
7, futbol 11 i futbol sala els tornejos de Copa.

IV Lliga futbol 7 Nastic Club 1886
-Sénior minifutbol Tarragonés

D'octubre 2026 a maig 2027.

Horari de partits: Entre setmana.

Ciutat Esportiva Gimnastic de Tarragona, Camp

municipals de Tarragona i la Canonja.

Categories:

* Sénior (qualsevol edat, 3 federats maxim: 2a
Catalana o inferior)

* Veterans +35 (no federats, maxim 2 menors en-
tre 30 i 35 anys)

FUTBOL 7 FEMENI (en projecte)

Equips femenins

Edats: Majors de 18 anys.

Horaris de partits: Entre setmana, de dilluns a di-
jous.

Inici / finalitzacié competicié: mitjans Octubre
2026 a maig 2027.
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Serveis als municipis i entitats
de la comarca

Servei de gestié general
d’activitats esportives i
assessorament en instal-lacions
municipals de la comarca

Activitats dirigides, activitats aquatiques, campus i ca-

sals esportius, competicions puntuals, iniciacié espor-
tiva, etc.

Organitzacié de competicions i

activitats esportives puntuals als
diferents municipis i entitats

Organitzacié de competicions en festes majors, ca-
minades, curses, diades ludicoesportives, gimcanes,
tornejos, 3x3, 12 o 24 hores, facilitacié de serveis ar-
bitrals, etc.

Suport a institucions, entitats i ajuntaments en esde-
veniments esportius d'especial rellevancia, ja sigui en
suport de gestié esportiva, control técnic de les com-
peticions, cessié de material o facilitacié de personal.

Cursets de natacid i activitats

aquatiques

Celebracié de cursets de natacid, aiguagim i altres
activitats aquatiques amb monitors titulats, segons
preferencies de les entitats interessades, amb la pos-
sibilitat de temporalitat de tot el curs escolar o en el
periode estival.

{7/ Consell Esportiu
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Borsa de monitors/es i servei de

contractacio

El Consell Esportiu pot oferir el servei de contracta-
cié de monitors/es esportius/ves de les entitats, en les
condicions que s'acordin.

També es disposa d'una borsa de monitors, per de-
rivar sol-licituds d'aquelles entitats que ho demanin
oportunament.

Servei de contractacié

d'assegurances

El Consell Esportiu pot oferir el servei de contractacié
les assegurances esportives per cobrir totes les cober-
tures possibles esdeveniments o activitats dels dife-
rents agents esportius de la comarca en aquelles ac-
tivitats en la que intervingui organitzativament el CET.

Servei de plataforma contractual i

de gestié d'activitats puntuals

Des del consell esportiu es pot oferir als diferents
ajuntaments i entitats de la comarca la possibilitat de
facilitar una plataforma de gestié dels campus, casals
o d'altres actuacions que es puguin convocar: contra-
ctacié del personal; adquisicié de material; tramitacié
d'assegurances; gestié amb altres proveidors (ser-
vei de menjador; activitats complementaries; trans-
port,...), etc.

Servei de facilitacié de cobertura

sanitaria d'esdeveniments esportius

El Consell Esportiu del Tarragonés té subscrit un con-
veni de col-laboracié amb un empresa especialitzada
per tal rebre la cobertura sanitaria, en funcié de la nor-
mativa vigent, corresponent a les activitats propies del
consell esportiu, que es pot fer extensiu, amb la ges-
tié del CET i amb les mateixes condicions, a totes les
entitats de la comarca que n’hi formem part (centres
escolars, clubs, associacions i ajuntaments), gestionant
el consell esportiu directament les sol-licituds i factu-
rant oportunament el cost del servei, segons els preus
establerts.

Els serveis que inicialment es poden facilitar sén els
seguents:



Diplomat/da en Infermeria amb farmaciola avan-
cada i DEA

Metge/sa amb farmaciola avangada i DEA
Ambulancia de Suport Vital Basic

Ambulancia de Suport Vital Avancat

Servei d’activitats esportives

per a tothom

Desenvolupament, conjuntament amb el Consell Co-
marcal del Tarragoneés o d'altres institucions, d'actua-
cions esportives puntuals i de promocié esportiva di-
rigides al col-lectiu de la gent gran i, especificament,
també del de la dona.

Cessié de material especific

(borsa de material)

Possibilitat de cessid, en les condicions establertes,
de material esportiu disponible, logistic, bibliografic,
didactic i publicitari, dins de les possibilitats del CET i
préevia sol-licitud corresponent.

A la pagina web del consell esportiu es detalla el ma-
terial esportiu i logistic amb possibilitat de cessié.

Activitats infantils, festes,

animacions i espectacles

Des del CET també ens podem encarregar de la realit-
zacio, desenvolupament, assessorament i organitzacioé
d‘activitats ludiques, pensades per a ocasions espe-
cials com ara celebracions de festes i certamens (in-
flables, tallers infantils, jocs tradicionals, contacontes,

espectacles, etc.).
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Area de programes esportius
per la solidaritat 1 la cohesio social

Programes esportius per a persones
amb discapacitat i projectes solidaris

XXXI Jornades esportives per a persones amb discapacitat 2026/27
Centres ocupacionals i darrer cicle de les escoles d'educacié especial

ACTIVITAT

DESCRIPCIO

LLOC

DATA

1a TROBADA
POLIESPORTIVA

2a TROBADA

POLIESPORTIVA

BOWLING

X TROBADA AQUATICA
"INTARRACTION"
Centres ocupacionals

FESTA D'HIVERN

Trobada poliesportiva amb dife-
rents modalitats i estructurada
amb grups i rotacions.
Modalitats: TOC BOL -
TENNIS&PADEL

Suport:  Ajuntament Torredem-
barra; Institut Torredembarra,
Club Tennis Torredembarra i As-
sociacié Toc-bol

Trobada poliesportiva amb dife-
rents modalitats i estructurada
amb grups i rotacions.
Modalitats: PETANCA - BEISBOL
Suport: Col-legi Sant Pau Apostol
i Federacio Catalana de Beisbol i
Softbol

Joc tradicional en un espai mo-
dern i segur.
Diferents séries de 2 tirades.

Fomentar les activitats IGdiques i
esportives en piscina coberta (na-
tacid, jocs aquatics, waterpolo i sin-
cronitzada), amb control técnic del
CN Tarraco, amb I'objectiu projectar
una seccié esportiva del club de na-
tacié adaptada.

Control tecnic: Club Natacié Tarraco

Conjunt d'activitats ludiques, d'ha-
bilitats i de diferents jocs de punte-
ria, amb musica i balls. Tancament
del primer bloc de les jornades.
Suport: Ajuntament del Morell i
I'Institut del Morell

ZEM
TORREDEMBARRA

COL-LEGI SANT PAU
APOSTOL, Tarragona

BOWLING
DIVERTILAND
Tarragona

CLUB NATACIO
TARRACO

PAVELLO DEL MORELL

Dijous
08.10.26

Dijous
22.10.26

Dijous
05.11.26

Divendres
19.11.26

Dijous
03.12.26

{7/ Consell Esportiu
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ACTIVITAT

"“INTARRACTION"
Escoles d’Edu. Especial

3a TROBADA
POLIESPORTIVA

4a TROBADA
POLIESPORTIVA

5a TROBADA
POLIESPORTIVA

6a TROBADA
POLIESPORTIVA

7a TROBADA
POLIESPORTIVA

JORNADA AQUATICA
A LA PLATJA
Marxa aquatica

JORNADA AQUATICA
D'ESTIU

X TROBADA AQUATICA

Activitats i jocs aquatics

DESCRIPCIO

Fomentar les activitats lGdiques i
esportives en piscina coberta (na-
tacid, jocs aquatics, waterpolo i sin-
cronitzada), amb control técnic del
CN Tarraco, amb |'objectiu projectar
una seccié esportiva del club de na-
tacié adaptada.

Control técnic: Club Natacié Tarraco

Trobada poliesportiva amb dife-
rents modalitats i estructurada
amb grups i rotacions.

Modalitats: FLOORBALL- ESGRIMA
Suport: Institut Vila-seca i Club
Hoquei Vila-seca

Trobada poliesportiva amb dife-
rents modalitats i estructurada
amb grups i rotacions.
Modalitats: DANCES URBANES -
INCLUBASQUET

Suport: La Salle Torreforta i Pro-
jecte Inclubasquet

Trobada poliesportiva amb dife-
rents modalitats i estructurada
amb grups i rotacions.
Modalitats: BITLLES CATALANES
— TENNIS TAULA

Suport: Institut Collblanc i Ajunta-
ment de la Canonja

Trobada inclusiva d’orientacid.
Suport: Institucié Tarragona

Trobada inclusiva multiesportiva
amb grups i rotacions.
Modalitats: VOLEIBOL - SOFT-
BOL - JOCS TRADICIONALS
Suport: Institut-Escola Arrabassada

Activitat a la platjia de marxa
aquatica amb diferents dificultats,
per grups.

Suport: Ajuntament del Creixell i
Associaci6 Marxa Aquatica Baix
Gaia

Activitats al medi aquatic. Jocs,
activitats aquatiques ludicoespor-
tives i musicals.

Suport: Ajuntament de La Secuita

LLOC

CLUB NATACIO
TARRACO

PAVELLO MUNICIPAL
DE VILA-SECA

LA SALLE TORREFORTA
Tarragona

INSTITUT COLLBLANC
La Canonja

COL-LEGI TURO
Constanti

INSTITUT-ESCOLA LA
ARRABASSADA
Tarragona

PLATJA DEL GORG
EL CREIXELL

PISCINA MUNICIPAL
LA SECUITA

DATA

Dijous
21.01.27

Dijous
25.02.27

Dijous
4.03.27

Dijous
11.03.27

Dijous
08.04.27

Dijous
03.06.27

Dijous
17.06.27

Dijous
01.07.27
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ACTIVITAT

FESTA D’ESTIU

DESCRIPCIO

Tancament del programa

Tennis el Catllar

la Festa ludicoesportiva amb un
circuit d'activitats, jocs i musica,
amb possibilitat de tancar la jor-
nada amb un bany a la piscina.

Suport: Ajuntament del Catllar,
Club Hoquei Vila-seca i Club de

amb

LLOC DATA
TORRE D’EN GUIU Dijous
EL CATLLAR 08.07.27

CALENDARI PROVISIONAL D'ACTIVITATS.
ORGANITZA: Fundacié Privada Onada i Consell Esportiu del Tarragones.
COL-LABOREN: institucions, entitats esportives i centres escolars del Tarragones.

&)

Fundacio
Onada

XX Jornades d’expressio artistica de centres ocupacionals 2027

DESCRIPCIO

Fomentar les capacitats expressives
a partir dels métodes i disciplines de

XX JORNADES I > I s o Seu de Grup A: dimarts 2, 9 i 16 de febrer
D'EXPRESSIO | '©S ar_t? esceniques, les musicals i d'ex- I'entitat Grup B: dimecres 3, 10 i 17 de febrer
ARTISTICA pressio corporal participant | Grup C: dijous 4, 11 i 18 de febrer
(3 sessions per grup).
ORGANITZA: Fundlacié Privada Onada i Consell Esportiu de| Tarragonés.

ACTIVITAT

XIX TROBADA
ESPORTIVA
DE CENTRES
D'EDUCACIO
ESPECIAL

XIX Trobada esportiva de centres
d’educacio especial 2026/27

DESCRIPCIO

Fomentar les capacitats coordinatives
i la interrelacié social, a través de la
practica d’activitats lidiques i espor-
tives, entre els alumnes dels centres
d’educacié especial participants (edat
escolar).

Control Tecnic: a carrec del Departa-
ment d’EF i d'alumnes de Grau Supe-
rior d'Activitats Fisico-esportives del
Institut Cal-lipolis, Tgna.

LLOC

Campus
Educatiu de
Tarragona

DATA

Dimecres
21 d'abril de 2027

ORGANITZA: Escola SOLC, Institut Cal-lipolis de Tgna i Consell Esportiu del Tarragones.
COL-LABORA: Campus Educatiu de Tarragona.

Jolc

Consell Esportiu
del Tarragones

lFT

Campus
Educatiu




X Lliga esportiva intercentres de centres ocupacionals (2027)

ACTIVITAT

X LLIGA
ESPORTIVA
INTERCEN-

TRES

DESCRIPCIO

Organitzacié d'un campionat conjunt
amb tres disciplines esportives dife-
rents: bitlles catalanes, petanca i bas-
quet, amb sistema de lliga per equips
representatius dels diferents centres
participants, amb la previsié de 3 jor-
nades en seus de tres diferents, per-
tanyents a centres educatius de la co-
marca i amb la implicacié organitzativa
i integradora dels propis alumnes.

LLOC

1a jornada/
Basquet
Suport:
Inclubasquet
LA SALLE DE
TARRAGONA

DATES

Dijous
13.05.27

2a jornada/
Petanca:
ZONA
ESPORTIVA
MUNICIPAL
TORREDEM-
BARRA
Suport: Institut
Torredembarra

Dijous
20.05.27

3a jornada/
Bitlles
Catalanes:
INSTITUT
COLLBLANC,
La Canonja

Dijous
27.05.27

ORGANITZA: Consell Esportiu del Tarragonés
COL-LABORA: Fundacié Privada Onada, Institut Collblanc de la Canonja,
Ajuntament Torredembarra, Institut Torredembarra, La Salle de Tarragona i Projecte Inclubasquet.

X Trobades aquatiques “programa intarraction”

ACTIVITAT

X TROBADES

AQUATIQUES

"INTARRACTI-
ON”"

DESCRIPCIO

Fomentar les capacitats coordinatives
i la interrelacié social, a través de la
practica d'activitats |Gdiques i espor-
tives en el medi aquatic, dels centres
escolars i ocupacionals participants.
Impulsar la creacié de la seccié de na-
tacié adaptada del club col-laborador.
Control Tecnic: a carrec del Club Na-
tacio Tarraco.

LLOC

CLUB
NATACIO
TARRACO
Tarragona

DATES

1a) 19.11.26
Centres Ocupacionals

2a) 21.01.27
Escoles Educacié Especial

ORGANITZA: Club Natacié Tarraco, Escola SOLC, Fundacié Privada Onada i Consell Esportiu del Tarragones
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VI Cursa inclusiva i adaptada Tarragona

ACTIVITAT DESCRIPCIO LLOC DATES
VI CURSA La jornada, amb un ventall molt adap- Parc del Dissabte, 24 d'octubre
INCLUSIVA i | tat de diferents curses segons modali- Francoli, de 2026
ADAPTADA tats, esta oberta a persones de totes Tarragona
TARRAGONA | les edats amb diversitat funcional, dis-

capacitat, TEA o altres circumstancies.
Podran participar en les modalitats
de cadira de rodes, caminador o de-
ambulant. Es podra escollir si es vol
participar en una franja horaria amb
menys estimuls sonors i/o acompanyat
d’una persona (familiar o amic/ga).

ORGANITZA: Fundacié Privada Onada, PME Tarragona, Consell Esportiu del Tarragonés i altres entitats

VI Cursa d’orientacio unificada

ACTIVITAT DESCRIPCIO LLOC DATES

VI CURSA Es tracta d'una jornada d’orientacié Campus Dissabte,
D'ORIENTACIO | basica per equips de 2 o 3 persones Educatiu 3 d'abril de 2027

UNIFICADA | amb una d'elles amb diversitat funci- Tarragona

ORIENTEE- onal.

RING SOLC

ORGANITZA: Club Excursionista Sense Fronteres, Escola SOLC i Consell Esportiu del Tarragonés.

My

CLUB EXCURSIONISTA

11111111111

| Trobada ludoforta per escoles d’educacio especial

ACTIVITAT DESCRIPCIO LLOC DATES
I TROBADA | Es tracta d'una trobada lidica on Institut Dimecres,
LUDOFORTA | l'alumnat practicara col-lectivament Torreforta 17 de febrer de 2027
PER ESCOLES | mudltiples jocs de taula i reptes.
D’EDUCACIO
ESPECIAL

ORGANITZA: LUInstitut Torreforta de Tarragona i Consell Esportiu del Tarragonés.

ul INSTITUT
' | TORREFORTA
-~ TARRAGONA

<{7/ Consell Esportiu
del Tarragones . . ° l



ACTIVITAT DESCRIPCIO SEUS PREVISTES DATES PREVISTES
CIRCUIT DRAC | Cicle de tornejos DRAC ARTCAI amb Perafort Setembre

ARTCAI- la finalitat principal d'obtenir recursos Catllar octubre
TORNEIG per poder lliurar contes i obsequis als Torredembarra novembre
D’'ESCACS infants hospitalitzats del territori, molt Creixell abril
SOLIDARI especialment, a partir de la dinamitza- Salomé juny

ci6 d'activitats relacionades amb els Roda de Bera juliol

escacs, tant en edat escolar com per La Riera de Gaia agost

a tothom

Circuit Drac Artcai - Torneig d’escacs solidari

ORGANITZA: Associacié Projecte Drac Artcai i Consell Esportiu del Tarragonés.

Activitats de UAssociacio Sijopuctutambé - Epilep

ACTIVITAT DESCRIPCIO LLOC DATES PREVISTES
VI MOU'TE Suport logistic i organitzatiu a |'’Associ- Tarragona Per determinar
PE‘R acié SIJOPUCTUTAMBE-EPILEP, amb abril o marg
LEPILEPSIA | preséncia també de personal técnic i
Cursai voluntariat del CET, en activitats ludi-
Caminada coesportives de caire solidari, inclusiu
Popular i de sensibilitzacié del seu col-lectiu.
VIl ONADES Tarragona 31 de juliol, 2, 7 i 8 d'agost
INCLUSIVES

ORGANITZA: Associacié Sijopuctutambé-Epilep. Suport del Consell Esportiu del Tarragones.

AaTEA

=T JO FUC, TL TAMEE

#EFILEF
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Actuacions amb UArea de Benestar Social del
Consell Comarcal del Tarragones i Esport per a Tothom

Es programen les segiients activitats:

1. XVIIl Setmana de la Igualtat:

dones i esport 2027

Programacié d’activitats esportives i ludiques, amb
temporalitat setmanal preferentment, coincidint amb
la commemoracié del Dia Internacional de la Dona (8
de marg). Es pretén fer visible la presencia de les do-
nes en |'ambit de I'esport, on estan minoritariament
representades, i presentar un servei i una plataforma
amb un ventall molt ampli d'activitats organitzades i
promogudes per totes les entitats i institucions que es
vulguin adherir.

L'objectiu del programa és especialment fomentar la
practica continuada de l'esport en el col-lectiu de les
dones, introduir noves modalitats esportives i donar a
conéixer referents esportius de la nostra comarca, tot
intentant arribar al nombre més gran de perfils possi-
bles del col-lectiu de dones, pero també obertes, a la
gran majoria dels casos, a acompanyants i a infants,
potenciant aixi també |'esport en familia.

e Jornades de portes obertes a diferents instal-lacions
esportives de la comarca.

* Gimcanes de participaci6 familiar.

* Sessions d'iniciacié a modalitats esportives; padel,
tenis, patinatge, golf, tir amb arc, defensa personal,
equitacid, marxa nordica, toc-bol, basquet, beisbol,
BTT, etc.

e Activitats dirigides i classes magistrals de fitness,
ioga, pilates, gap, aerobic, activitats aquatiques, etc.

* Sessions d'expressié corporal, ritmes, balls, hip-hop
i danses.

* Caminades populars.

{7/ Consell Esportiu
del Tarragones

e Conferéncies, xerrades i taules rodones

e Activitats al medi aquatic (vela, caiac, llalit, aquagym,
etc.).

e Altres activitats programables.

2. Jornades Esportives per a la

Gent Gran i Esport per a
Tothom

Possibilitat de planificacié conjuntament amb el CCT,
de sortides de senderisme i diferents competicions i
jornades esportives adaptades al collectiu de la gent
gran de la comarca (petanca, domino, bitlles tradicio-
nals catalanes, escacs, etc.); siguin puntuals o dins de
la convocatoria dels Jocs Comarcals del Consell Con-
sultiu de la Gent Gran del CCT, amb I'aportacié d'as-
sessorament i de suport tecnic, de material esportiu i
del control técnic de diferents activitats.



3. Trobades ludiques i
esportives de la Xarxa de
Centres Oberts del CCT

Suport al desenvolupament técnic de diferents activi-
tats ludicoesportives a les possibles trobades progra-
mables per part del Consell Comarcal del Tarragones
dins de la Xarxa de Centres Oberts, oferint un espai
d’interaccié i de cohesié per als infants i families de
I'area basica del Tarragones.

4. Programa Temps de Cures.
Punt Koala — Servei de
Canguratge

El Consell Comarcal del Tarragones impulsa el projec-
te sota el nom Punt Koala que posa a I'abast de la
poblacié resident al Tarragonés un servei gratuit de
canguratge per a infants entre 3 i 14 anys. El projecte
forma part del Programa Temps per Cures de la Unitat
d’Infancia i Familia del Departament de Benestar Soci-
al i Familia, com a un servei de canguratge per esde-
veniments i activitats grupals organitzades per serveis
comarcals del Tarragonés, dins del marc del programa
“Temps per cures” i excepcionalment a peticié d'al-
gun ajuntament, mentre hi hagi hores disponibles.

Aquest servei ha de permetre a les persones adultes
amb filles i fills a carrec seu, participar en activitats gru-
pals, formatives i esdeveniments, mentre els infants
estan a carrec d'un servei de cura.

Dins d'aquest marc, el Consell Comarcal del Tarrago-
nés ha encomanat al Consell Esportiu del Tarragonés
el control tecnic i servei de monitoratge a diferents
activitats dins del programa, ja sigui en periodes va-
cacionals de Nadal, d'estiu o puntuals en diferents
municipis del Tarragones. Els infants usuaris van poder
dur a terme multiples activitats didactiques i ludicoes-
portives.

5. Programes d'activitats
ludicoesportives de
suport i acompanyament

El Consell Comarcal del Tarragonés té la facultat de
sol-licitar al CET, els seus serveis per tal de desenvo-
lupar activitats ludicoesportives i de promocié de |'ac-
tivitat fisica amb I'objectiu facilitar la inclusié, la inte-
gracié i el coneixement del municipi corresponent i de
la comarca a menors d’edat, com també per facilitar
activitats esportives complementaries lligades als seus
propis projectes de dinamitzacié socioeducativa infan-
til i juvenil.
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Servei de voluntariat GRUP APiFV-CET

* Arees de suport amb les que actuarien:

- Arees d'activitats per a persones amb discapacitat;
esport inclusiu i cohesié social.

- Activitats esportives generades pel nostre consell
esportiu dins del marc de |'esport en edat escolar i
d’esport per a tothom.

- Activitats i campanyes de caire solidari.

{7/ Consell Esportiu
del Tarragones

- Oferir el servei a les nostres entitats i ajuntaments,
sempre que les activitats, per la seva naturalesa de
promocio esportiva i solidaries, siguin susceptibles
de que aixi sigui.

* Funcions a desenvolupar, segons el tipus d'activitats

i perfils dels voluntaris, son:

- Suport preparacio, logistica, muntatge i desmun-
tatge d'activitats.
Suport tecnic i organitzatiu a jutges/es i personal
técnic en competicions, activitats i trobades.
Suport en lliuraments i cloendes.
Suport a secretaria, resultats, informacié i megafo-
nia.
Suport a serveis preventius contractats.
Control circuits i accessos en esdeveniment espor-
tius.
Suport i acompanyament a participants amb ne-
cessitats especials.
Suport en punts informatius, punts d'avituallament
i de recaptacié en campanyes solidaries.

En cap cas els voluntaris/es substituiran les funcions
dels responsables técnics o persones indispensables a
nivell organitzatiu; ni es podra donar servei a activitats
amb caire lucratiu.

Més informacio: https://www.cetarragones.cat/altres-
serveis/grup-de-voluntariat-cet-apifv/




Premis Avriga Fvscvs 2027 (19a edicid)

El Consell Esportiu del Tarragonés, amb
I'objectiu de fer un reconeixement del treball

i la dedicaci6 a la promocié de I'esport en

edat escolar que realitzen diariament en els
municipis, centres d’ensenyament i entitats
esportives de la nostra comarca tots els agents,
entrenadors/es, professors/es i dirigents
esportius, sense prioritzar la valoracié dels
resultats esportius de cap mena i si la feina que
moltes vegades no gaudeix de la repercussié
necessaria i que, en canvi, fa possible el
desenvolupament de I'esport de base al
Tarragoneés, convoca anualment els Premis
Avriga Fvscvs.

Valors com el sacrifici, I'esportivitat, la capacitat
organitzativa, la formacid, la dedicacié, la
cohesié social, la inclusid, la integracié, la
igualtat i |'orientacié pedagogica fonamenten
la concessié d’aquests premis.

Previsié de categories

convocades. Edicié 2027

Els premis, en espera de la nova convocatoria, seran
concedlits, inicialment, en els apartats que es detallen
a continuacié, adaptables en tot cas, a la viabilitat ge-
neralitzada de les activitats esportives:

1.1, Associacié esportiva, club, federacio, institucio,
empresa, escola o associacié de mares i pares,
pel suport a les activitats generades pel Consell
Esportiu o per entitats i escoles adscrites, en el
foment de I'esport de base, de |'esport per a
tothom i/o de |'activitat fisica dins la comarca.

1.2. Persona que hagi destacat per la seva trajecto-
ria, en qualsevol dels seus vessants, i en el fo-
ment de |'esport en general, especialment, en el
d’edat escolar o per a tothom.

1.3. Entitat, programa, esdeveniment, col-lectiu, es-

portista o persona que hagi destacat per la seva
dedicacio en el foment o per la practica de I'es-

port i de |'activitat fisica per a persones amb dis-
capacitat.

1.4.  Promocid de valors, del joc net, d'actituds i d'ha-
bits saludables, pel foment de la integracio, de
la solidaritat, de la igualtat i/o de la cohesio so-
cial mitjangant I'esport i I'activitat fisica.

1.5 Esportista, persona vinculada al mén esportiu,
entitat o equip vetera, per la seva trajectoria
com a model o pel foment de la practica espor-
tiva en edat adulta.

1.6. Millor programa, esdeveniment, activitat espor-
tiva, iniciativa o incorporacié de noves practi-
ques esportives o per |'augment significatiu de
practicants, especialment dins I'ambit de I'es-
port en edat escolar o de I'esport per a tothom.

1.7. Mitja de comunicacié, periodista o espai infor-
matiu, pel seu tractament i la seva implicacié en
la difusié de I'esport en general al Tarragonés, i
especialment de I'esport de base o de cohesié
social.

.8. ui uli, i ix .
1.8. Le masculi, femeni o mixte en edat escolar,
que hagi destacat pels seus mérits esportius, per
vV jectoria, u ial i
la seva trajectoria, pel seu model referencial i/o
per la projeccié de I'esport comarcal.

1.9. Lesportista masculi en edat escolar, que hagi
destacat pels seus merits esportius, per la seva
trajectoria, pel seu model referencial i/o per la
projeccié de I'esport comarcal.

1.10. Lesportista femenina en edat escolar, que hagi
destacat pels seus merits esportius, per la seva
trajectoria, pel seu model referencial i/o per la
projeccié de |'esport comarcal.

1.11. Premi Avriga Fvscvs Especial del Consell Espor-
tiu del Tarragonés, a proposta de la Comissid
Directiva, dirigida a persones, institucions, enti-
tats, esdeveniments o programes, vinculats amb
el mén de l'esport comarcal, que hagin acon-
seguit merits especialment rellevants per rebre
el reconeixement public per la seva aportacié o
trajectoria.

En cadascuna de les categories convocades s'escolli-

ra una Unica candidatura guanyadora d’entre totes les
presentades.

Programa d'activitats / curs 2026-2027



Distincions especials a proposta
dels ajuntaments de la comarca

Paral-lelament a la convocatoria dels premis i fora de
la deliberacié del jurat, cada ajuntament de la comarca
del Tarragoneés té la facultat de proposar una distincié
especial a una persona, a esportistes, a un esdeveni-
ment o a una entitat que hagi destacat per la seva de-
dicacio, la trajectoria esportiva o el foment de |'esport
en el seu ambit local.

Aquestes distincions especials seran lliurades, en el si
de la festa, per I'alcalde o |'alcaldessa del municipi cor-
responent, o pel regidor o regidora en qui delegui la
representacio.

Calendari 19a edicié (2027)

Bases: publicades al primer trimestre del 2027.

Data limit de presentacié de les candidatures als Pre-
mis: dimecres 14 de juliol del 2027.

Data limit de presentacié de les distincions especials
dels ajuntaments: divendres 30 de juliol del 2027.
Reunié del jurat: darrera setmana de juliol del 2027.
Data Gala dels premis: divendres 1 d'octubre del 2027
a la seu que es determini.

Més informacio6 a:
https://www.cetarragones.cat/avriga-fvscvs/premis-
avriga-fvscvs/

{7/ Consell Esportiu
del Tarragones
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Beca Avriga Fvscvs 2027

El Consell Esportiu del Tarragonés convoca,

la 18a edicié de la Beca Avriga Fvscvs amb
I'objectiu de fomentar els treballs de recerca
o d’'estudis d'investigacié relacionats amb
I'esport i I'activitat fisica, afavorir i fomentar la
investigacié en temes d'utilitat practica i social
en I'ambit esportiu, en qualsevol dels seus
vessants, estimular I'alumnat en la realitzacié
de treballs de qualitat i incentivar els centres
escolars perqué motivin els seus alumnes a
endinsar-se en el mén de la investigacié en
I’ambit esportiu i de I'activitat fisica.

Es convoquen dues modalitats, per projectes
de treballs d'investigacié, amb periodicitat
biennal i per treballs de recerca o de sintesi
d’estudiants de secundaria, aquesta amb
periodicitat anual.

Modalitats convocades. Edicié 2027

Aquesta beca s'atorgara a les dues modalitats se-
guents:

Modalitat I. A un projecte de treball d'investigacié
que es refereixi a la comarca del Tarragonés en con-
junt, o als municipis que la componen, o que |'hagin
presentat persones nascudes o residents a la comarca,
individualment o en grup.

Modalitat Il. Treballs de recerca o de sintesi rea-
litzats durant el curs académic 2026/27 per estu-
diants, matriculats en un centre d’ensenyament se-
cundari de la comarca, que estiguin cursant ESO,
Batxillerat o un Cicle Formatiu de Grau Mig (CFGM) o
Superior (CFGS).

En ambdues modalitats la convocatoria és oberta i hi
podran concorrer tots aquells treballs que s’ajustin a
I'objecte de la beca, sempre que facin referéncia a
I'esport i I'activitat fisica en sentit ampli i en qualsevol
dels seus ambits o possibles aplicacions.

Per a la concessié de la beca es valoraran els criteris
seglents:

e Linteres esportiu general del treball d'investigacio,
de recerca o estudi técnic presentat.

* La qualitat, el rigor i el tractament cientific i metodo-
logic en el desenvolupament del tema del treball.

e L'originalitat del treball, el plantejament d'objectius,
la seva estructuracié i la capacitat de resoldre els
problemes plantejats.

* L'aplicacié practica, la innovacié i la utilitat del tre-
ball.

* L'aplicabilitat especifica dins el marc de les arees
d‘actuacié del consell esportiu.

* La presentacio del treball, el seu caracter formalment
innovador, la correccid i idoneitat del llenguatge uti-
litzat.

* La capacitat d'aportar alternatives i millores que per-
metin difondre els valors civics i socials de la practica
esportiva i els seus objectius de cohesié social i de
benefici per a la salut

* La beca d'investigacié i el premi de recerca tenen les
dotacions economiques segiients, en funcié de cada
modalitat:

* Modalitat I. El treball d'investigacié o de recerca
té una dotacié economica de 1.500 €. La dota-
ci6 sera satisfeta de la manera seglient:

- EI 50% (750 €) en el moment de ser adjudica-
da.

- L'altre 50% (750 €) a la finalitzacié i lliurament
del treball complet, que s’haura de presen-
tar, com a maxim, fins a un any des de la data
del lliurament del premi, amb el benentes que
haura de ser acceptat pel Consell Esportiu del
Tarragonés, previ informe favorable dels vocals
técnics del jurat.

* Modalitat Il. El projecte de recerca realitzat per
alumnes de centres escolars i instituts tindra una
dotacié de 600 € en material esportiu, repartits
en dues parts iguals:

- 300 € en material esportiu per al centre escolar.
- 300 € en material esportiu per a l'autor del tre-
ball.

Aixi mateix, en el marc de la gala Auriga Fvscvs,
es lliurara diploma i placa acreditativa del primer
premi a l'autor/a del treball guanyador, de ca-
dascuna de les dues modalitats.

Calendari 18a edicié (2027)

Bases: Publicades al darrer trimestre del 2026.

Data limit de presentacié de treballs: dimecres 30 de
juny del 2027.

Reunié del jurat: darrera setmana de juliol del 2027.
Data Gala dels premis i de la beca: divendres 1 d’octu-
bre del 2027 a la seu que se determini.

Més informacié a:
https://www.cetarragones.cat/avriga-fvscvs/beca-avri-
ga-fvscvs/

Treballs premiats publicats a la WEB:

http://www.cetarragones.cat/formacio/suport-didac-
tic-biblioteca-i-videoteca/beca-avriga-fvscvs/
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Normes de disciplina esportiva
Regim sancionador del CET

1. Retirada d'un equip abans de comencar la
competicid. L'entitat haura d'abonar una indemnitza-
ci6 de 26,70 €, sense possibilitat de devolucié dels
drets d'inscripcié.

2. Retirada d'un equip amb calendari publicat,
suposara |'anul-lacié de tots els seus partits i resultats.
L'entitat haura d'abonar una indemnitzacié de 53,45 €.

3. No presentacio a un partit.
L'equip infractor sera sancionat de la seglient manera:

3.1. Sancid esportiva corresponent (perdua del partit i
de punts a la classificacid, a les competicions amb
classificacid).

3.2. Pagament de la totalitat de I'arbitratge designat
corresponent.

3.3. Ll'equip infractor haura d'abonar 53,45 € en con-
cepte de despeses d’organitzacié, de les quals
21,30 € aniran a l'equip perjudicat en concepte
d'indemnitzacié.

3.4.Si I'equip infractor és el local, a més dels punts
anteriors, haura d'abonar a |'equip perjudicat, en
concepte d'indemnitzacié per desplagament la
quantitat resultant de la seglient férmula: 0,28 €/
km per cada grup de quatre esportistes inscrits a
|'acta, i els restants es consideraran com un altre
grup.

3.5. Sies posen d'acord els dos equips abans dels tres
dies habils seglients, no s'aplicaran els punts an-
teriors, excepte el 3.2., i es podra fixar nova data
del partit; el segon arbitratge també anira a carrec
de I'equip infractor. En cap moment s'acceptara
I'acord després de resolucié del Comite de Com-
peticio.

3.6. Lapresentacidal partitinicamentdel’entrenador/a
o del delegat/a, es considerara, a tots els efectes,
com a una no presentacié de I'equip.

3.7. La presentacié d'un equip amb nombre insufici-
ent de jugadors/es que impedeixi la celebracié
del partit, es considerara, a efectes esportius, com

{7/ Consell Esportiu
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a una no presentacioé i haura d'abonar el cost de
I'arbitratge més 21,30 €, que aniran a I'equip per-
judicat en concepte d'indemnitzacié.

3.8.La no possibilitat de celebracié d'un partit per
problemes de coordinacié d'un equip (disponibi-
litat de les instal-lacions, condicions pista de joc,
coincideéncia horaria, no presentacié de la docu-
mentacié necessaria...) tindra la consideracié de
no presentacié a tots els efectes.

3.9.La retirada voluntaria d'un equip, |'ajornament
improcedent o |'actitud antiesportiva dalgun dels
equips que provoquin la suspensié d'un partit, es
considerara a tots els efectes com una no presen-
tacio.

4. No comunicacié de resultats dels par-
tits arbitrats per I'equip local, abans de les 14 hores
del dimarts seglient a la celebracié del partit, suposara
la pérdua (sense descompte de punts a la classificacio)
d'aquest partit i I'abonament de 10,65 €.

5. Alineacié indeguda

A l'inici de les competicions, els equips (jugadors/es
i entrenadors/es) han de tenir tota la documentacid
en regla per disputar els seus partits a les categories
i nivells corresponents i presentar-la als partits. En cas
contrari, quan es produeixi una alineacié indeguda o
no es presenti cap documentacié acreditativa oficial,
a més de la sanci6 esportiva, s'aplicara a la primera
ocasié un cost de 26,70 €, i s'actualitzara; a la segona,
de 26,70 €, a la tercera vegada, I'equip restara exclos
de la competicié i haura d'abonar el cost corresponent
a la retirada de la competicié de 53,45 €.

També es considerara alineacié indeguda el no res-
pectar la normativa vigent referent als casos de permi-
sos especials, de nivells i de categories de competicié
i del que és preceptiu en quant a la participacié de tots
els jugadors/es inscrits/es en acta.

6. Sancions personals. En cas de suspensio
de I'entrenador/a o delegat/da, almenys amb un par-
tit, 'entitat haura d'abonar 26,70 €, per partit sanci-
onat. En aquests casos i en les sancions a jugadors,
s'enviara expressament comunicacio, perqué n’estigui
assabentat, al maxim responsable de I'entitat.

7. Instal-lacions. Sempre que hi hagi anotacions
a l'acta del partit amb referencia a insuficiencies de les
condicions minimes indispensables de la pista de joc



i vestidors i de les funcions de la persona responsable
d‘instal-lacions, I'equip local haura d'abonar 26,70 €.

8. Renuncia de partits

Quan un equip no pugui jugar un partit, i es trobi fora
del termini per tramitar un canvi, aquest equip haura
de presentar per escrit la renuncia al partit per no po-
der-lo jugar:

8.1 Renuncia: la renuncia total comporta, per a I'equip
que la presenta, la sancié esportiva de partit per-
dut, amb descompte d'un punt en les competici-
ons amb classificacié i sancié economica (37,35 €
dels quals 21,30 € aniran a I'equip perjudicat en
concepte d'indemnitzacio).

Si la rendncia es notifica el mateix dia del partit o
el dia anterior a la data del partit, I'entitat que re-
nuncia haura d’abonar també el corresponent cost
d'arbitratge.

8.2 Renuincia amb acord: la renuncia parcial compor-
ta que l'equip la sol'licita ha de presentar, amb el
full de renincia, I'acord de la nova data, i I'equip
contrari 'acceptacié també per escrit. L'equip sol-
licitant haurd d'abonar 21,30 €.

8.3 Partits no jugats

Suspesos forca major:

Els partits pendents (que s’hagin suspés per pluja,
o per una altra forca major) i que en cap cas no es
faciliti una data de recuperacié abans que finalitzi
aquella fase, automaticament un cop finalitzada la
fase, es resoldran com una renuncia no expressa,
pel propi comité organitzador. Al ser partits no ju-
gats per forca major, tan sols se’ls aplicara partit

perdut (sense descomptar cap punt ni sense apli-
car cap sancié economica).

Previament ajornat:

Els partits pendents (en qué un dels equips I'hagi
ajornat préviament) preferiblement caldra haver
establert una nova data de recuperacié d'acord
entre els dos equips. Si no es presenta cap acord
ni cap renuncia, en finalitzar la fase, el comité do-
nara el partit per perdut (amb descompte d'un
punt de la classificacié en els casos que sigui una
competicié amb classificacid) i s'aplicara la sancié
economica de 21,30 € a I'equip que hagi motivat
I'ajornament.

8.4 No s'aplicara sancié economica ni el punt de des-
compte en el cas que, objectivament, un equip no
rebi la conformitat d'ajornament un cop feta la pe-
ticié en forma i amb la impossibilitat de celebracio,
que Unicament tindra la sancié esportiva correspo-
nent. Tampoc s'aplicara en el cas en que objectiva-
ment un equip acrediti el plantejament de propos-
tes de data de recuperacié i |'altre equip no hagi
confirmat o facilitat una nova data de recuperacié.

9. Finalitzacié de la competicié.

En aquells suposits en qué no sigui possible disputar
la totalitat dels partits previstos dins dels terminis es-
tablerts i aquests siguin vinculants, o bé quan la finalit-
zaci6 d'una fase de competicid, I'inici de la seglient o
la necessitat de determinar els equips classificats per
a fases posteriors impedeixin completar la competicié
d‘acord amb el sistema previst, el Comité Organitza-
dor sera I'organ competent per resoldre la classifica-
cib.

A aquest efecte, el Comite Organitzador podra adop-
tar la resolucié que consideri més adequada, atenent
les circumstancies concurrents i aplicant criteris objec-
tius, d’equitat esportiva i de bon desenvolupament de
la competicié. Les seves resolucions tindran caracter
vinculant.

10. Exclusié d’'equips i/o

participants de competicié

Per tal de garantir el normal desenvolupament de
les diferents competicions, i previ informe técnic
del Comite de Competicid, la comissié directiva del
CET, podra excloure un equip o participants de la
competicioé pel reiterat o greu comportament altament
antiesportiu dels seus components. En un grau inferior,
I'actitud altament antiesportiva o reiterativament
incorrecta d'un equip pot suposar la inhabilitacié a
representar a la comarca en una fase posterior, segons
acord previ de |la comissié directiva.

TRAMIT D’ABONAMENT: Per domiciliacié bancaria,

previa comunicacié de la decisié del Comite de Com-
peticid.
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Normes de competicioid
dels JEEC

Capitol I: ambit d'aplicacié

Article 1

Aquestes Normes seran el reglament d'aplicacié a
seguir per la totalitat dels Comités de Competicié i
Disciplina Esportiva dels JEEC en cadascun dels seus
ambits: local, comarcal, territorial i nacional.

Article 2

Queden subjectes a la disciplina d’aquestes Normes
totes les entitats, participants, jugadors, preparadors,
entrenadors, delegats, tutors de joc i directius; aixi
com d‘altres persones vinculades a I'esport escolar en
actuacions relacionades amb els Jocs Esportius Esco-
lars de Catalunya.

Article 3

En I'ambit disciplinari, la potestat jurisdiccional espor-
tiva compren les infraccions de les regles de joc, la
prova o competicié especifiques de cada modalitat
esportiva i les infraccions de la conducta esportiva.

La potestat jurisdiccional en I'ambit competitiu confe-
reix als seus titulars legitims la possibilitat de coneixer
i resoldre totes les quiestions que siguin plantejades en
el seu ambit organitzatiu i reglamentari.

Aquest regim disciplinari és independent de la respon-
sabilitat civil o penal, que es regira per la legislacié
que en cada cas correspongui.

Capitol II: 6rgan

jurisdiccionals

Article 4

Les decisions acordades amb caracter immediat pels
tutors de joc durant el desenvolupament dun joc o un

lFT
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Isciplina esportiva

partit referides a les infraccions de les regles de joc i
de la conducta esportiva sén immediatament executi-
ves, independentment de les garanties jurisdiccionals
que puguin establir-se posteriorment.

Article 5

S'estableixen els seglients organs jurisdiccionals:

a) Els tutors de joc durant el desenvolupament del
joc, la prova o la competicid, amb subjeccié a les
regles establertes per les disposicions de cada mo-
dalitat esportiva o per les especifiques aprovades
per a la competicié de que es tracti.

b) El Comite de Competicié i disciplina esportiva co-
marcal, amb competencia en |'ambit local i comar-
cal dels Jocs Esportius Escolars de Catalunya.

c) El Comité de Competicié i disciplina esportiva su-
pracomarcal, amb competencia en I'ambit territori-
al i nacional dels Jocs Esportius Escolars de Catalu-
nya.

d) El Tribunal Catala de I"Esport.

Article 6

Per a les competicions d'ambit supracomarcal, es
podran constituir comités de competicié i disciplina
esportiva ad hoc, per tal de resoldre situacions que
puguin perjudicar el normal desenvolupament de I'es-
deveniment.

Aquests comités es crearan i funcionaran a similitud
dels comités de competicié i disciplina esportiva, a ex-
cepcid de la seva composicio, ja que els comites de
competiciod i disciplina esportiva ad hoc podran tenir
un tutor de joc Unic designat per la Unié de Consells
Esportius de Catalunya.

Els comités de competicid i disciplina esportiva ad hoc
desapareixeran una vegada finalitzat
I'esdeveniment.

Article 7

Aquests comités de competicié i disciplina esporti-
va corresponents a cada ambit seran els que hauran
d'aplicar la reglamentacié aqui establerta atenent a la
seva potestat jurisdiccional.

Article 8

Les juntes directives dels consells esportius designaran
els membres que formaran part del Comite de Com-
peticio i disciplina esportiva comarcal.



El Consell Directiu de la UCEC designara els membres
que formaran part dels comites de competicié i disci-
plina esportiva supracomarcal i supracomarcal ad hoc.

Article 9

Els comités de competicié i disciplina esportiva esta-
ran formats per un minim de tres (3) persones i un ma-
xim de set (7).

Article 10

Pels comités de competicié i disciplina esportiva s'hau-
ra de nomenar un president i un secretari,
els quals signaran les actes de les reunions.

Article 11

La convocatoria dels comités de competicié i discipli-
na esportiva la portara a terme la persona que actui
com a president.

Article 12

Els acords dels comites de competicié i disciplina es-
portiva s'adoptaran per majoria absoluta. En cas d’em-
pat, el vot del president sera diriment.

Capitol llI: recursos

Article 13

Malgrat que els comites de competicié i disciplina es-
portiva de cada ambit actuaran de forma independent
I'un de laltre, en referencia a la presentacié de recur-
sos a les resolucions emeses per aquests comites s'es-
tableix la seglient jerarquia:

a) Elsrecursos a les resolucions del Comité de compe-
ticié i disciplina esportiva comarcal s’hauran d'adre-
car al Comite de competici¢ i disciplina esportiva
nacional, a la seu de la Unié de Consells Esportius
de Catalunya.

b) Els recursos a les resolucions del Comité de com-
peticié i disciplina esportiva supracomarcal s’hau-
ran d'adrecar al Comite de competicié i disciplina
esportiva nacional, a la seu de la Uni6é de Consells
Esportius de Catalunya.

c) Els recursos a les resolucions del Comité de com-
peticié i disciplina esportiva nacional s'hauran
d'adrecar al Tribunal Catala de I'Esport, a la seu del
Consell Catala de I'Esport.

Article 14

El Tribunal Catala de I'Esport esgota la via administra-
tiva.

Article 15

En relacié a la presentacié de recursos a les resolu-
cions emeses pels comites de competicié i disciplina
esportiva ad hoc s’estableix que els recursos a les reso-
lucions del Comite de competicié i disciplina esportiva

supracomarcal ad hoc s’hauran d'adregar al Comite de
competicié i disciplina esportiva supracomarcal, a la
seu de la Unié de Consells Esportius de Catalunya.

Article 16

Tots aquests recursos s’hauran de presentar dins dels
tres dies habils posteriors a la recepcié de les resoluci-
ons, excepte en el cas del Tribunal Catala de I'Esport,
que estableix deu dies.

Article 17

Les resolucions dels comités de competicié i dis-
ciplina esportiva seran comunicats per escrits als
interessats.

Article 18

Quan un comité de competicié i disciplina esportiva
consideri que no hi ha dades suficients per emetre una
resolucié definitiva, podra ajornar la seva resolucié.
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Capitol IV: infraccions

Article 19

Sén infraccions les accions o omissions realitzades per
les persones compreses en el capitol 1 que vagin con-
tra el disposat a les presents normes, la Convocatoria
dels JEEC, les Directrius dels JEEC, les normatives téc-
niques dels esports convocats pels JEEC i en tot el que
preveu la vigent Llei de I'Esport respecte a infraccions
de la conducta esportiva i infraccions de regles de joc.

Capitol V: infraccions dels

participants

Article 20

Les infraccions dels participants es tipifiquen en lleus,
greus i molt greus.

Article 21

Infraccions lleus:

a) Els crits, els gestos o les actituds de desconsidera-
ci6 durant els partits.

b) El fet de dirigir-se als directius, als espectadors i a
d‘altres amb expressions de menyspreu o compor-
tar-se de manera desconsiderada.

c) Lincompliment de les normes esportives per negli-
géncia o descuranca, llevat del cas que constitueixi
una infraccié greu o molt greu.

d) Lactitud passiva en el compliment de les ordres i
les instruccions rebudes de tutors de joc i personal
d'organitzacio.

{7/ Consell Esportiu
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Article 22

Infraccions greus:

a) Les agressions que contempla |article 23.a) si com-
porten una gravetat menor, atés el mitja emprat o el
resultat produit.

b) Els insults i les ofenses a tots els participants en I'es-
deveniment, o contra el public assistent.

c) Les conductes que alterin el desenvolupament nor-
mal d’un partit, d'una prova o d’'una competicio.

d) Les faltes dels delegats, entrenadors, educadors,
monitors i directrius en el compliment de les seves
funcions especifiques.

e) La manca de cooperacié en el bon funcionament de
I'esdeveniment de delegats, entrenadors, educa-
dors, monitors i directrius.

f) La reincidéncia en la comissié de faltes lleus.

g) El trencament de sancions imposades per faltes
lleus.

Article 23

Infraccions molt greus:

a) Les agressions als tutors de joc, als jugadors, al pu-
blic, als técnics, als directius i a totes les altres au-
toritats esportives si causen lesions que signifiquen
un detriment de la integritat corporal o de la salut
fisica o mental de la persona agredida.

b) Els comportaments antiesportius que impedeixin la
realitzacié d'un partit, d'una prova o d'una compe-
ticié o que obliguin a suspendre’ls temporalment o
definitivament.

c) Els actes, les manifestacions i qualsevol mena de
conducta que, directament o indirectament, indu-
eixin o incitin a la violencia.

d) Les intimidacions o les coaccions a qualsevol parti-
cipant en |'esdeveniment esportiu.

e) Eljoc violent o perillos.

f) La desobediéncia manifesta de les ordres dels tu-
tors de joc i membres de |'organitzacié.

g) El trencament de sancions imposades per infracci-
ons greus o molt greus.

h) La reincidéncia en la comissié de faltes greus.

i) Lincompliment de les resolucions fermes dictades
pels comités.

j) La realitzacié de danys a les instal-lacions i el mobi-
liari o equipaments esportius.

k) La introduccié i I'exhibicié de pancartes, simbols,
emblemes o llegendes que incitin a la violéncia en
les instal-lacions on es porti a terme l'activitat es-
portiva.

Els organitzadors estan obligats a retirar-los imme-
diatament.

) La participaci6 violenta en baralles o desordres pu-
blics en els recintes esportius o en els seus voltants,
que ocasionin danys o riscos greus a les persones o
als béns.



Capitol VI: infraccions dels equips

Article 24

Les infraccions relacionades amb les alineacions inde-
gudes, incompareixences, retirades, suspensié de par-
tits i recintes esportius escolars, es tipifiquen en lleus,
greus i molt greus.

Article 25

Infraccions lleus:

a) Els recintes esportius o instal-lacions proposats per
les entitats que no compleixin les normes adequa-
des per a la practica esportiva relacionades amb
ambient i conductes antiesportives.

Article 26

Infraccions greus:
a) La presentacié per part d’'un equip d'un nombre de
jugadors insuficient per dur a terme la competicié.

Article 27

Infraccions molt greus:

a) L'alineacié indeguda.

b) La incompareixenga no justificada de qualsevol
dels equips o persones que hagin de participar en
I'esdeveniment.

S’entendra com incompareixenga quan |'equip o
esportista no estigui en pista, en condicions de co-
mengar el partit o prova, a I'hora prevista.
S'estableix un periode d'espera reglamentari de
cinc minuts, sempre que no hi hagi sol-licitud de
confirmacié.

c) La retirada d'un equip una vegada hagi estat con-
feccionat el calendari.

d) La manipulacié de qualsevol document acreditatiu
i administratiu que formi part de la competicio.

Capitol VII: sancions,

responsabilitats, circumstancies
modificatives i prescripcions

Article 28

En funcié del grau corresponen s'imposaran les sanci-

ons pertinents:

a) Si d'un mateix fet o fets successius se'n derivessin
dues o més faltes, tindran una sancié independent.

b) Sino s’han complert en un dels ambits dels JEEC,
les sancions es traslladaran als ambits successius:
local, comarcal, territorial o nacional.

c) Siuna persona no acaba de complir la seva sancié
dintre del curs, haura de fer-ho en el seglient o se-
glients, ja sigui en la mateixa o en una altra entitat.

d) Aixi mateix, les sancions no inhabiliten només per
I'activitat sancionada, siné també per qualsevol al-
tra activitat desenvolupada en |'ambit de I'esport
escolar a Catalunya.

Article 29

Correspon a les infraccions lleus:

a) La suspensié o la inhabilitacié per un periode ma-
xim d'un mes, o d'un a quatre partits.

b) La prohibicié d'accedir als recintes esportius per un
periode maxim d'un mes.

Article 30

Correspon a les infraccions greus:

a) La suspensio o la inhabilitacié per un periode d'un
mes a un any, o de cinc partits a un curs.

b) La perdua del partit o la desqualificacié en la prova.

c) La clausura del terreny del joc o recinte esportiu
per un periode d'un a tres partits.

d) La prohibicié d'accedir als recintes esportius d'un
mes a un any.

Article 31

Correspon a les infraccions molt greus:

a) Lainhabilitaci6 a perpetuitat.

b) La suspensio o la inhabilitacié temporals per un pe-
riode d'un a quatre anys, o d’un a quatre cursos.

c) La péerdua del partit o la desqualificacié de la prova.

d) La perdua de punts o llocs en la classificacio.

e) La clausura del terreny del joc o recinte esportiu
per un periode de quatre partits a un curs.

f) La prohibicié d'accedir als recintes esportius per un
periode d'un a cinc anys.

Article 32

Els organs disciplinaris titulars de la potestat sancio-
nadora, tenint en compte situacions o conductes que
impliquin adulteracié de la prova o resultat d'un partit,
tenen la possibilitat d'alterar el resultat de la prova,
partit i en el seu cas de la competicié.

Article 33

Circumstancies que agreugen la responsabilitat:
a) La reiteracid.

b) La reincidéncia.

c) El perjudici economic ocasionat.

d) Haver estat sancionat amb anterioritat.

Article 34

Circumstancies que atenuen la responsabilitat:

a) La provocacié suficient, anterior a la comissié de la
infraccié.

b) El penediment espontani.

Article 35

La responsabilitat disciplinaria s'extingeix pel compli-
ment de la sancid, prescripcions de les infraccions o
les sancions.

Article 36

El termini de prescripcié de les infraccions comenca a
comptar el dia en qué s’han comes.
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Article 37

Les sancions prescriuen al mes en infraccions lleus, un
any en infraccions greus i tres anys en infraccions molt
greus.

El termini de prescripcié de la sancié comenca a
comptar I'endema del dia en que adquireix fermesa la
resolucié per la qual s’ha imposat o el dia en que se [i
ha violat el compliment si la sancié havia comengat a
complir-se.

Les sancions imposades sén immediatament executi-

ves, respectant les garanties jurisdiccionals
determinades en |'ordenament juridic — esportiu.

Capitol VIII: procediments

disciplinaris i de competicié

Article 38

Per imposar sancions per qualsevol mena d'infraccié
és preceptiu la instruccié d'un procediment previ, res-
pectant totes les garanties jurisdiccionals que estableix
el nostre ordenament juridic esportiu i administratiu.

Article 39

Les infraccions de regles de joc, prova, competicié o
conducta esportiva constitutives de falta lleu o greu
dins de I'ambit disciplinari, es poden tramitar segons
el procediment d’urgencia establert en la present le-
gislacié.

Article 40

El procediment d’urgencia dins I'ambit disciplinari:

a) S'inicia mitjancant |'acta del partit, prova o compe-
ticié que reflecteix els fets a instancia del tutor de
joc qui subscriu l'acta, els representants oficials en-
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carregats d'aixecar-la, els competidors i en el seu
cas representants o delegats d'equip.

b) Es pot iniciar a instancia de part interessada en un
termini maxim de dos dies habils des de la celebra-
ci6 del partit, prova o competicié.

c) Tant en el cas dels suposits a) i b) esmentats se |i
ha de notificar a les parts interessades i aquestes
disposaran de dos dies habils per presentar les al-
legacions i proves que estimin oportunes.

d) L'organ competent disposara de cinc dies habils
per dictar resolucié especificant la sancié correspo-
nent.

Article 41

Procediment ordinari dins I'ambit disciplinari:

a) Inicien el procediment |'organ competent, d'ofici,
a dendncia de part interessada, a requeriment de
la part interessada o a requeriment de la Secretaria
General de I'Esport de la Generalitat de Catalunya
o del Tribunal Catala de I'Esport.

b) El procediment té totes les garanties expressament
delimitades en els articles 120 i seglients, de la vi-
gent Llei de I'Esport de 1/2000 de 31 de juliol.

Article 42

Tots els expedients que s'incoin d'ofici o a instancia
de part en matéria propia de la jurisdiccié dins I'ambit
competitiu s’han de tramitar amb |'observanca de les
fases procedimentals seglients:

a) La incoacio i la notificacio fefaent d'aquesta a les
parts interessades i a les que es considerin afecta-
des per la decisié final.

b) El termini d"al-legacions, la proposicié de provaii la
practica d'aquesta.

c) Laresolucié final i la comunicacié fefaent a les parts
intervinents, amb especificacié dels recursos perti-
nents i del termini per interposar-los.
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