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L'objecte de les presents Normes és el desenvolupament reglamentari de la normativa
disciplinaria esportiva en I'ambit escolar, segons estableix la Normativa general dels Jocs
Esportius Escolars de Catalunya (JEEC), convocats per la Unié de Consells Esportius de Catalunya
sota les directrius del Consell Catala de I'Esport de la Generalitat de Catalunya.

CAPITOL | - AMBIT D'APLICACIO
Article 1

Aquestes Normes seran el reglament d'aplicacié a seguir per la totalitat dels Comites de
Competicio i Disciplina Esportiva dels JEEC en cadascun dels seus ambits: local, comarcal,
territorial i nacional.

Article 2

Queden subjectes a la disciplina d'aquestes Normes totes les entitats, participants, jugadors,
preparadors, entrenadors, delegats, tutors de joc i directius; aixi com d'altres persones vinculades
a l'esport escolar en actuacions relacionades amb els Jocs Esportius Escolars de Catalunya.

Article 3

En I'ambit disciplinari, la potestat jurisdiccional esportiva compreén les infraccions de les regles de
joc, la prova o competicié especifiques de cada modalitat esportiva i les infraccions de la conducta
esportiva.

La potestat jurisdiccional en I'ambit competitiu confereix als seus titulars legitims la possibilitat
de coneixer i resoldre totes les questions que siguin plantejades en el seu ambit organitzatiu i
reglamentari.

Aquest regim disciplinari és independent de la responsabilitat civil o penal, que es regira per la
legislacié que en cada cas correspongui.
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CAPITOL Il - ORGANS JURISDICCIONALS
Article 4

Les decisions acordades amb caracter immediat pels tutors de joc durant el desenvolupament
d’'un joc o un partit referides a les infraccions de les regles de joc i de la conducta esportiva s6n
immediatament executives, independentment de les garanties jurisdiccionals que puguin
establir-se posteriorment.

Article 5
S'estableixen els seglients organs jurisdiccionals:

a) Els tutors de joc durant el desenvolupament del joc, la prova o la competicié, amb subjeccio a
les regles establertes per les disposicions de cada modalitat esportiva o per les especifiques
aprovades per a la competicioé de qué es tracti.

b) El Comite de Competici6 i disciplina esportiva comarcal, amb competencia en I'ambit local i
comarcal dels Jocs Esportius Escolars de Catalunya.

¢) El Comité de Competicid i disciplina esportiva supracomarcal, amb competéncia en I'ambit
territorial i nacional dels Jocs Esportius Escolars de Catalunya.

d) El Tribunal Catala de I'Esport.

Article 6

Per a les competicions d'ambit supracomarcal, es podran constituir comités de competicio i
disciplina esportiva ad hoc, per tal de resoldre situacions que puguin perjudicar el normal
desenvolupament de I'esdeveniment.

Aquests comites es crearan i funcionaran a similitud dels comités de competicié i disciplina
esportiva, a excepcio de la seva composicid, ja que els comites de competicié i disciplina esportiva
ad hoc podran tenir un tutor de joc Unic designat per la Uni6é de Consells Esportius de Catalunya.

Els comités de competicié i disciplina esportiva ad hoc desapareixeran una vegada finalitzat
'esdeveniment.

Article 7

Aquests comités de competicio i disciplina esportiva corresponents a cada ambit seran els que
hauran d'aplicar la reglamentaci6 aqui establerta atenent a la seva potestat jurisdiccional.
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Article 8

Les juntes directives dels consells esportius designaran els membres que formaran part del
Comite de Competici6 i disciplina esportiva comarcal.

El Consell Directiu de la UCEC designara els membres que formaran part dels comites de
competicio i disciplina esportiva supracomarcal i supracomarcal ad hoc.

Article 9

Els comites de competicié i disciplina esportiva estaran formats per un minim de tres (3) persones
i un maxim de set (7).

Article 10

Pels comites de competici6 i disciplina esportiva s’haura de nomenar un president i un secretari,
els quals signaran les actes de les reunions.

Article 11

La convocatoria dels comites de competicio i disciplina esportiva la portara a terme la persona
que actui com a president.

Article 12

Els acords dels comités de competicié i disciplina esportiva s'adoptaran per majoria absoluta. En
cas d'empat, el vot del president sera diriment.

CAPITOL Il - RECURSOS
Article 13

Malgrat que els comités de competicio i disciplina esportiva de cada ambit actuaran de forma
independent 'un de l'altre, en referéncia a la presentacié de recursos a les resolucions emeses
per aquests comites s'estableix la seguent jerarquia:

a) Els recursos a les resolucions del Comité de competicié i disciplina esportiva comarcal s’hauran
d'adrecar al Comité de competici6 i disciplina esportiva nacional, a la seu de la Uni6 de Consells
Esportius de Catalunya.

b) Els recursos a les resolucions del Comité de competicié i disciplina esportiva supracomarcal
s’hauran d'adrecar al Comité de competicio i disciplina esportiva nacional, a la seu de la Uni6 de
Consells Esportius de Catalunya.

c) Els recursos a les resolucions del Comite de competici6 i disciplina esportiva nacional s’hauran
d’adrecar al Tribunal Catala de I'Esport, a la seu del Consell Catala de I'Esport.
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Article 14

El Tribunal Catala de I'Esport esgota la via administrativa.

Article 15

En relacié a la presentacié de recursos a les resolucions emeses pels comites de competicio i
disciplina esportiva ad hoc s'estableix que els recursos a les resolucions del Comite de competicid
i disciplina esportiva supracomarcal ad hoc s’hauran d'adrecar al Comité de competicid i disciplina
esportiva supracomarcal, a la seu de la Uni6 de Consells Esportius de Catalunya.

Article 16

Tots aquests recursos s’hauran de presentar dins dels tres dies habils posteriors a la recepcié de
les resolucions, excepte en el cas del Tribunal Catala de I'Esport, que estableix deu dies.

Article 17

Les resolucions dels comités de competicié i disciplina esportiva seran comunicats per escrits als
interessats.

Article 18

Quan un comité de competicié i disciplina esportiva consideri que no hi ha dades suficients per
emetre una resolucio definitiva, podra ajornar la seva resolucio.

CAPITOL IV - INFRACCIONS
Article 19

Sén infraccions les accions o omissions realitzades per les persones compreses en el capitol 1
que vagin contra el disposat a les presents normes, la Convocatoria dels JEEC, les Directrius dels
JEEC, les normatives técniques dels esports convocats pels JEEC i en tot el que preveu la vigent
Llei de I'Esport respecte a infraccions de la conducta esportiva i infraccions de regles de joc.

A1 Generalitat

) S (Fesportcat



Consells Esportius
de Catalunya

CAPITOL V - INFRACCIONS DELS PARTICIPANTS
Article 20

Les infraccions dels participants es tipifiquen en lleus, greus i molt greus.

Article 21
Infraccions lleus:
a) Els crits, els gestos o les actituds de desconsideraci6 durant els partits.

b) El fet de dirigir-se als directius, als espectadors i a d'altres amb expressions de menyspreu o
comportar-se de manera desconsiderada.

c) L'incompliment de les normes esportives per negligencia o descuranga, llevat del cas que
constitueixi una infraccié greu o molt greu.

d) L'actitud passiva en el compliment de les ordres i les instruccions rebudes de tutors de joc i
personal d'organitzacio.

Article 22
Infraccions greus:

a) Les agressions que contempla l'article 23.a) si comporten una gravetat menor, atés el mitja
emprat o el resultat produit.

b) Els insults i les ofenses a tots els participants en I'esdeveniment, o contra el public assistent.

c) Les conductes que alterin el desenvolupament normal d'un partit, d'una prova o d'una
competicio.

d) Les faltes dels delegats, entrenadors, educadors, monitors i directrius en el compliment de les
seves funcions especifiques.

e) La manca de cooperacio en el bon funcionament de I'esdeveniment de delegats, entrenadors,
educadors, monitors i directrius.

f) La reincidéncia en la comissié de faltes lleus.

g) El trencament de sancions imposades per faltes lleus.
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Article 23
Infraccions molt greus:

a) Les agressions als tutors de joc, als jugadors, al public, als tecnics, als directius i a totes les altres
autoritats esportives si causen lesions que signifiquen un detriment de la integritat corporal o de
la salut fisica o mental de la persona agredida.

b) Els comportaments antiesportius que impedeixin la realitzacié d'un partit, d'una prova o d'una
competicid o que obliguin a suspendre’ls temporalment o definitivament.

c) Els actes, les manifestacions i qualsevol mena de conducta que, directament o indirectament,
indueixin o incitin a la violéncia.

d) Les intimidacions o les coaccions a qualsevol participant en I'esdeveniment esportiu.

e) El joc violent o perillés.

f) La desobediéncia manifesta de les ordres dels tutors de joc i membres de l'organitzacio.
g) El trencament de sancions imposades per infraccions greus o molt greus.

h) La reincidencia en la comissio de faltes greus.

i) L'incompliment de les resolucions fermes dictades pels comites.

j) La realitzacio de danys a les instal-lacions i el mobiliari o equipaments esportius.

k) La introducci6 i I'exhibici6 de pancartes, simbols, emblemes o llegendes que incitin a la violencia
en les instal-lacions on es porti a terme l'activitat esportiva.

Els organitzadors estan obligats a retirar-los immediatament.

l) La participacié violenta en baralles o desordres publics en els recintes esportius o en els seus
voltants, que ocasionin danys o riscos greus a les persones o als béns.

CAPITOL VI - INFRACCIONS DELS EQUIPS
Article 24

Les infraccions relacionades amb les alineacions indegudes, incompareixences, retirades,
suspensio de partits i recintes esportius escolars, es tipifiquen en lleus, greus i molt greus.

Article 25
Infraccions lleus:

a) Els recintes esportius o instal-lacions proposats per les entitats que no compleixin les normes
adequades per a la practica esportiva relacionades amb ambient i conductes antiesportives.
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Article 26
Infraccions greus:

a) La presentacio per part d'un equip d'un nombre de jugadors insuficient per dur a terme la
competicio.

Article 27
Infraccions molt greus:
a) L'alineaci6 indeguda.

b) La incompareixenca no justificada de qualsevol dels equips o persones que hagin de participar
en l'esdeveniment.

S'entendra com incompareixenca quan l'equip o esportista no estigui en pista, en condicions de
comencar el partit o prova, a I'hora prevista.

S'estableix un periode d’espera reglamentari de cinc minuts, sempre que no hi hagi sol-licitud de
confirmacio.

¢) La retirada d’'un equip una vegada hagi estat confeccionat el calendari.

d) La manipulacié6 de qualsevol document acreditatiu i administratiu que formi part de la
competicio.

CAPITOL VII - SANCIONS, RESPONSABILITATS, CIRCUMSTANCIES MODIFICATIVES |
PRESCRIPCIONS

Article 28
En funciod del grau corresponen s'imposaran les sancions pertinents:

a) Si d'un mateix fet o fets successius se'n derivessin dues o més faltes, tindran una sancié
independent.

b) Si no s’han complert en un dels ambits dels JEEC, les sancions es traslladaran als ambits
successius: local, comarcal, territorial o nacional.

) Si una persona no acaba de complir la seva sanci6 dintre del curs, haura de fer-ho en el segltient
o seguents, ja sigui en la mateixa o en una altra entitat.

d) Aixi mateix, les sancions no inhabiliten només per l'activitat sancionada, sind també per
qualsevol altra activitat desenvolupada en I'ambit de I'esport escolar a Catalunya.

Article 29

Correspon a les infraccions lleus:

a) La suspensié o la inhabilitacié per un periode maxim d'un mes, o d'un a quatre partits.
b) La prohibicié d'accedir als recintes esportius per un periode maxim d’'un mes.
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Article 30

Correspon a les infraccions greus:

a) La suspensié o la inhabilitacié per un periode d'un mes a un any, o de cinc partits a un curs.
b) La perdua del partit o la desqualificaci6 en la prova.

) La clausura del terreny del joc o recinte esportiu per un periode d’'un a tres partits.

d) La prohibici6 d'accedir als recintes esportius d'un mes a un any.

Article 31
Correspon a les infraccions molt greus:
a) La inhabilitaci6 a perpetuitat.

b) La suspensio6 o la inhabilitacié temporals per un periode d'un a quatre anys, o d'un a quatre
cursos.

c) La pérdua del partit o la desqualificaci6 de la prova.
d) La pérdua de punts o llocs en la classificacio.
e) La clausura del terreny del joc o recinte esportiu per un periode de quatre partits a un curs.

f) La prohibicié d'accedir als recintes esportius per un periode d'un a cinc anys.

Article 32

Els organs disciplinaris titulars de la potestat sancionadora, tenint en compte situacions o
conductes que impliquin adulteracié de la prova o resultat d'un partit, tenen la possibilitat
d'alterar el resultat de la prova, partit i en el seu cas de la competicid.

Article 33

Circumstancies que agreugen la responsabilitat:
a) La reiteracio.

b) La reincidéncia.

¢) El perjudici economic ocasionat.

d) Haver estat sancionat amb anterioritat.

Article 34
Circumstancies que atenuen la responsabilitat:
a) La provocacio6 suficient, anterior a la comissié de la infracci6.

b) El penediment espontani.

A1 Generalitat

) S (Fesportcat



aﬁ,ﬁf{%ﬁ\ Consells Esportius
#y” de Catalunya

Article 35

La responsabilitat disciplinaria s'extingeix pel compliment de la sancid, prescripcions de les
infraccions o les sancions.

Article 36
El termini de prescripci6 de les infraccions comenca a comptar el dia en qué s’han comes.
Article 37

Les sancions prescriuen al mes en infraccions lleus, un any en infraccions greus i tres anys en
infraccions molt greus.

El termini de prescripcidé de la sanci6 comenca a comptar I'endema del dia en qué adquireix
fermesa la resoluci6 per la qual s’ha imposat o el dia en qué se li ha violat el compliment si la
sanci6 havia comencat a complir-se.

Les sancions imposades sén immediatament executives, respectant les garanties jurisdiccionals
determinades en I'ordenament juridic - esportiu.

CAPITOL VIII - PROCEDIMENTS DISCIPLINARIS | DE COMPETICIO
Article 38

Per imposar sancions per qualsevol mena d'infraccié és preceptiu la instruccié d'un procediment
previ, respectant totes les garanties jurisdiccionals que estableix el nostre ordenament juridic
esportiu i administratiu.

Article 39

Les infraccions de regles de joc, prova, competicié o conducta esportiva constitutives de falta lleu
o greu dins de 'ambit disciplinari, es poden tramitar segons el procediment d’'urgéncia establert
en la present legislacio.
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Article 40
El procediment d'urgéncia dins I'ambit disciplinari:

a) S'inicia mitjancant l'acta del partit, prova o competicié que reflecteix els fets a instancia del tutor
de joc qui subscriu l'acta, els representants oficials encarregats d'aixecar-la, els competidors i en
el seu cas representants o delegats d'equip.

b) Es pot iniciar a instancia de part interessada en un termini maxim de dos dies habils des de la
celebraci6 del partit, prova o competicio.

¢) Tant en el cas dels suposits a) i b) esmentats se li ha de notificar a les parts interessades i
aquestes disposaran de dos dies habils per presentar les al-legacions i proves que estimin
oportunes.

d) L'0rgan competent disposara de cinc dies habils per dictar resolucié especificant la sancié
corresponent.

Article 41
Procediment ordinari dins I'ambit disciplinari:

a) Inicien el procediment I'0rgan competent, d'ofici, a denuncia de part interessada, a requeriment
de la part interessada o a requeriment de la Secretaria General de I'Esport de la Generalitat de
Catalunya o del Tribunal Catala de I'Esport.

b) El procediment té totes les garanties expressament delimitades en els articles 120 i seglents,
de la vigent Llei de 'Esport de 1/2000 de 31 de juliol.

Article 42

Tots els expedients que s'incoin d'ofici o a instancia de part en matéria propia de la jurisdiccid
dins 'ambit competitiu s'han de tramitar amb l'observanca de les fases procedimentals seglents:

a) La incoacio i la notificacié fefaent d'aquesta a les parts interessades i a les que es considerin
afectades per la decisio final.

b) El termini d'al-legacions, la proposicio de prova i la practica d'aquesta.

¢) La resolucié final i la comunicacié fefaent a les parts intervinents, amb especificacié dels
recursos pertinents i del termini per interposar-los.

Juliol 2024

A1 Generalitat

| S erama (Eesportcat




NORMATIVA DE
COMPETICIO |
FUNCIONAMENT DE LES
ACTIVITATS
SUPRACOMARCALS

Consells Esportius

EE—
A y” de Catalunya




~—_ Consells Esportius
¥ de Catalunya

INDEX

N o L=Tod (=T 1= g L= = P 2
2. CondiCiONS de PArtICIPACIO v v vuneeeteieee s saaee s aaaeessaneessanseessannnessannnessannneesannes 2
G o U] 0 LS 41 £ 2
4. PermiS0OS €XCEPCIONAIS .. .uuuuttetttiiiiiisteeessssasansaeeessssasnsseeeesseeannnnneeesssssannnnnes 2
5. ACHIVItatS INtEICOMAICAIS . .uvveiiiitei it r s s e s s e s s e s s s e s s ranneesannes 3
6. AMDIt SUPFACOMAICAL 1uvvissieeeeeneenenenesesetesrsrareeerereneenensnenenesesesrsrsnarenenen 3
7. INSCripCi0 @ leS FaSES terTItONalS .. v v et s s s s s e s sane e s rannees 3
8. Competicions per establir NIVEIIS .......coiiiiiiiii e reeeeas 4
S B 41150 [T o0 431 o 1] o3 T T 4
10. Inscripcions a la Fase nacional dels JOCS ......vvvviviiiiiiiiiiiirii e 4
11. Altres aspectes de 1€S INSCHPCIONS .. ....uurieeeeiieiiiiireesseeeaasinnreeesssaannnsneeesseeanns 5
12. Delegats de la UCEC a les finals Nacionals ........coviviiieiiiiiiiiiiiiniiinneeessnnnnns 5

13. Funcions del personal técnic (entrenadors) i dels delegats dels participants a les finals i
trobDAdES NACIONAIS ...t 5

AT Generalitat

) S (Fesportcat



. Consells Esportius
de Catalunya

1. Aspectes Generals

La Normativa de participacio es regeix pel que estableix la Resolucio dels programes d’esport
escolar de la Generalitat de Catalunya i que és d’obligat compliment per tots els consells
esportius.

Totes les competicions supracomarcals es faran sota el sistema integrat de puntuacio.
Tots els tutors/es han d’estar obligatoriament homologats per la UCEC.

2. Condicions de participaci6

En les fases locals, comarcals o intercomarcals, aquestes condicions es podran adaptar a
les caracteristiques sociodemografiques de I'ambit territorial corresponent:

= Prévia justificacio del consell esportiu.
= Amb el vistiplau de la Comissio Tecnica Territorial corresponent.
= Garantint la informacié als participants.

3. Equips mixts:

Els equips que participen en la modalitat mixta han de complir les segtients condicions:
= Els equips han de tenir en pista o terreny de joc el 50% de nois i el 50% de noies.

En cas que no sigui possible la categoria mixta, se seguiran els seguents criteris:

= Si 'equip disposa de com a minim del 80% de llicencies femenines podra jugar en
categoria femenina.

4. Permisos excepcionals

= Es permetra la participacié d'esportistes que cursen un determinat cicle en activitats
de la categoria immediatament superior.

= Es permetra la participacié d'esportistes amb patologies especials en activitats de
categories inferiors a la corresponent.

= En el cas dels centres educatius, AEE i AMPA, es permetra la participacié en els
esports d'associacio d'aquells alumnes que hagin repetit un sol curs.

= A partir de la categoria infantil, es permetra la participacié en els esports d'associaci
d'esportistes que tinguin un (1) any més de la categoria, sempre que a l'entitat que
representa no hi hagi equip de la categoria que li correspon per edat.

A1 Generalitat
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5. Activitats intercomarcals

S’entén per activitat intercomarcal la que comprén, com a maxim el 50% dels consells d’'una
territorial.

Les activitats intercomarcals s’hauran de comunicar de forma obligatoria a la Unié de Consells
I'dltima setmana d’octubre (28 d’octubre a I’ de novembre).

= En cas de no tenir constancia I'activitat no comptara com activitat minima dels consells
esportius per participar en les activitats supracomarcals.

6. Ambit supracomarcal

Els consells esportius que hagin modificat les normatives dels Jocs hauran de complir el que
diu la Resolucié del Consell Catala de l'esport i hauran d’adjuntar a les inscripcions un
document de les entitats participants, conforme coneixen i accepten els reglaments de la
UCEC.

Preinscripcio (13 al 17 gener 2025) de les diferents competicions supracomarcals.

Aquesta preinscripci6 serveix per definir la previsié del maxim de participacié en les activitats
supracomarcals.

= La preinscripcié no genera cap obligacié de participacié posterior, pero si la reserva
corresponent per les finals nacionals.

= Els consells que no hagin fet la preinscripcié en un esport o modalitat esportiva no
podran participar en les competicions supracomarcals.

7. Inscripcid a les Fases territorials

Poden ser en dos suposits:

» En cas que no s'hagi disputat fase intercomarcal per manca d'un minim d'esportistes o
equips.

o Els consells esportius que es trobin en aquesta situacié han d’inscriure els
esportistes i1 els equips a la UCEC, la primera setmana del mes de
novembre (4 al 8 de novembre de 2024).

= Per establir nivells per les finals nacionals en els esports d’associacio.

A1 Generalitat
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8. Competicions per establir nivells

Aquestes competicions es portaran per les seglents zones de competicid, sempre que els
equips no hagin disputat lligues territorials.

Els equips que hagin quedat primers de cada zona aniran al nivell A, els segons B i aixi
successivament.

La inscripcié a aquestes competicions (21 al 25 d’abril de 2025) i implica la participacio dels
equips a les finals o trobades nacionals, per tant junt amb la inscripcio els consells esportius
hauran de fer el pagament de les finals nacionals.

Les competicions es durant a terme el segon cap de setmana de maig (10 i 11 de maig).

9. Zones de competicio

» Lleida — Pirineu i Aran + Solsonés

= Camp de Tarragona + Baix Penedés

= Terres de I'Ebre

= Comarques de Girona + Cerdanya

= Ciutat de Barcelona

= Vallés Occidental

= Catalunya Central — Penedes

= Baix Llobregat — Hospitalet

» Vallés Oriental — Maresme — Barcelonés Nord

10. Inscripcions a la Fase nacional dels jocs

La inscripcié a aquestes competicions s’ha de fer durant la quarta setmana d’abril (21 al 25
d’abril de 2025). Junt amb la inscripcio els consells esportius hauran de fer el pagament de
les finals nacionals.

Les finals i trobades nacionals es duran a terme els seguients caps de setmana:
= 2425 de maig.
= 31 demaigildejuny.
= 718dejuny.
= 1415 de juny.

Les finals nacionals d’esports individuals es portaran a terme prioritariament les dues ultimes
setmanes i les d’esport d’associacio de les categories infantil, cadet i juvenil la primera.
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11. Altres aspectes de les inscripcions

La no participacio a les finals territorials i nacionals en cap cas comportara el retorn de les
inscripcions.

= Sila no participacio és deguda a causes organitzatives o de forca major aquesta sera
retornada.

Competicions per establir nivells:

= Baixa entre el 26 d’abril i el 4 de maig, sancié equivalent al 100% de I'import de les
inscripcions i no podran participar a les fases nacionals

= Baixa a partir del 5 de maig fins el 8 de maig, sanci6 equivalent al 200% de I'import de
les inscripcions i no podran participar a les fases nacionals.

» Baixa a partir del 8 de maig o que no es presentin, sancié equivalent al 300% de
'import de les inscripcions i no podran participar a les fases nacionals.

Finals nacionals

= Baixa de la fase nacional entre el 26 d’abril i 15 dies abans de la final nacional, sancio
equivalent al 100% de I'import de les inscripcions.

= Baixa entre els 14 i els 7 dies abans de la final nacional, sanci6 equivalent al 200% de
'import de les inscripcions.

= Baixa els 6 dies abans o que no es presentin a una final nacional, tindran una sanci6
equivalent al 300% de I'import de les inscripcions.

12. Deleqgats de la UCEC a les finals nacionals

La Uni6 de Consells nomenara per a les finals nacionals delegats de la UCEC. Tindran les
seguents funcions:

= Actuar com a Comité de Competicié d’una activitat supracomarcal.
= Coordinar i vetllar pel bon funcionament de les activitats organitzades.
= Solucionar qualsevol incidéncia amb la maxima celeritat i diligéncia.

13. Funcions del personal técnic (entrenadors) i dels delegats dels participants a les
finals i trobades nacionals

= SOn les persones de maxima responsabilitat del comportament i bona conducta
dels/de les esportistes.

= En les activitats supracomarcals és obligatori disposar d’un técnic i un delegat per
equip en els esports d’associacio i, per delegacié d'esportistes, en els esports
individuals.

= Tenen l'obligaci6 d’assistir a les reunions que es faran, a cada seu, abans de
comencar les competicions.
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1. Obligacions de la Uni6 de Consells Esportius de Catalunya

Facilitar el material: imatge.

Serveis de comunicacio.

Uniformitat dels col-laboradors i dels Tutors/es.
Medalles i trofeus.

a s w D PkE

Pagament directe, segons barems, de:

o Entitat col-laboradora o persones 0 empreses necessaries per dur a terme
I'activitat.

o Serveis de socorrisme.
o Pagament de tutors/es.
o Lloguers

o Material esportiu.

2. Obligacions de les seus

Facilitar les instal-lacions de forma gratuita.
Programar els horaris de les competicions i entregues de medalles.

3. Proposar les entitats col-laboradores. (En cas de no disposar d’entitat col-laboradora,
proposar persones 0 empreses).

Proposar els serveis, en cas de ser necessaris, de socorrisme, sonoritzacio.
5. Facilitar les empreses per la compra de material fungible esportiu.
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El o la Tutora de Joc és aquella persona que acompanya en el procés d’aprenentatge, vetlla
per la diversid i entreteniment de I'esportista i aplica la reglamentacié especifica de la
modalitat esportiva que es practica.

Amb la col-laboracié dels técnics i técniques, ajudaran als i les participants a coneixer el
reglament, transmetre valors de joc net i reforgar actituds positives.

La figura del Tutor/a de Joc és molt important, ja que la seva actuacio sera clau a I’hora
d’assolir els objectius educatius, de convivéncia i de foment de la participacié que promou
I'esport en edat escolar.

e El tutor/a de joc ha de ser educador i transmissor de valors: ha d’explicar als
esportistes el que han fet malament i com ho haurien de corregir.

e El tutor/a de Joc ha de ser un exemple pels jugadors/es, entrenadors/es i també pel
public, sent una persona responsable i compromesa amb la seva tasca.

e El tutor/a de Joc ha de tenir cura de la seva imatge (equipament de tutor/a de joc) i
mantenir una bona actitud davant de la resta d’agents implicats durant el
desenvolupament d’un partit.

La Unio de Consells Esportius de Catalunya creara un registre de Tutors/es de Joc homologats
per tal de reglar, formalitzar i portar un control.

Amb formacié CIATE Tutors de Joc:

Els tutors/es de joc que tinguin la formacié del CIATE de Tutor/a de Joc, rebran I’homologacié
directa.

Tots els Consells Esportius hauran d’acreditar a la Unié de Consells Esportius de Catalunya els
tutors de joc que compleixin els requisits esmentats, a través del model de certificat
d’acreditacio de Tutors de Joc, com a data maxima el 31 de desembre de 2024.

Sense formacio CIATE Tutors de Joc:

Els tutors/es de joc, nous o que ja exerceixin que no tinguin la formacio requerida, hauran de
realitzar el CIATE de Tutor/a de Joc.

Els tutors/es de joc que ja exerceixin, i no tinguin I’esmentat CIATE, tindran un periode de sis
mesos des de I'aprovacié d’aquest reglament per fer I'esmentada formacio.

Els tutors nous no podran exercir aquesta funcié fins que no tinguin aquesta formacié feta.
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Tots els tutors/es de joc, indiferentment dels anys d’experiéncia que tinguin, hauran de
mantenir una formacié continuada, activa i actualitzada, depenent de cada esport, mentre
exerceixin les seves responsabilitats a través de les seglients formacions anuals:

e Curs de reciclatge anual participant en Seminaris de Tutors/es de Joc de minim 5
hores, en qué es combinaran hores teoriques i hores practiques. En aquests cursos es
repassaran els reglaments especifics de cada esport i es resoldran dubtes,
problematiques o diferents situacions viscudes i exposades pels tutors i les tutores de
joc assistents.

e Curs anual especific de valors de 'UCEC de 5 hores, per tal de dotar-se de les eines
per observar les accions a |I'espai de joc o competicid i la seva possible transcendéncia
en materia dels valors propis de la Unié de Consells Esportius de Catalunya.

Cada Consell Esportiu sera I'encarregat de gestionar i desenvolupar aquestes formacions
especifiques, excepte les modalitats esportives que gestiona directament I’'UCEC (gimnastica
ritmica, artistica, aerobica i patinatge), que sera la mateixa Unié de Consells Esportius de
Catalunya qui les organitzara.

El CIATE de Tutor/a de Joc esta destinat a persones majors de 16 anys, amb la finalitat de
dotar de les competéncies pertinents i la formacié necessaria -tant técnica com practica- al i
la Tutora de Joc, per poder identificar, dinamitzar i garantir el bon acompliment de I'accié
esportiva circumscrivint-la a cada modalitat esportiva.

El curs es pot desenvolupar en modalitat semipresencial (a decidir per cada Consell Esportiu),
tindra una carrega lectiva de 50 hores i el pla docent sera unificat per tots els Consells
Esportius.

Estructura formativa:
e Bloc Comu per totes les modalitats esportives. Es I'Gnic bloc que pot realitzar-se
telematicament si cada Consell Esportiu ho decideix.
e Bloc Especific de cada modalitat esportiva. Obligatoriament ha de ser presencial.
e Avaluacid: Examen teoric tipus test (40%) i practic (60%).

Requisits per superar el curs
e Seguiment i valoracio de la participacio activa de I'alumnat durant la formacio.
e Assistir a un minim del 90% de les hores de classes presencials.
e Prova a final del curs practica i teorica.

Objectius del curs
e Ensenyar aeducaren |'esportiper al'esport
e Capacitar a I'alumnat per tutelar partits.
e Adquirir consciéncia de la filosofia i dels valors propis per a ser Tutors/es de Joc.
e Vincular salut i esport.
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PROPOSTA DE CONTINGUTS CIATE TUTORS/ES DE JOC

Bloc 1: Presentacid del Consell Esportiu i Aspectes Generals

1.1 Presentacio curs.
1.2 Consell:
1.2.1 Que és un Consell Esportiu i el seu funcionament.
1.2.2 Funcionament intern competicio.
1.2.3 Ideari i valors.
1.3 Aspectes generals.
1.4 Evolucio psicologica de I'esportista.
1.5 Educacié i esport: tecnics, pares, esportistes i tutors de joc.
1.6 Primers auxilis: primera atencié davant una lesid.
1.7 Recursos metodologics en I’ensenyament de I'activitat fisica i I'esport.
1.8 Resolucié de conflictes.
1.9 Els valors de la Unid de Consells Esportius de Catalunya.

Bloc 2: Estudi i analisi del reglament

2.1 Reglament de cada modalitat esportiva del curs.
2.2 Llicéncies: Qué son, tipus i com s’han de presentar al Tutor de Joc.

Bloc 3: Senyals + Llicéncies i acta de partit

3.1 Senyalitzacid i técnica arbitral del Tutor de Joc.
3.2 Actes: estudi, exemples i correcte emplenament.
3.3 Funcionament aplicatiu informatic de gestio de partits.

Bloc 4: Practica

Cada aspirant dirigira una o diverses parts d’un partit o diferents partits per demostrar
I’aplicacio practica dels coneixements teorics adquirits durant la formacid.

Examen teoric (tipus test) i practic (dirigint una o varies part d’un partit)

Part teorica: 40% (s’ha d’obtenir un 7 com a minim).
Part practica: 60%

C/ Conxita Supervia, 17, entresol 1a. - 08028 Barcelona - Tel. 93 451 08 69 - Fax. 93 451 81 33
ucec@ucec.cat - www.ucec.cat
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Certificat acreditacié Tutors/es de Joc

Dades del/la Tutor/a de Joc

Nom Cognoms DNI/NIF
Data naixement Telefon Correu electronic
Adreca Ciutat Codi Postal Comarca

Dades del Consell Esportiu que ha realitzat la formacié

Nom del Consell Esportiu CIF
El/La Sr./Sra. , com a president/a del
Consell Esportiu , acredita que el/la

tutor/a de joc especificat en aquest document ha cursat i superat la formacié de CIATE de Tutor/a de Joc i, per tant,
ha de rebre '"homologacid i el certificat de la Unid de Consells Esportius de Catalunya que I'acredita per tal de poder
exercir aquestes funcions.

| perqué aixi consti ho signo a:

,eldia de del

Unid de Consells Esportius C/ Conxita Supervia, 17, entresol 1a. — 08028 Barcelona ucec@ucec.cat
de Catalunya Tel. 93 451 08 69 www.ucec.cat


mailto:ucec@ucec.cat
https://euc-word-edit.officeapps.live.com/we/www.ucec.cat

== Consells Esportius

#” de Catalunya

PROGRAMA DEL
VOLUNTARIAT
ESPORTIU

UNIO DE CONSELLS ESPORTIUS DE CATALUNYA

@® 5 sempre .
0 G
© @ higuanyo. J) de Catalunya  (F esportcat

I'esport de valors | Esportius

UCEC | C/ Conxita Supervia, 17, entresol 1a. - 08028 Barcelona - Tel. 93 451 08 69 - Fax. 93 451 81 33
ucec@ucec.cat - www.ucec.cat




- Consells Esportius
de Catalunya

AT Generalitat

\UlV de Catalunya @esportcat

INDEX
EL VOLUNTARIAT ESPORTIU.......couiiiiiiieiiieetie et et eete e et e eaeeeeteeeeaeeeeaneeenreeenneeenns 3
LLEI DEL VOLUNTARIAT ....ooeiiiiiieiieeeeetee e et e eeteeeeeateeeeeaaeeeeeaaeeeeneeeeeaaeeeeenneeeennens 3
FULL DE COMPROMIS, DRETS I DEURES............ccovviiiuiieinreeeneeeeeieeeeteeeeteeeeeeeereeeneeens 4
CICLE DE VIDA DEL VOLUNTARIAT ....oooiiiiiieeeieeeeeteee et e eeteeeeeaee et e e eteeeeereee e 5
FORMAG IO ......ovviiiiiieeetiee et eeete ettt et e et e e e ett e e e e eaa e e e etaeeeeaaeeeeetaeeeenseeeennnens 5
HOMOLOGACIONS, RECONEIXEMENTS | CONVALIDACIONS...........ccoovveeeereeeeerreeeennnen. 5
ANNEX: FULL DE COMPROMIS ENTITAT-PERSONA VOLUNTARIA ...........cocovvrvirerrrernnnnns 6
ANNEX I: DRETS | DEURES DE LA PERSONA VOLUNTARIA..........c.coovveverereeeerereeeesneeeenenans 8
ANNEX [1: DRETS | DEURES DE L'ENTITAT ..ottt teseseeete s st seseseseseesesenens 9
ANNEX 11I: FINALITZACIO DEL COMPROMIS .........cocovveeieieeeeeeeeeeeeeee e, 10


mailto:ucec@ucec.cat
https://euc-word-edit.officeapps.live.com/we/www.ucec.cat

AT Generalitat

\UlV de Catalunya @esportcat

- Consells Esportius
de Catalunya

PROGRAMA DEL VOLUNTARIAT ESPORTIU DE L’"UCEC

Des de la Unid de Consells Esportius de Catalunya us presentem el Programa del Voluntariat Esportiu
de 'UCEC. Aquest programa neix amb la finalitat de fomentar i promocionar el voluntariat, reglar i
homologar la seva formacid i formalitzar i regular la seva participacié en els Consells Esportius.

Els voluntaris i voluntaries, son les persones fisiques que, d’'una manera lliure, sense contraprestacio
economica i d’acord amb la capacitat d’obrar que els reconeix I'ordenament juridic, decideixen
dedicar part de llur temps al servei dels altres o a interessos socials i col-lectius, per mitja de la
participacié en programes de voluntariat que duen a terme entitats sense anim de lucre —amb les
quals formalitzen un compromis que dona origen als drets i deures que regula aquesta llei— o bé per
mitja de I'associacionisme i la participacié en els diferents projectes que en aquest marc es puguin dur
a terme (art 3.b) de la Llei del voluntariat).

El programa de voluntariat és el document formal, aprovat per I’organ de govern d’una entitat de
voluntariat, que recull sistematicament i justificadament la voluntat de I'entitat d’organitzar una o
més activitats d’interés general que complementin el compliment dels seus objectius, amb la
participacié de voluntaris, com un valor afegit dins de |'organitzacio.

El Marc Normatiu del Voluntariat a Catalunya recull la Llei 25/2015, del 30 de juliol, del voluntariat i
de foment de I'associacionisme (competéncia exclusiva en matéria de voluntariat atorgat a la
Generalitat de Catalunya —art.166.2 EAC-). Pel que fa a I'ambit esportiu, el regula el Decret legislatiu
1/2000, de 31 de juliol, pel qual s’aprova el Text Unic de la Llei de I'esport de Catalunya.

Segons l'article 14 de la Llei del voluntariat, les relacions entre les administracions publiques i les
entitats de voluntariat s’han d’inspirar en els principis de col-laboracié, complementarietat i
participacio i han de tenir com a objectiu la cohesié social i la vertebracié territorial.

L'article 166.2 de I'Estatut d’Autonomia de Catalunya atorga a la Generalitat la competéncia exclusiva
en matéria de voluntariat, no obstant aixo, la Llei d’ambit estatal 45/2015, del voluntariat defineix en
I'article 6.1.e) com un ambit d’actuacié del voluntariat, el voluntariat esportiu, que contribueix a la
cohesio ciutadana i social, sumant els valors propis del voluntariat amb aquells altres inherents a
I’esport, apostant decididament per fomentar la dimensié comunitaria en el desenvolupament de la
practica esportiva en qualsevol de les seves manifestacions, inclos el voluntariat a I'esport practicat
per persones amb discapacitat, (...) per afavorir un major i decidit compromis de qui practica esport en
la vida associativa, com a manera efica¢ de promoure la seva educacid i inclusio social.
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Les entitats poden inscriure’s de forma voluntaria i gratuita al Registre de I’Associacionisme i el
Voluntariat de Catalunya. Aquest registre té la finalitat de simplificar els tramits per a acreditar el
caracter d’entitat de voluntariat a Catalunya a efectes de:

a) Rebre subvencions vinculades al seu ambit o per al foment de I'associacionisme i el voluntariat.
b) Tenir la qualitat d’interlocutora valida de I’Administracié en I'ambit sectorial que correspongui.

c) Fer efectiu el dret ser informada per I’Administracié dels projectes de llei o reglaments que la
puguin afectar, sens perjudici del tramit d’audiencia reconegut per la normativa vigent.

d) Exercir els drets que determinin les lleis sectorials o les normes reglamentaries dictades en
execucio del que disposa aquesta llei.

El full de compromis és el document formal escrit pel qual s’articula la formalitzacié de la incorporacio
dels voluntaris als programes de voluntariat. Aquest document —que afegim a I’annex- ha de contenir,
com a minim: el caracter voluntari i altruista de la relacid, les funcions i tasques acordades, el
compromis de rescabalament de les despeses assumides pel voluntari, la formacié fixada com a
requeriment i I'existéncia d’una asseguranca pel voluntari. En el cas de ser menors d’edat, els pares o
tutors legals han de signar el full de compromis.

Els voluntaris tenen dret, sempre que aixi s’acordi amb |’entitat, a rescabalar-se de les despeses que
aquesta accié voluntaria I’hagi pogut ocasionar. Aixo també és deure de les entitats amb programa de
voluntariat segons Iarticle 11 j) de la Llei del voluntariat.

Es poden considerar despeses abonables als voluntaris totes aquelles percepcions que tinguin
naturalesa compensatoria, sense que excedeixi de les despeses que el voluntari pugui tenir a
conseqiiencia de la seva activitat, i amb una periodicitat irregular i variable. Per exemple: El vestuari,
el transport, la formacio, la manutencio, etc.

En el full de compromis annex s’especifiquen quins son els drets i deures dels voluntaris i voluntaries,
aixi com els de I'entitat.

La persona voluntaria que realitzi accions de voluntariat (sigui major o menor d’edat) que impliquin
contacte habitual amb menors haura d'aportar una certificacio negativa del Registre central de
delictes sexuals.
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El Pla de Voluntariat recull el cicle de vida del voluntari d’una entitat.

Per garantir la idoneitat d’aquest pla de voluntariat és necessari que el voluntariat esportiu
compti amb un full de seguiment on inclogui el recull de formacions i de reconeixements del
voluntari/aria i una memoria del voluntariat.

Cada Consell Esportiu expedira un certificat electronic individualitzat per a cada voluntari/aria
on constaran els cursos formatius de voluntariat que ha cursat i els voluntariats que ha dut
a terme. Aquest certificat actuara com a llibreta de seguiment i sera responsabilitat de cada
voluntari/aria mantenir-la actualitzada, degudament guardada i accessible per poder
certificar les seves formacions i experiéncies amb la resta de Consells Esportius.

Gracies a aquest certificat de voluntariat, els voluntaris i voluntaries podran transitar entre
els diferents Consells Esportius i fer els diferents voluntariats acreditant les seves formacions
i experiencies en 'ambit del voluntariat esportiu.

Les persones voluntaries hauran d’acreditar el coneixement i formacio suficients quan els hi
encomanen la realitzacié de tasques de caracter tecnic. Des de la Unidé de Consells Esportius
de Catalunya proposem un seguit de formacions especifiques i orientades a diferents ambits
d’acord amb les actuacions de caracter técnic que els hi deleguin als voluntaris:

- Formacié de funcionament dels Consells Esportius.

- Formacié de legislacié i organitzacié esportiva a Catalunya.

- Formacié de comunicacio, promocid i marqueting esportiu.

- Formacié per millorar, transmetre, impactar i comunicar en presentacions en public.
- Formacié de Primers Auxilis, protocols de seguretat i emergencia.
- Formacié d’organitzacié i gestié d’esdeveniments esportius.

- Formacié de gestié de material i instal-lacions esportives.

- Formacié d’esport social i comunitari.

- Formacié basica de suport en coordinacié esportiva.

- Formacio de resolucio de conflictes.

- Formacié de valors en I'esport.

- Formacié en les violéncies sexuals en I'esport.

Per tal d’homologar formalment els voluntaris i voluntaries esportives es desenvolupara un
pla de formacié pertinent i especific per a cada ambit.

Es podran convalidar les formacions de voluntariat esportiu i, per tant, obtenir un certificat
d’homologacid de cada curs, les persones que tinguin una titulacid acadéemica relacionada
amb alguna de les formacions descrites.
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logotip de I'entitat/dades de I'entitat

REUNITS
A nom de la ciutat, dia de mes de any

En/Na Nom i cognoms, major d’edat, amb DNI nam. , COM a carrec que ostenta
a l'entitat i en representacioé de I'entitat rad social de I'entitat, que actua sense afany de
lucre, domiciliada a tipus de via , nom de la via nUmero , 1 registrada amb el num.

namero de registre a l'organisme corresponent en el Registre

I, si escau, censada al Cens d’Entitats del Voluntariat de Catalunya amb el nimero

En/Na Nom i cognoms de la persona voluntaria, major d’edat, amb el DNI num. ,

i amb domicili a tipus de via nom de la via nUmero

(Emplenar en cas que la persona voluntaria sigui menor d’edat)
En/Na , major d’edat, proveit de DNI num. , amb domicili a tipus de via

nom de la via; i com a tutor de nom i cognoms de la persona voluntaria.

Acorden:

Amb el present document, d’acord amb el que disposa l'article 1.3.d del vigent Estatut
dels Treballadors i l'article 7 de la Llei 25/2015, de 30 de juliol, del voluntariat i foment

de l'associacionisme; estableixen el seguent:

En/Na nom i cognoms de la persona voluntaria s’ofereix a realitzar, dins el marc de la
Llei 25/2015, de 30 de juliol, del voluntariat i foment de I'associacionisme; i en favor de
I'entitat, que actua sense afany de lucre, nom de I'entitat que I'accepta: una actuacio,

implicacio, participacid, accio, activitat voluntaria, lliure i altruista, sense cap mena de



contraprestacié economica, en benefici de tercers i per a la millora de llur qualitat de
vida i de l'entorn, sense que aquesta actuaciéo pugui perjudicar les obligacions
principals o privades de la persona voluntaria.

L’actuacié voluntaria, el compromis de participacié voluntaria amb I'esmentada entitat
s’executara en el periode que compren de a , distribuida en hores
setmanals. | en cap cas, les tasques realitzades per les persones voluntaries
substituiran els llocs de treball estables per a la prestacio dels serveis.

En cas de modificacié de les tasques que tingués assignades la persona voluntaria,
caldra elaborar un altre full de compromis.

La persona voluntaria es dedicara exclusivament a les tasques segtients:

a)
b)

c)
d)
e)

Signatura del representant legal de I'entitat

Signatura de la persona voluntaria

Signatura del representant legal de la persona voluntaria menor d’edat, si escau



ANNEX |
DRETS | DEURES DE LA PERSONA VOLUNTARIA

Les persones que participen en programes de voluntariat tenen els drets segients:

a) Obtenir de I'entitat de voluntariat en qué col-laboren informacié sobre la missié, la
finalitat i el funcionament de l'entitat, sobre el sentit i el desenvolupament de l'accié
voluntaria i sobre el paper i litinerari que tenen dins l'entitat, i també disposar
d’'informacié de les activitats i dels mitjans i el suport per a poder acomplir-les
convenientment.

b) Rebre la formacioé necessaria per a 'acompliment de l'activitat, estar informats del
disseny de [litinerari formatiu en el marc del projecte que desenvolupen i poder
participar-hi.

c) Esser tractats sense cap tipus de discriminacio i amb respecte per llur condicio i llurs
creences.

d) Formalitzar la vinculaci6 amb I'entitat amb el full de compromis corresponent,
d’acord amb l'article 7 de la Llei 25/2015, de 30 de juliol, del voluntariat i foment de
I'associacionisme.

e) Disposar d’acreditacioé o identificacié com a voluntaris.

f) Obtenir un certificat de llur participacié en els programes de les entitats de
voluntariat, en el qual s’han de fer constar, com a minim, la naturalesa de l'accio
voluntaria i el periode i el total d’hores en qué s’ha desenvolupat.

g) Tenir el reconeixement de I'experiéncia adquirida en tasques d’associacionisme i en
programes de voluntariat per mitja dels processos d’acreditaci6 de competéncies
adquirides per vies no formals d’acord amb la normativa vigent.

h) Participar en I'elaboracio, la planificacio, I'execucié i I'avaluacié dels programes i les
activitats en qué col-laborin, d’acord amb la naturalesa i la dinamica interna de I'entitat.
i) Rebre informaci6 sobre les condicions de seguretat, higiene i salut adequades a la
naturalesa i les caracteristiques de l'activitat voluntaria, i acomplir llur tasca en
aguestes condicions.

j) Rebre cobertura d’'una asseguranga de riscos derivats de I'activitat que acompleixen
com a voluntaris i dels danys que, involuntariament, podrien causar a tercers per ra
de llur activitat.

k) Rescabalar-se, si aixi ho acorden amb I'entitat de voluntariat en qué duen a terme
I'accid voluntaria, de les despeses que aquesta els pugui ocasionar.

[) Acordar lliurement les condicions i els possibles canvis de llur accié voluntaria, el
compromis de les tasques definides conjuntament, la durada i I'horari i les
responsabilitats de cadascu.

m) Desvincular-se de la tasca voluntaria en el moment que ho considerin pertinent.

n) Els altres que els reconeix 'ordenament juridic.

Les persones que participen en programes de voluntariat tenen els deures segients:

a) Cooperar en la consecucié dels objectius de I'entitat o dels programes en qué
participen per al compliment dels compromisos adquirits dins de I'entitat, i participar
activament en els espais i mitjans que I'entitat ha previst per a fer efectiu un treball
coordinat en els programes.



b) Participar activament en la formacié acordada amb I'entitat de voluntariat per a
'acompliment de la tasca.

c) Acomplir I'activitat en qué participen amb responsabilitat, diligéncia i competéncia, i
respectar les normes internes de funcionament de I'entitat de voluntariat i els principis i
valors que estableix I'article 4 de la Llei 25/2015, de 30 de juliol, del voluntariat i foment
de l'associacionisme.

d) Observar les mesures de seguretat i salut que estableixen les lleis.

e) Rebutjar tota contraprestacié economica o material que els ofereixin els destinataris
o tercers per llur actuacio, llevat dels diners de butxaca i d’altres conceptes similars pel
gue fa als programes de voluntariat internacional.

f) Respectar els drets i la dignitat dels destinataris de l'accid voluntaria i dels altres
voluntaris amb els quals col-laborin.

g) Mantenir la confidencialitat de les informacions rebudes i conegudes en
I'acompliment de llur activitat.

h) Notificar a I'entitat de voluntariat llur renancia amb I'antelacié suficient, per tal que es
puguin adoptar les mesures necessaries per a evitar perjudicis a l'activitat en qué
participen.

ANNEX I
DRETS | DEURES DE L’ENTITAT

Les entitats amb programes de voluntariat tenen els drets seguents:

a) Escollir lliurement el voluntari segons la naturalesa i les caracteristiques de la tasca
que s’ha de dur a terme i d’acord amb llurs normes de funcionament intern i els
programes que s’han de desenvolupar.

b) Demanar al voluntari respecte pels valors i la missio de I'entitat.

¢) Reclamar al voluntari que dugui a terme la formacié acordada per a poder acomplir
adequadament la seva tasca.

d) Desvincular, justificadament, el voluntari del programa de voluntariat en qué
participa si incorre en I'incompliment manifest del full de compromis.

Les entitats amb programes de voluntariat tenen els deures seguents:

a) Disposar d’'un pla de voluntariat o de participacié que reculli els aspectes relatius a
la gestio dels voluntaris dins de I'entitat.

b) Disposar d’un pla de formacié o d'un itinerari formatiu dels voluntaris de I'entitat en
els quals es pugui identificar la formacié que el voluntari necessita per a poder dur a
terme la seva tasca a I'entitat i participar-hi.

c) Facilitar informacio sobre la missio i I'estil de treball de I'entitat de voluntariat a fi de
garantir un encaix correcte entre les aspiracions de I'entitat i les del voluntari.

d) Nomenar una persona com a responsable de la coordinacié dels voluntaris de
I'entitat de voluntariat.

e) Formalitzar la vinculaci6 amb el voluntari per mitja del full de compromis
corresponent, d’acord amb el que estableix I'article 7, i complir els compromisos
adquirits.

f) Proveir el voluntari, en cas que sigui necessari, d’'un element identificador en qué
consti, com a minim, la seva condicié de voluntari.



g) Mantenir, si escau, un registre en qué constin inscrits els voluntaris de I'entitat de
voluntariat, una descripcié minima de l'activitat que duen a terme i qualsevol dada que
pugui facilitar la certificacié posterior de llur activitat, que s’estableix en la lletra h.

h) Certificar, a peticid del voluntari, la seva participacio i vinculaci6é als programes de
I'entitat de voluntariat, fent-hi constar les activitats i funcions dutes a terme, I'any de
realitzacio i el nombre d’hores dedicades, i també la formacio feta i la durada.

i) Assegurar els riscos derivats de l'activitat que duu a terme el voluntari i la
responsabilitat civil de les accions esmentades en tot moment, i assegurar també les
mesures de seguretat i salut d’acord amb la normativa vigent.

j) Rescabalar el voluntari, si aixi ho han acordat amb aquest, de les despeses que i
pugui ocasionar I'accio voluntaria.

k) Garantir I'exercici del voluntariat d’acord amb el que consta en el full de compromis i
els drets que reconeix aquesta llei, i disposar d’elements facilitadors de l'atencio i el
seguiment del voluntari.

[) Complir els deures que s’estableixin per reglament en 'ambit sectorial corresponent.
m) Adaptar les actuacions que han de fer els voluntaris, atenent llur situacié personal o
la dels altres actors del programa al qual estan vinculades.

n) Facilitar la participacié dels voluntaris en el disseny i I'execucié dels programes
d’accio voluntaria que es vulguin desenvolupar.

o) Participar activament en els protocols i els mecanismes que s’estableixin per a
combatre els maltractaments i posar-los en coneixement de les autoritats policials o
judicials en cas que se’n detectin indicis en les persones ateses.

p) En el cas de les entitats de menys de cent voluntaris, els deures a qué fan
referéncia les lletres a, b i h es poden delegar a les federacions respectives o a entitats
de primer nivell, després d’haver-los acceptat, o els poden complir, coordinadament,
amb diverses entitats o per mitja de convenis amb les administracions publiques.

ANNEX I
FINALITZACIO DEL COMPROMIS

a) Per I'acabament del termini concertat.

b) Per incompliment manifest de qualsevol dels deures adoptats per la
persona voluntaria

c) Per incompliment manifest de qualsevol dels deures adoptats per I'entitat
de voluntariat.

d) Perimpossibilitat del compliment de la tasca o de les tasques ofertes.

e) Per voluntat expressa de la persona voluntaria, la qual avisara amb
suficient antelacio, en la mesura que sigui possible, a I'entitat on presta els
seus serveis.

f) Per extincio de I'entitat.
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1. Introduccié
La societat actual es troba en un proceés de redefinicié de diferents ambits, I'activitat fisica i
I'esport no sén alienes a aquesta realitat. Els Consells Esportius volem participar en aquesta
transformacié, d’'una manera decidida, aportant la nostra experiéncia a la redefinicié dels
sistema esportiu de Catalunya.

L’actual sistema esportiu, sense anim de lucre, practicament, només s’ha centrat en I'esport
de tecnificacié i rendiment. Les modalitats esportives i les instal-lacions esportives s’han
pensat, només, des d’aquest punt de vista i 'esport de rendiment i tecnificacio és el que en
fa I'Us prioritari dels equipaments esportius.

Els Consells Esportius pensem que cal impulsar i donar major preséncia a l'activitat fisica i
esportiva per a tothom a través del que nomenem esport popular.

La declaracio per part del govern de la Generalitat de I'activitat fisica i esportiva com a bé
essencial es una gran pas en aquest sentit. L’activitat fisica i 'esport han passat a ser un
dret de tota la ciutadania que les administracions publiques han de garantit i fer efectiu.

Els consells esportius volem fer possible que I'activitat fisica i esportiva sigui accessible a
tota la poblacié, que aquesta activitat sigui saludable, sense cap tipus de discriminacio, i a
tot el territori catala. Només aixi sera possible fer efectiu el dret a I'activitat fisica i esportiva
a tothom.

2. Visio historica
El concepte d’esport popular no és nou a Catalunya. Aquest concepte forma part de
I'historia esportiva del nostres Pais i s’ha vist afectat, en la mateixa mesura, per les
imposicions politiques que ha patit el poble catala al llarg del temps.

Els canvis socials i economics que van tenir lloc durant la decada dels anys 20, del segle
passat, varen provocar I'aparicié d’'una nova visio del lleure i de la vida cultural de la poblacié
catalana.

El final de la primera guerra mundial i la millora generalitzada en les condicions de vida de
la poblacié occidental provoquen I'aparicio del que es coneix avui en dia com a cultura de
masses orientada a tots els estrats socials. Es redueix progressivament la jornada laboral,
s’estableixen dies de descans, els dissabtes i diumenges; s’estableixen periodes de
vacances... En definitiva, es creen les bases per a I'aparicio del lleure i de I'esport popular.
L’esport deixa de ser una quiestié reservada a les elits i, fins i tot a I'aristocracia. Sorgeix un
moviment esportiu que defensa que I'esport i I'activitat fisica ha d’arribar a tothom.

La Mancomunitat de Catalunya respon a aquesta realitat social, per primera vegada una
administracio publica, es planteja un model esportiu pels escolars catalans. Durant aquells
anys existeix un discurs que aplega esport, catalanisme i cultura. Aquesta primera espurna
es veu ofegada amb la dictadura de Miguel Primo de Rivera.

El final d’aquest periode dictatorial permet reprendre I'esperit de crear un sistema esportiu
que serveixi d’eina de creixement i cohesio social. Sorgeix en l'inici de la década dels 30
del segle XX, el moviment “Esport i Ciutadania”.

Es durant la nova republica que la idea de I'esport popular, com a part fonamental en la
construccié del sentiment nacional i com a promotor de I'esperit democratic, assoleix un
punt algid de forma paral-lela a I'esport de competicié i rendiment.
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Aquesta dualitat de sistema esportiu, es concreta amb la creacio de la Unié Catalana de
Federacions Esportives i el Comité Catala pro Esport Popular. Aquest comite és I'impulsor
de I'Olimpiada Popular de Barcelona del 1936, que fa que Catalunya sigui un referent
mundial de I'esport popular com a contraposicio a les Olimpiades de Berlin.

La Olimpiada Popular mai arriba a celebrar-se, per I'aixecament militar del general Franco,
i amb la dictadura franquista desapareix el moviment d’Esport Popular a Catalunya.

El final de la dictadura de Franco, suposa el retorn del moviment popular esportiu,
concretament en l'esport en edat escolar. Aquest moviment acaba per concretar-se de
manera definitiva al 1979, sota el paraigua dels primers ajuntaments democratics, amb la
creacio dels Consells Comarcals de I'Esport que, un cop aprovada la Llei de I'Esport,
esdevindran els Consells Esportius de Catalunya.

Els Consells Esportius ens considerem els hereus del moviment d’Esport Popular de
Catalunya.

3. L’esport popular, avui, al mon.
L’esport popular que avui es practica al mon, té els seus fonaments en entitats esportives
que, en molt casos, sén centenaries. L’entitat que, majoritariament, les representa a nivell
mundial és la International Workers and Amateurs in Sports Confederation (CSIT), de la
gual la Unié de Consells en forma part de del 2016.

El CSIT és una organitzaci6 multiesportiva internacional, fundada el 1913 a Gant
(Bélgica). En les ultimes décades, s’ha reorientat i s’ha convertit en una confederacio
d’esport per a tothom (esport popular) amb més de 100 milions de membres.

CSIT és el fundador dels World Sports Games (WSG). A traves del WSG s’ofereix a tots
els esportistes d’esport popular, un esdeveniment unic per a la competicié esportiva amb
un esperit d'amistat i ciutadania global.

Els consells esportius, representant Catalunya, hem participat als WSG a Riga 2017 i hem
organitzat I'edicié de 2019 a Tortosa i Terres de I'Ebre, amb una participacié de més de
3.000 esportistes de tot el mon.

També organitza el World Amateur Sports Forum per tal d'implicar esportistes, académics,
gestors esportius, responsables politics en el debat sobre l'impacte de I'esport a nivell
social, sanitari, economic, en l'educacié de les persones a tot el moén i la promocio, el
benestar i I'enfortiment de la cohesié social de les comunitats. El 2023 es celebra a
Catalunya, concretament a Barcelona.


https://www.csit.sport/events/wsg
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Presencia internacional de la Unié de Consells.

La Uni6 de Consells té una extensa activitat internacional per tal de promoure la preséncia
internacional de I'esport en edat escolar i de I'esport popular catala. Aquesta activitat
s’emmarca en el que disposa I'Estatut d’Autonomia de Catalunya en el seu article 200,
sobre la projeccio internacional de les organitzacions de Catalunya.

La Unié de Consells és membre de ple dret i participa activament de les seglents
associacions internacionals:

— CSIT: International Workers and Amateurs in Sports Confederation.

— CORSCPM: Comité Organitzador de Trobades Esportives i Culturals del Pirineu i el
Mediterrani. Actualment la Unié de Consells la presideix.

— IFBT: Internacional Federation de Beach Tennis. Actualment la Unié de Consells té una
vicepresidencia.

En aquests moments la Uni6 de Consells manté relacions estables amb els seguents
entitats:

— USEP: Union Sportive de 'Enseignement du Premier degré.

— UFOLEP: Union Francaise des Oeuvres Laiques d'Education Physique.

— FSGT: Fédération Sportive et Gymnastique du Travalil.

- AICS: As_sociazione Italiana Cultura Sport amb la qual s’ha signat un conveni de
cooperacié mutua.

4. Model d’activitat fisica i d’esport popular dels consells esportius
El model d’esport popular dels consells, t&€ com a principal objectiu garantir el dret a fer
esport a tothom, un esport saludable, sense discriminacions de cap tipus i a tot el territori
catala. Els fonaments del model esportiu son tres:

— Els valors:
= El valors de la inclusio i I'accessibilitat.
= Els valors personals.
= Els valors de responsabilitat comunitaria.

— L’equilibri territorial que permeti practicar esport es visqui on es visqui de Catalunya, per
tant, adaptabilitat a la realitat del territori.

— Adaptacio de la practica esportiva als esportistes.

Volem donar un gir en la visio esportiva de la propia societat i de les administracions
publiques que promouen l'activitat fisica i esportiva i que ara han de fer efectiva I'aprovacio
de l'activitat fisica i esportiva com a bé essencial.

Volem que, el sistema esportiu prioritzi I'esport social. Només aixi sera possible fer efectiu
el dret a l'activitat fisica i esportiva pel conjunt de la ciutadania, visquin on visquin de
Catalunya, a més de fomentar una societat saludable.
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L’Esport Popular neix com un dels pilars fonamentals d’aquest nou sistema esportiu, amb
I'objectiu de garantir una maxima participacio i vetllar per la continuitat de la vida esportiva
de les persones.

Més enlla de I’esport escolar: I’esport popular, un model esportiu integral de
continuitat esportiva

El model que proposem esta pensat per a tothom, sense exclusions. Es obert a totes les
edats. Tothom ha de poder tenir-hi accés a través de diferents programes i activitats
esportives.

Tot aixd s’aconsegueix mitjangant la relacio i connexio entre els programes d’activitat fisica
gue es desenvolupen actualment en edat escolar amb altres programes esportius, per
adults, que han de tenir com a objectius la millora de la salut, I'is correcte del temps de
lleure i també la socialitzacié entre persones.

Les etapes de I’esport popular a les quals s'han d'adequar les activitats
Les etapes del model s’han determinat, sempre prenen com a referéncia I'edat per tal de
classificar-les i distingir-les, les quals sén orientatives i podran ser adaptades i revisades:

— A partir dels 16 anys:

Consolidar i millorar de l'activitat fisicoesportiva, amb l'objectiu d'assolir un habit de
practica regular.

— Dels 18 als 35 anys:

Potenciar un estil de vida saludable i activa, on I'activitat fisica i esportiva sigui un
element més de qualitat de vida.

— Des 36 als 65 anys:
Continuar amb un estil de vida actiu que permeti millorar la qualitat de vida.
— Dels 66 en endavant:

L'envelliment actiu ha de formar part d'una societat que demanda viure els darrers anys
de la vida amb qualitat.

Tipologies d’activitats
— Activitats expressives: Sén activitats que posen l'accent en els aspectes expressius del
cos i el moviment com a elements basics de comunicacio.

— Activitats individuals: Son activitats que permeten desenvolupar i potenciar les habilitats
motrius basiques i adquirir un domini de les habilitats tecniques refermant el treball de
valors individuals. En molts casos també suposen relacionar-se amb I'entorn, objectes i
instruments.

— Activitats d'adversari: SOn activitats que es caracteritzen per la presencia d'un adversari
directe.
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— Activitats d'equip: S6n activitats que comparteixen dos tipus d'interaccié entre els
participants, la col-laboracid entre companys i l'oposici6 contra adversaris, per
aconseguir un objectiu comu mitjancant el treball d'equip resultant de la suma dels
esforcos individuals. En aquestes activitats es potencia el sentiment de pertinenca al
grup i la identificacié amb els errors i els exits col-lectius.

— Activitats d’esport verd i blau (al medi natural): Sén activitats en que I'element
diferenciador és el contacte directe amb la natura, que permeten desenvolupar valors
relatius a I'adaptacio constant a I'entorn natural i al seu manteniment i cura, d'acord amb
criteris sostenibles.

— Activitats _adaptades: So6n activitats pensades perqué qualsevol persona,
independentment de les seves capacitats o necessitats especials, tingui les mateixes
oportunitats de gaudir d'una activitat fisica i esportiva educativa i saludable.

— Activitats de condicionament fisic: Sén activitats principalment enfocades a la millora de
la condici6 fisica, ja sigui en format individual o grupal.

5. Fonaments juridics

Els estatuts de la Uni6é de consells, aprovats pel Consell Catala de I'Esport reconeixent la
capacitat d’'aquesta en la promocio i practica de 'Esport Popular.

En el seu preambul costa, de forma textual, el seglent:

“Continuadors de llarga tradicié d’esport popular del Pais, la UCEC ha treballat
sempre des del convenciment que I’esport en edat escolar forma part de I’educacio
integral dels infants i, per aixo n’ha estat el maxim valedor, treballant-lo i convenint-
lo amb voluntat d’arribar a cada cop més usuaris.

Una practica, que en pro d’una autentica universalitzacié i democratitzaciéo de
I’activitat fisica i esportiva , cal que tingui una continuitat més enlla de I’etapa escolar,
tot garantint que els ciutadans i ciutadanes hi puguin accedir mitjancant el
desenvolupament de I’esport popular.”

En el seu article primer, es estatuts de la Unio de Consells diuen que:

“Es dedica al foment, la promocio, la formacid, la gestié de serveis, inherents,
obligatoris o complementaris a [I’activitat fisica i esportiva. A I'organitzacié de
I’activitat fisica i esportiva en edat escolar i a I'organitzacio de I’esport popular i de
Ileure entés com I’activitat fisica i esportiva, no federada, en totes les franges d’edat.”

Malauradament aquets reconeixement no existeix encara pels consells esportius degut a
gue encara esta en vigor el decret de regulacié del consells esportius 267/1990, totalment
desfasat i anacronic, fora de la realitat i que hem demanat diverses vegades d’actualitzar,
sense obtenir resposta del govern catala.

Per tant, en I'actualitat, I'esport popular que poden dur a terme els consells esportius, ha de
ser a través de la Uni6é de Consells i en concret a través del Comité Catala d’Esport Popular
de la Unio, als quals els diferents consells s’hi poden adherir.
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El Comité Catala d’Esport Popular

El Comité Catala d’Esport Popular (CCEP) és un organ de participacié voluntaria dels
consells esportius, associats a la UCEC, per treballar per I'esport popular, organitzar les
seves activitats i competicions sota el paraigua de la Unié de Consells Esportius de
Catalunya.

El CCEP és I'encarregar de regular totes les activitats d’esport popular que dugui a terme
la UCEC i de regular la participacié d’esportistes en els competicions internacionals.

El CCEP esta constituit per consells esportius i associacions o clubs esportius o d’altres
entitats privades sense afany de lucre que inclouen, entre les seves finalitats socials, el
foment i la practica de I'activitat fisica i esportiva, d’ambit nacional o territorial.

Les associacions o clubs esportius o d’altres entitats privades sense afany de lucre que
inclouen, entre les seves finalitats socials, el foment i la practica de l'activitat fisica i
esportiva, d’ambit comarcal, poden formar part de CCEP a través dels seus consells
esportius.

6. Els jocs esportius populars de Catalunya (JEPC)

Objectius generals
Els objectius generals dels JEPC son:

— Garantir de forma efectiva la declaracié de 'esport i I'activitat fisica com a bé essencial
i, per tant, el dret de tota la ciutadania a la seva practica.

— Incrementar la participacié en activitats fisiques i esportives de la ciutadania de
Catalunya

— Fomentar la practica regular d'activitats fisiques i esportives i l'adquisicié d'habits
saludables que contribueixin a un millor benestar individual i col-lectiu.

— Contribuir mitjancant la practica esportiva a la formacié en valors que afavoreixin el
desenvolupament personal i social de la ciutadania de Catalunya.

— Potenciar la funcié integradora i de cohesi6 social de I'esport popular.

Caracteristiques principals

— Els JEPC son les activitats fisiques i esportives dels consells esportius que tenen com
a objectiu principal impulsar la transmissié de valors socials i I'adquisicié d'habits
saludables, mitjancant un model de competicié i activitat fisica i esportiva educativa i
participativa.

— Els destinataris dels JEPC son tota la ciutadania de Catalunya.

— Els JEPC desenvoluparan actuacions especials que fomentin la participacié de
col-lectius especifics com les dones, els joves, els nouvinguts, les persones amb
discapacitat, i les persones amb risc d'exclusié social.

— ElIs JEPC s'estructura per categories en funcié de les edats dels participants,
determinant les caracteristiques especifiques de les competicions per cada categoria.
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Participacio als JEPC

Poden participar a les competicions dels JEPC els/les esportistes i equips que s'inscriguin i
disposin de la llicencia i assegurancga d’esport popular de la Unié de Consells que hauran
de tramitar a través del consell esportiu corresponent. En cas de que el consell esportiu no
estigui adherit al Comité Catala de I'Esport Popular ho podran fer a traves de la Uni6 de
Consells.

Tots els/les esportistes dels JEEC han de participar en les activitats de la categoria que els
correspon segons la data de naixement. Amb I'objectiu d'afavorir la creacié d'equips o la
participaciéo de tots els/les esportistes, es permetra la participacié d'esportistes d’'una
categoria superior a les activitats de la categoria immediatament inferior, llevat dels
esportistes de 16 a 18 anys.

Els equips mixtos participaran en la categoria mixta sempre que sigui possible, i quan no
sigui possible es concretara la seva participacié en la normativa técnica de la competicio,
cercant en tots els casos la participacio efectiva d’homes i dones de manera equilibrada.

Categories dels JEPC
— J1: Joves de 16 a 18 anys.

— J2: Joves de 19 als 25 anys.
— Al: Adults dels 26 als 35 anys.
— A2: Adults dels 36 als 45 anys.
— S1: Séniors de 46 a 55 anys.
— S2: Séniors de 56 a 65 anys.
— M: Masters a partir de 65 anys.

Caracteristiques de les competicions
Les competicions dels JEPC podem ser de tres tipus:

— Reptes esportius: S6n competicions de diferents proves esportives per equips on no
es produeixen enformaments directes entre els equips.

— Esports®ucec: Son competicions de diferents esports amb reglaments elaborats per la
Uni6 de Consells.

— Esports oberts (reglament tradicional adaptat): Son competicions de diferents
esports amb regalaments tradicionals adaptats en alguns aspectes per la Unio de
Consells.

Ambits dels JEPC
— Ambit comarcal: Sera convocat, organitzat i executat pels consells esportius adherits
al CCEP, per encarrec de la UCEC.

— Ambit supracomarcal: Les actuacions corresponents a aquest ambit poden ser
territorials 0 nacionals i seran convocades per la UCEC amb la col-laboracié dels
consells esportius adherits al CCEP.
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Sistemes de puntuacio i classificacio

La practica esportiva €s un ambit per transmetre i fomentar valors educatius i socials.
L'esport popular ha de ser eminentment educatiu i participatiu, és a dir, cal utilitzar la
practica esportiva com una eina per transmetre valors personals i valors socials i no com
una finalitat competitiva de rendiment esportiu o tecnificacio.

Per aquest motiu totes dels competicions d’esport popular han de contemplar un sistema
de valors que permeti premiar les accions positives de lI'esport i el joc net durant les diferents
jornades o activitats esportives.

La figura del tutor/a de joc

La seva tasca principal és dinamitzar i garantir el bon desenvolupament de I'accié esportiva
circumscrivint-la a I'espai de joc. Els tutors/ores han de disposar de la homologacio de la
Uni6 de Consells.

Comité de competicié i valors
Son els organs que amb total independéncia i autonomia resolen les guestions que es
plantegen en mateéria de disciplina esportiva:

— La composicio dels comités de competicio de I'ambit comarcal I'establira cada consell
esportiu .

— La composicié del comité de I'ambit supracomarcal, tant per a les fases territorials com
nacionals, I'establira la Uni6é de Consells.

— Tots els comités de competicio, han de tenir present en totes les seves actuacions
I'esperit i els objectius dels JEPC, i han d'entendre que la practica esportiva d’esport
popular ha de ser una eina educativa, participativa i de convivencia.

Esports que integren els JEPC i normatives técniques
Els esports que integren els JEPC soén les activitats, modalitats o especialitats esportives
gue es practiquen en els diferents ambits.

Les normatives técniques dels diferents esports que integren els JEPC seran elaborades
pel Comité Técnic Nacional de la Unié de Consells.

La inscripcio dels/de les esportistes i equips als JEPC implicara que accepten l'aplicacio de
les normatives tecniques i els reglaments aplicables.
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Article |

El Comité Catala d’Esport Popular (CCEP) és un 6rgan de la Unié de Consells Esportius de
participacio voluntaria dels consells esportius que formen part de la UCEC i d’altres entitats
d’ambit territorial o nacional que en demanin I'adhesié, per desenvolupar I'esport popular
de la UCEC.

Article Il

El CCEP és I'encarregat d’organitzar totes les activitats d’esport popular que dugui a terme
la UCEC i de regular la participacio d’esportistes en les competicions nacionals i
internacionals.

Article 1l
El CCEP esta constituit per:

— Els Consells esportius que formen part de la UCEC i que s’hi vulguin adherir.

— Les associacions, clubs esportius o d’altres entitats privades sense afany de lucre que
inclouen, entre les seves finalitats socials, el foment i la practica de l'activitat fisica i
esportiva, d’ambit territorial o nacional que en demanin I'adhesio.

Article IV
El CCEP té com a funcié basica exercir les funcions delegades pel Consell Directiu de la
UCEC que, en temes generals, son les seglents:

— Planificar, promoure, ordenar, dirigir, regular i coordinar I'esport popular de la UCEC en
totes les seves disciplines i modalitats.

— Qualificar i organitzar les activitats i competicions oficials esportives d’esport popular de
la UCEC.

— Organitzar o tutelar les competicions de caracter internacional, amb les condicions que
estableixi el Consell Directiu de la UCEC.

— Vetllar pel compliment i la interpretacié correcta de les reglamentacions i normes
tecniques vigents d’esport popular, aprovades per la UCEC i elaborades pel Comite
Técnic Nacional de la UCEC.

— En general, proposar el que convingui per a la millora de I'esport popular al Consell
Directiu i Assemblea de la Uni6 de Consells.

Article V
L’adscripcio com a membre del CCEP implica la lliure acceptacié del present reglament.
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Article VI
Soén drets dels adherits:

Prendre part en les competicions oficials que organitzi la UCEC a través del CCEP.
Participar en I'organitzacié, direcci6 i administracié del CCEP.

Participar en les assemblees generals del CCEP, d’acord amb el que estableixi el
present reglament.

Elevar, davant el Consell Directiu de la UCEC, les consultes, reclamacions o peticions
que convinguin.

Son obligacions dels adherits:

Complir les normes i disposicions que aprovi el CCEP i la UCEC.
Complir aquest reglament.

Contribuir al sosteniment de les carregues economiques del CCEP mitjancant les
aportacions ordinaries o extraordinaries que s’estableixin o acordin validament, satisfent
les seves quotes.

Participar activament en les competicions que organitzi el CCEP.

Article VII

Tota persona fisica que vulgui participar en les competicions i activitats organitzades pel
CCEP haura de disposar de la llicencia esportiva d’esport popular de la UCEC:

Aquesta llicencia sera tramitada pels consells esportius afiliats en cas d’esportistes
d’aquests consells. Per la mateixa UCEC en cas d’entitats esportives adherides o0 en cas
d’esportistes de consells esportius no adherits al CCEP.

La llicencia d’esport popular de la UCEC comportara inclosa una asseguranga
d’accidents i de responsabilitat civil, en els termes de la legislacié vigent a través de la
polissa d’assegurances comunes de la UCEC.

Article VIII

El plenari. Composat per un representant de cadascun dels consells esportius adherits i un
representant de cadascuna de les entitats adherides és el maxim organ de representacio
dels adherits al CCEP.

El Plenari haura de:

Aprovar I'lnforme o la Memoria de les activitats de I'exercici vengut.

Aprovar la liquidacié del pressupost de I'exercici econdmic vengut i aprovar el
pressupost, a proposar al Consell Directiu de la UCEC, per a I'exercici econdmic
seguent.

Aprovar el pla d’actuacio, els programes i les activitats esportives i els seus objectius.
Elegir els membres que han de formar part de la Comissié Executiva.
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— Fixar la quantia de les quotes d’afiliacié ordinaries.
— Establiment de quotes extraordinaries o derrames.
Els plenaris poden ser ordinaris o extraordinaris.

— El Plenari ordinari s’haura de reunir preceptivament un cop per temporada esportiva, un
mes abans de I'assemblea ordinaria de la UCEC.

— SoOn extraordinaris tots els altres Plenaris que es convoquin en el decurs de la temporada
esportiva.

La convocatoria dels Plenaris s’ha de dur a terme:
— Per decisi6 del Consell Directiu de la UCEC.
— Per acord de la Comissio Executiva de CCEP.

— A peticié dels membres del Plenari que representin un nombre no inferior al 15% del
total dels membres d’aquest. En aquest darrer cas, s’ha de convocar en el termini de 15
dies naturals des del dia en la Comissié Executiva rep la sol-licitud.

— Les convocatories s’han de realitzar mitjangant escrit o correu electronic adrecat a
cadascun dels membres del Plenari i s’hi ha d’indicar la data, I'hora i el lloc on es dura
a terme, també ha d’incloure 'ordre del dia.

— Lesreunions es poden convocar telematicament indicant la data, hora i I'enllac per poder
dur-lo a terme.

— Els Plenaris es consideraran validament constituits, qualsevol que sigui el nombre
d’assistents.

— Presidira el Plenari el president de la UCEC o membre del Consell Directiu delegat per
aquest i actuara com a secretari el que ho sigui de la UCEC o qui el substitueixi, el qual
haura d’estendre I'acta corresponent.

— Tots els acords del Plenari han de ser ratificats pel Consell Directiu o, si és el cas per
'Assemblea de la UCEC, per tal que tinguin validesa.

Article IX

La Comissio Executiva és I'dorgan de gestio i administracié de CCEP, que té la funcié de
promoure, dirigir i executar les activitats esportives i gestionar el seu funcionament. Estara
integrat per:

— El president de la UCEC o persona del Consell Directiu que aquest delegui.
— Sis (6) representants de consells esportius escollits amb criteris territorials.
— Dos (2) representants de les entitats adherides escollits per aquestes.

Romandra validament constituida la Comissié Executiva quan hi assisteixin, almenys, la
meitat dels membres i els acords s’adoptaran per majoria simple dels assistents. En cas
d’empat, el vot del president sera decisiu.



== Consells Esportius

“” de Catalunya

ESPORT POPULAR

PROTOCOL D’ORGANITZACIO
DELS CAMPIONATS DELS JOCS
POPULARS DE CATALUNYA

M Generalitat

VY de Catalunya C((-(——::esportcat



- Consells Esportius AT Generalitat

de Catalunya

© 00 N O 6 A W DN P

10. Comité de competici6.......
11. PremisS.ceveeceveseeeneeen,

12. Joc netivalors ......ueeen.

13. Condicions economiques

. Tipus de campionats...........

. Preus d’un campionat.........

. ASSegurances .......c.ccccceeeuenne

. Els tutors/es de joc..............

LY de Catalunya (((:(://esportcat

INDEX

. Qui pot participar e€n els CaAMPIONALS .......ccueiriririreeieee ettt 2
. QUi POt Organitzar CAMPIONALS .....couerieieieiieeri ettt sttt b e st st e e e e s eaes 2

. Requisits per celebrar Un CampPioN@AL..........coooviiieiiiiceceeeeeee ettt 2

. Sol-licitud d’organitzacio d’un campionat....................ccccooiiiiiiiii 3

. Obligacions d’un organitzador d’un campionat ................c.ccocooininiiiiiiinee e 3



C ll E t. AT G li
de Catalunya ) Sssam. esportcat

1. Tipus de campionats

Els campionats d’Esport Popular d’ambit comarcal sén competéncia de cadascun dels
Consells Esportius adherits al Comite Catala d’Esport Popular.

Els campionats supracomarcals sén competéncia del Comité Catala d’Esport Popular amb
la col-laboraci6 dels consells esportius o entitats adherides i poden ser:

a) Territorials: S6n campionats territorials aquells que tenen un ambit de més d’'una
comarca.

b) Nacionals: Sén campionats nacionals aquells que tenen I'ambit de tot el territori
catala.

c) Internacionals: Sén campionats internacionals aquells que es produeixen fora de
Calalunya o Catalunya amb preséncia d’esportistes de fora del territori catala.

2. Qui pot participar en els campionats
Poden participar en els campionats del CCEP:
a) Esportistes i/o equips de Consells esportius adherits al CCEP.
b) Esportistes i/o equips d’entitats nacionals o teritorials adherides al CCEP.

c) Esportistes i/o equips de consells esportius o entitats no adherides al CCEP, a
través de la UCEC.

3. Qui pot organitzar campionats

L’organitzaci6 de campionats s'assigna als Consells Esportius o entitats membres de
CCEP.

D'acord amb l'interés de la UCEC i del CCEP també es pot decidir atorgar I'organitzacio a
membres associats o entitats.

4. Requisits per celebrar un campionat

Per celebrar un campionat, com a minim hi ha d’haver quatre (4) equips inscrits o un minim
de 12 esportistes en esports individuals, per categoria i genere.

La convocatoria la dur a terme el CCEP, amb, la col-laboracié de I'organitzador. En la
convocatoria hi ha de constar, com a minim:

a) Nom del Campionat.

b) Esports, aixi com categories d'edats i géneres.

c) Ellloc on tindra lloc el Campionat.

d) Quota d'inscripcio i participacio.

e) Referencies de comptes bancaris i condicions de pagament.

f) El termini definitiu d’inscripcié tres (3) setmanes abans del campionat.
g) El formulari d'inscripcio.

a) Si la participacio no és suficient en la data de la inscripcid definitiva, oficialment es
comunicara la cancel-lacié del Campionat.
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5. Preus d’'un campionat

Els preus del Campionat es diferenciaran en:
a) Quotes de participacio.
b) Quotes d’assegurances.
c) Allotjiaments i manutencio.

Cada delegacio i/o equip participant ha d'abonar amb la inscripcio el 100% de l'import total
del Campionat. Si la cancel-lacié d'una delegacié/equip/persona es produeix després de la
inscripcio definitiva, el 50% de lI'import no es tornara. Si aquest fet es produeix 15 dies abans
del Campionat, no es tornara res.

6. Sol-licitud d’organitzacié d’un campionat

Per sol-licitar l'organitzaciéo d'un campionat, s’ha d'omplir el formulari de sol-licitud del
CCEP. EI CCEP és el que pren la decisio de I'assignacio de la celebracié d'un Campionat.

7. Obligacions d’un organitzador d’'un campionat

Posada a disposicié de les instal-lacions i materials esportius corresponents de manera
gratuita i la logistica d’organitzacié del campionat.

8. Assegurances

L’organitzador ha d'estar assegurat en responsabilitat civil durant tota la durada del
Campionat.

Els esportistes participants han de disposar de la llicéncia i asseguranca de la Uni6 de
Consells Esportius de Catalunya.

9. Els tutors/es de joc

Els tutors/es de joc han d’estar homologats per la Unié de Consells Esportius disposar de
la llicencia i asseguranca de la UCEC. La Uni6é de Consells subministrara I'uniforme oficial
dels tutors/es de joc.

10. Comité de competicié
Per a cada Campionat s'ha d'establir un comité de competicié i valors.

11. Premis

Els tres primers classificats reben una medalla de la UCEC: or al primer, plata al segon i
bronze al tercer. En cas de campionat per equips, tots els competidors, aixi com l'entrenador
i el cap de delegacid, obtenen la mateixa medalla.

Els participants poden rebre altres premis (com trofeus, samarretes...) segons la possibilitat
i criteri de I'organitzador.
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12. Joc net i valors

El joc net és un concepte complex que comprén i encarna una serie de valors fonamentals
gue no nomeés soOn integrals per a l'esport, sind rellevants en la vida quotidiana. Els
campionats contemplaran:

a) Competicions adequades, sempre que sigui possible, a les capacitats dels
esportistes mitjancant nivells de competicio.

b) Tothom juga o participa equilibradament i no es poden preveure eliminatories.

c) Les activitats han de contemplar valors personals i comunitaris com, entre altres, el
respecte, 'amistat, I'esperit d'equip, la igualtat d'oportunitats i accés equitatiu,
I'esport sense dopatge ni drogues, el respecte per les normes escrites, la integritat,
la solidaritat, la tolerancia, el gaudir ...

Per tal de mostrar el joc net i els valors a totes les competicions es disposa de la TARGETA
VERDA que es pot atorgar a un jugador, entrenador, membre de I'equip, equip o espectador
guan la seva conducta respecti un o més dels criteris seguents:

a) Un acte o gest destacat de Fair Play durant les competicions.
b) Per un comportament just cap als oponents.
c) Per qualsevol mostra de valors personals i comunitaris en la competicié.

Qui rebi una TARGETA VERDA rebra un guardé que es lliurara a la cerimonia de clausura
del campionat.

13. Condicions economiques

El CCEP, proposara els preus de participacié de cada campionat a I'organitzador, segons
el pressupost presentat a la sol-licitud per aquest.

Com a criteri genera:
— El cost de les assegurances dels esportistes seran pel CCEP.

— Les quotes de participacié es repartiran de la seglent manera: 90% pel consell
organitzador — 10% pel CCEP.

— Totes les esponsoritzacions i subvencions obtingudes per l'organitzador son
integrament per a ell.

— Totes les esponsoritzacions obtingudes per la UCEC es repartiran de la segient
manera: 80% pel CCEP — 20% per I'organitzacio.

— En cas que la UCEC compti amb alguna subvencid, aquesta servira per pagar despeses
directes de la competici6 com: trofeus, medalles, roba esportiva, material esportiu
fungible, material de comunicacio general o despeses similars.



