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NORMATIVA REGULADORA DE LA REPRESA DE LES
ACTIVITAT ESPORTIVES

— Decret 63/2020, de 18 de juny, de la nova governancga de
I’'emergéncia sanitaria provocada per la COVID-19.

— Resolucio SLT/1429/2020, de 18 de juny, per la qual s'adopten
mesures basiques de proteccid i organitzatives per prevenir el
risc de transmissio i afavorir la contencidé de la infeccio per
SARS-CoV-2.

— El Pla d’acci6 pel desconfinament esportiu de Catalunya
(SGEIAF)

AMBIT D'APLICACIO DEL PROTOCOL DE LA UNIO DE
CONSELLS ESPORTIUS (UCEC)

— El present Protocol és d’aplicacid obligatoria en |'ambit
supracomarcal dels Jocs Esportius.

— Pel que fa a I'ambit local-comarcal-intercomarcal, en cas de
que el consell esportiu corresponent no s’hagi adherit de
forma expressa al Protocol de la UCEC, els present Protocol es
considerara recomanacidé per tal de que el Consell Esportiu, no
adherit al Protocol de la UCEC, elabori i aprovi el seu propi
Protocol.

— Tal i com contempla la “RESOLUCIO PRE/2095/2015, de 16 de
setembre, per la qual s'estableixen els programes d'esport
escolar de la Generalitat de Catalunya”, els ambits dels Jocs
Esportius son els seglients:

“2.4 Ambits dels JEEC

Els JEEC s'estructuren en dos grans ambits: l'ambit local-
comarcal-intercomarcal, i I'ambit supracomarcal.

2.4.1 Ambit local-comarcal-intercomarcal

a) Les actuacions corresponents a aquest ambit poden ser
fases locals, comarcals o intercomarcals, que seran
convocades, organitzades i executades pels consells esportius,
en nom i sota la supervisio del Consell Catala de I’Esport, i
amb la coordinacid de la Unié de Consells Esportius de
Catalunya.




b) S'entén per fase local la que es circumscriu a un unic terme
municipal; per fase comarcal, la que abasta tots els municipis
corresponents a un consell esportiu, i per fase intercomarcal
la que abasta com a maxim la meitat dels consells esportius
de cada ambit territorial de I'administracio esportiva a
Catalunya.

2.4.2 Ambit supracomarcal

a) Les actuacions corresponents a aquest ambit poden ser
fases territorials o nacionals, i es poden fer en les categories
que s’estableixen a l'apartat 2.2.

b) Totes aquestes actuacions tindran en compte el sistema
integrat o paral-lel de puntuacio i classificacio.

c) Totes les actuacions corresponents a aquest ambit, seran
convocades i organitzades per la UCEC, en nom i sota la
supervisio del Consell Catala de I’Esport, que revisara que
segueixin les normatives, i que es respectin els aspectes
d’aquesta Resolucio i els requisits d’imatge visual de la
Secretaria General de I’Esport, especialment quan es facin en
col-laboracié amb d’altres entitats o administracions.”

PRACTICA ESPORTIVA. CRITERIS GENERALS

— Es permet el desenvolupament de tota practica esportiva,
inclosa la que comporta contacte.

— S’entenen com activitats esportives i competicions, tots
aquells esdeveniments esportius que organitzen els Consells
Esportius i al UCEC.

— Els Consells Esportius i al UCEC prioritzaran el
desenvolupament de la practica de |'activitat fisica i esportiva
organitzada a instal-lacions a l'aire lliure, en entorns naturals
i espais urbans practicables expressament habilitats al seu
efecte, sempre garantint les mesures de distanciament,
seguretat i salut establertes, aixi com les indicades per les
autoritats competents i dels titulars de les instal-lacions
esportives.

INSCRIPCIONS A LES ACTIVITATS ESPORTIVES

— Per tal que una entitat pugui inscriure els seus esportistes i/o
equips a les activitats i competicions del Consell Esportiu i la




UCEC, cal que els president de I’entitat signi una declaracié
responsable on hi consti:

= La identificacid, amb totes les dades necessaries per la
seva localitzacio, de les persones o persona responsable
de I'aplicacié de les mesures organitzatives i de proteccid
individual establertes en el Pla Sectorial de represa de
I"activitat fisica i I'esport del Consell Catala de I'Esport,
aixi com a la Resolucio SLT/1429/2020.

= Que la seva entitat és coneixedora del protocol
d’activitats del consell esportiu i de la UCEC i que es
comprometen al seu compliment.

= Que els seus equips i grups d’esportistes sén grups
estables plenament consolidats per poder participar a les
activitats i competicions.

= Que l'entitat esta en possessié de la declaracié de
responsabilitat de cada esportista on hi consta:

» Que durant els darrers 14 dies no s’ha tingut cap
simptomatologia compatible amb la COVID-109.

= No haver estat positiu de COVID-19.

= No haver conviscut amb persones positives de
COVID-19.

* Que no han estat ni han tingut contacte estret amb
persones afectades pel COVID-19.

» El compromis d’informar de qualsevol canvi en el
seu estat de salut per aixi mantenir actualitzada la
seva vigencia.

GRUP ESTABLES

— Es defineix un grup estable com: “el conjunt de persones
(esportistes, tecnics i delegats) que de forma continuada
mantinguin contacte estret en la practica esportiva i cap dels
seus membres hagi presentat la simptomatologia clinica de la
COVID-19”".

— Les inscripcions dels esportistes al Consell Esportiu i a la UCEC
s’han de fer per grups estables, on hi consti nominalment cada




membre del grup (esportistes, tecnics i delegats) i s’haura de
comunicar qualsevol nova incorporacié o baixa al grup estable.

No es podra inscriure cap esportista que no estigui assignat a
un grup estable per part de |'entitat.

La formacid de grups estables és obligacid de les entitats
esportives.

Si un esportista no figura en la inscripcid del grup estable
corresponent, aquest no podra prendre part en les activitats i
competicions del Consell Esportiu i la UCEC.

ACTIVITATS I COMPETICIONS ESPORTIVES

Es podran desenvolupar activitats esportives i competicions
competitives sempre que es garanteixin les mesures de
seguretat, higiene i distanciament entre esportistes, previstes
en el punt precedent aixi com complementariament dictades
a la Resolucié SLT/1429/2020, de 18 de juny, i aquelles
Resolucions, Instruccions i Ordres que siguin dictades per
I’autoritat competent en cada moment.

Els Consells Esportius i les entitats participants compliran
obligatoriament els protocols establerts pels titulars de les
instal-lacions esportives.

Ateés que no existeix cap limitacid de participacid ni hi ha cap
diferencia si aquesta és tancada o a l'aire lliure, els Consells
Esportius hauran de mantenir el nivell de prudéncia i
excepcionalitat del moment. Per tant, tota activitat i
competicié esportiva haura d’evitar la concentracié i
aglomeracié de persones.

No poden celebrar-se aquells esdeveniments on conflueixi una
alta concentraci6 de persones i no es pugui garantir el
distanciament de seguretat, la tracabilitat i control de
cadascuna de les persones participants.

L'inici de les activitats i competicions entre grups estables sera
a partir d'un mes després de l'inici del curs escolar.

Es recomana que totes les activitats i competicions:

= S’iniciin en grups reduits i estables i el més propers
possibles, d’equips o esportistes en I'esport individual.




Que la celebraci6 de partits, lligues i d’activitats i
competicions d’esport individual es faci setmana si,
setmana no i que els calendaris d’activitats i
competicions s’adeqiiin a aquestes circumstancies.

Un cop vagi avancant la temporada o curs esportiu i les
condicions sanitaries tinguin una millora, es podran
ampliar els grups i reduir periodicitats d’activitats i
competicions a cada setmana.

DESENVOLUPAMENT DE LES ACTIVITATS I
COMPETICIONS ESPORTIVES

TRACABILITAT

— Les mesures de tracabilitat que permeten identificar els
esportistes, tenir el control de la simptomatologia clinica i dels
seus possibles contactes de risc, son les segients:

=

=

Les inscripcions, nominals i per grups estables fetes a
cada Consell Esportiu.

Les actes dels partits o la relaci6 nominal (actes) de
participants en cas d’esdeveniments i/o trobades
d’esport individual.

Les entitats esportives que participin en una activitat o
competicid, hauran de presentar, en cadascuna de les
competicions o activitats, un full autentificat pel consell
esportiu, on hi figuri la relaci6 de les persones que
formen part dels grups estables participants.

Només poden prendre part en |'activitat o competicid les
persones que figuren en la relacié de grup estable.

Els responsables del grups estables participants,
mitjancat la signatura d’un annex a l'acte o a la relacio
nominal dels esportistes en cas d’esport individual,
hauran de declarar responsablement que en els darrers
14 dies els esportistes participants no han tingut cap
canvi en la seva declaracié responsable de COVID 19.




US DE MASCARETA

Els esportistes no hauran de portar mascaretes quan estiguin
realitzant de forma efectiva activitat fisica. Aquesta exempcid
també es fara extensible als tutors de joc i similars.

Hauran de portar mascareta els entrenadors/es, monitors/es,
tecnics/ques, personal assistent. Es recomana que també la
portin els esportistes que no estiguin realitzant activitat fisica
esportiva (banqueta o situacions d’espera en cas d’esport
individual).

Es obligatori, per tothom, el seu Us en els accessos a
instal-lacions, espais i recintes esportius, vestibuls, vestidors,
ascensors...

US D'INSTAL-LACIONS ESPORTIVES

Correspon al titular de la instal-lacid, a través del seu Protocol
garantir el requeriments i accions que estableix el “PLA
D’ACCIO PEL DESCONFINAMENT ESPORTIU DE CATALUNYA”,
elaborat pel Consell Catala de I'Esport.

Els consells esportius, els esportistes, el tecnics, delegats
tutors de joc, public i altres persones participants en les
activitats i competicions, estaran obligats a complir amb els
condicions i els protocols establerts pels titulars de les
instal-lacions esportives.

Pel que fa a la celebracid d’activitats i  competicions
esportives cal garantir sempre la no acumulacié de persones i
el manteniment de la distancia de seguretat.

PROTOCOL PERSONAL DAVANT POSSIBLE POSITIU

En cas de detectar un possible positiu de COVID cal seguir els
seglents passos per part del responsable o responsables
COVID de l'entitat:

= Avisar al responsable de COVID del consell esportiu
corresponent.

= El Consell Esportiu sera I'encarregat d'avisar a |'entitat o
entitats, que li consti que hagin tingut contacte en una
activitat i/o competicio, en els Ultims 15 dies amb el grup
estable del possible positiu.




Si es tracta d’una competicié on hi participen diferents
consells esportius, el consell esportiu del possible positiu
avisara els responsables COVID dels altres consells i cada
consell avisara a les seves entitats.

Tots els grups estables implicats hauran de suspendre els
seus entrenaments i també ho hauran de fer els grups
estables que comparteixin esportistes i persones amb
altres grups estables (responsabilitat de cada entitat).

Cap grup estable implicat no podra participar en cap
activitat ni competicié fins coneixer el diagnostic medic.

L’entitat del grup estable del possible positiu haura de
comunicar al Consell Esportiu el resultat del diagnostic
medic per donar-lo a conéixer a la resta d’entitats
implicades.

En cas de que el resultat meédic sigui negatiu, es podra
reiniciar I'activitat amb normalitat.

En cas de que el resultat medic sigui positiu, caldra que
tothom segueixi les indicacions de les autoritats
sanitaries.




