
 

  

 
 

CURS MONITOR/A D'ACTIVITATS DE DINAMITZACIÓ   
EN L'ÀMBIT POLIESPORTIU (REGISTRE ROPEC)  

Curs 25/26 – Convocatòria II (Setmana Santa) – Salou 
 

 
 

BLOC ESPECÍFIC – CIATE JOCS I ESPORT EN EDAT ESCOLAR: 
 35 hores  

DATA DIA SEU HORARI H. MATÈRIA Sessió PROFESSOR/A 

28.03.26 
 

Dissabte 
 

ESCOLA ELISABETH, 
Salou 

09:00-12:00 3 L’ESPORT PER A TOTHOM – ESPORT ADAPTAT  P MONTSE CODONY 

12:00-14:00 2 
EXPRESSIÓ CORPORAL I RITME, DANSES 

URBANES, CONSCIÈNCIA CORPORAL 
P LOLES SANTANA 

16:00-19:00 3 
EL JOC I LES CAPACITATS CONDICIONALS 

(jocs de velocitat i resistència: atletisme 
P LOLES SANTANA 

30.03.26 Dilluns 
09:00-11:00 2 ESPORTS AMB IMPLEMENTS I P NOÉ PASCUAL 

11:00-13:00 2 
EL JOC DINS DE LA INICIACIÓ ESPORTIVA 

 
P LUIS MARQUÉS 

31.03.26 Dimarts 
09:00-12:00 3 

EXPRESSIÓ CORPORAL I RITME, DANSES 
URBANES, CONSCIÈNCIA CORPORAL 

P LOLES SANTANA 

16:00-19:00 3 JOCS COOPERATIUS P BELÉN MARTÍ 

01.04.26 Dimecres 

9:00-12:00 3 
ESPORTS INDIVIDUALS EN LA  

INICIACIÓ ESPORTIVA 
P ANGEL GONZÁLEZ 

12:00-14:00 2 JOCS TRADICIONALS P MERI RAMOS 

16:00-19:00 3 ESPORTS AMB IMPLEMENTS II P NOÉ PASCUAL 

04.04.26 Dissabte CET 09:00-11:00 2 
ESTRATÈGIES I APLICACIONS  

METODOLÒGIQUES DELS JOCS I ACTIVITATS FÍSICO-
RECREATIVES PER A NENS. LA INICIACIÓ ESPORTIVA 

T NACHO LÓPEZ 

18.04.26 Dissabte 
ESCOLA ELISABETH, 

Salou 

10:00-12:00 2 JOCS DIFERENCIACIÓ ESPAI-TEMPS P 
NACHO LÓPEZ 

12:00-14:00 2 EL JOC I LES CAPACITATS COORDINATIVES P 

16:00-19:00 3 
ESPORTS COL·LECTIUS EN LA  

INICIACIÓ ESPORTIVA 
P JORDI OCHOA 



 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
Informació general Curs 
Informació general Curs 
 
Temari CIATE Jocs i Esport en Edat Escolar:  
Temari CIATE Jocs i Esport 
 
 

Ubicació Escola Elisabeth de Salou: Ubicacio Escola Elisabeth 
 

Ubicació Consell Esportiu del Tarragonès (CET): Ubicació CET 
 
 
NOTES 
 
P: Pràctic. Veniu amb equipament esportiu. 
T: Teòric 

   

https://www.cetarragones.cat/formacio/cursos-de-monitors/curs-monitora-dactivitats-de-dinamitzacio-en-lambit-poliesportiu-registre-ropec/
https://www.cetarragones.cat/contents/874616509be-jocs-i-esport-e-e.pdf
https://www.google.com/maps/place/Escola+Elisabeth+Salou/@41.0865465,1.1237546,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x12a15a29f4262ff1:0xb3ab9ac85120235a!8m2!3d41.0865425!4d1.1263295!16s%2Fg%2F11b63vxgmx?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDMyMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Consell+Esportiu+del+Tarragon%C3%A8s/@41.1130377,1.2443496,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x12a3e3d70accbabb:0x5824b31b33b9a2c2!8m2!3d41.1130337!4d1.2469245!16s%2Fg%2F11fj453tjz?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDMyMy4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

