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1es JORNADES D’EDUCACIÓ FÍSICA  
“REPENSEM L'EDUCACIÓ FÍSICA: LES NOVES TENDÈNCIES I EL 

CANVI DE PARADIGMA EN EL SEGLE XXI” 
 

DATA: Dimarts, 6 de maig de 2025 
SEU: Palau d’Esports de Catalunya de l’Anella 
Mediterrània de Tarragona  
Ubicació Palau 

 
DIRIGIT A: Professorat d’Educació Física i alumnes del 
Grau de Primària, Menció d’Educació Física (URV). 
 

HORARI 

•         09:00-09:30 Obertura portes i incorporació 
assistents. 

•         09:30-09:45 Benvinguda i salutacions. 
•         09:45-11:00 Conferència 1. Albert Batalla. 

“Educació Física i canvi social: llums i ombres en 
l'aprofitament educatiu del cos i del moviment a 
l'escola”. 
•         11:00-11:30 Descans i foto grup. 
•         11:30-13:00 Taula rodona. “Claus pel canvi de 
Paradigma de l’EF al segle XXI”. Participació docents 
EI, Primària i Secundària (nous models a l’EF). 

•         13:00-14:00 Conferència 2. David Bueno. 

“L’Educació Física i el cervell: quina importància té el 
cos en la construcció de la identitat i en els 
aprenentatges?”. 

 

 
 
PONENTS: 
 

ALBERT BATALLA 
Professor Titular de la Universitat de Barcelona. Membre del grup 
consolidat de recerca GISEAFE. Desenvolupa la seva investigació en 
relació a la innovació en la docència en educació física. 

 

Ens parlarà sobre el paper  dels i les professionals de l'àrea per 
unificar criteris i esforços per tal de posicionar l'Educació Física com 
un àmbit d'intervenció educativa amb un enorme potencial formador 
i transformador. 
 
DAVID BUENO 
Professor i investigador de la Secció de Genètica Biomèdica, 
Evolutiva i del Desenvolupament de la Universitat de Barcelona. 
Fundador de la Càtedra de Neuroeducació de la UB. 
 

La seva conferència explorarà com el moviment i la consciència 
corporal poden potenciar les competències acadèmiques i personals, 
subratllant la importància d’una educació física que vagi més enllà 
de la condició física i esdevingui una eina essencial per al 
creixement global de l’alumnat. 

 
INFORMACIÓ i INSCRIPCIÓ 

DEPARTAMENT D’EDUCACIÓ:  
CRP del Tarragonès. Tel. 977 922 870 

https://serveiseducatius.xtec.cat/tarragones/  
Jornada reconeguda pel Departament d’Educació i 
Formació Professional 

Codi: 7090031709. Data límit: 30.04.25 
INSCRIPCIÓ XTEC (docents): Enllaç inscripció 

https://www.google.es/maps/place/Palau+d%E2%80%99Esports+Catalunya+%7C+Tarragona/@41.1226617,1.2028739,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x12a157fb1ba5c401:0xee1a3dee537b45f8!8m2!3d41.1226577!4d1.2054488!16s%2Fg%2F11dfswnf0l?hl=ca&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDMwMy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://serveiseducatius.xtec.cat/tarragones/
https://aplicacions.gestioeducativa.gencat.cat/ords/pls/soloas/pk_for_mod_ins.p_for_detall_activitat?p_codi=7090031709&p_curs=2024-2025&p_es_inscr=S

