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XIl JORNADA DE FORMACIO PER A

PROFESSORAT D’EDUCACIO FiSICA
Dimarts, 13 i 20 d’abril de 2021
\ - Edicio Virtual - y

INFORMACIO DE LES JORNADES:

e Organitza: Serveis Territorials d’Educacié a Tarragona i Consell Esportiu del

servei Tarragonés.
educatiu®

del tarragonés ) o _
e Dates: dimarts 13 i dimarts 20 d’abril de 2021.

e Horari: de 18h a 20.30h (total 6 hores de formacio).
e Format: Conferencia en streaming + taller virtual.
m' e Descripcid: Jornades per a la trobada i I'intercanvi d'experiencies del
professorat d'Educacio Fisica.

UNIVERSITAT ROVIRA | VIRGILI
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e Objectius de la trobada:

o Facilitar la practica docent i donar recursos didactics i materials al
professorat d’Educacio Fisica.

Afavorir l'intercanvi i la cooperacio entre els participants.

Adquirir nous coneixements i afavorir noves practiques esportives i la seva
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(C?esportcat

participacié i desenvolupament en altres programes convocats pel Consell
Esportiu del Tarragones.
o Obrir la oferta formativa a altres agents esportius i academics vinculats a
. I’esport escolar, com coordinadors/es , estudiants universitaris/es, graus en
~ l/ EF i monitors/es esportius, per tal d’afavorir i optimitzar la practica esportiva

-/./\< a les escoles.

corLerroc

PROGRAMA DE LES JORNADES:

..... Dimarts 13 d’abril

Diputacié Tarragona Xerrada inicial (1h) en streaming.
Avaluacié competencial en Educacio Fisica: un canvi de mirada (Josep Maria

Piulachs i Dra. Meritxell Monguillot - EFteam)

e Tallers simultanis en petit grup (1h30’) a traves de google meet.

Taller 1. Repensem l'avaluacid. Autoregulacié en educacié fisica. Educacid

Secundaria (Dra. Meritxell Monguillot - EFteam)

o Taller 2. Recursos practics en Educacio Fisica (Josep Maria Piulachs - EFteam)
Taller 3. Repensem I'avaluacid. Autoregulacié en educacio fisica. Educacio
Primaria (Dra. Sandra Gallardo - EFteam)
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Consell Comarcal del Tarragonés
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Diputacio Tarragona
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Consell Comarcal del Tarragonés

Dimarts 20 d’abril
e Xerrada inicial (1h) en streaming.
L’Educacid Fisica en el punt de mira (Dr. Carles Gonzélez - EFteam)

Tallers simultanis en petit grup (1h30’) a traves de google meet.

Taller 1. Gamificar el treball dels valors (Carles Zurita - EFteam)

Taller 2. Activitats fisiques saludables a I’'ESO (Lluis Almirall - EFteam)
Taller 3. Transdisciplinarietat en educaci fisica. Educacié Primaria (Dra.
Sandra Gallardo - EFteam)

o O O

INSCRIPCIO i INFORMACIO

e Inscripcions:

Si sou docents a traves de la xtec amb el codi d’activitat: 7000320507

o Sisou estudiants o altres professionals de I'activitat fisica o I’esport: Enviant
correu electronic a info@cetarragones.cat. Indicant nom, cognoms, DNI, entitat,
correu electronic i telefon.

o

= Important: A la vegada que feu la inscripcid, heu de prioritzar quin dels tres
tallers programats voldrieu fer al llarg de cada jornada a través del seglient
formulari: https://forms.gle/jdjo7vVWzjFFNjgu5

Places limitades.

Data limit d’inscripcid, en ambdds casos, abans del dimecres 7 d’abril de 2021.
Les assignacions s’informaran mitjangant correu electronic un cop s’acabi el
procés d’inscripcié.

o

e Mes informacié:

o Consell Esportiu del Tarragones. Tel. 977 24 94 84
https://www.cetarragones.cat/formacio/formacio-per-al-professorat-deducacio-
fisica/jornada-formacio-per-a-professors-deducacio-fisica-trobada-pedagogica/

EQUIP DOCENT

Formacio dirigida per: #EFTeam https://sites.google.com/view/efteam/home

Sra. MERITXELL MONGUILLOT HERNANDO. Llicenciada en Educacio Fisica INEFC Barcelona.
Professora d’Educacio Fisica i Doctora en Educacio i TIC (e-learning) UOC.

Sr. CARLES ZURITA MON. Llicenciat en Educacié Fisica INEFC Barcelona. Professor
d’Educacio Fisica. Formador docent.

Sr. LLUIS ALMIRALL BATET. Llicenciat en Educacio Fisica INEFC Barcelona. Professor
d’Educacio Fisica. Formador docent.

Sra. SANDRA GALLARDO RAMIREZ. Inspectora d'Educacid, mestra d'Educacio

Fisica, Llicenciada en Pedagogia i Psicopedagogia, Doctora en EF.

Sr. JOSEP MARIA PIULACHS NUNEZ; Llicenciat en Educacid Fisica INEFC Barcelona,
Professor d’Educacio Fisica. Formador docent.

Sr. CARLES GONZALEZ AREVALO: Doctor en Educacio Fisica, Llicenciat INEFC Barcelona,
Professor d’Educacio Fisica - INEFC Barcelona.
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