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CURS MONITOR/A D'ACTIVITATS DE DINAMITZACIO
EN L'AMBIT POLIESPORTIU (REGISTRE ROPEC)

Curs 21/22 = Convocatoria | (Nadal) - Tarragona/La Canonja

BLOC COMU / GENERAL CIATE: 15 hores (12h presencials / 3h asincrones)
DATA DIA SEU HORARI H. MATERIES PROFESSOR/A
. i Evoluci6 Psicologica de I'esportista
18.12.21 | Dissabte InsE;uéaCr?cl)lr?I;nc 2288 2 | Esportinclusiu i per la cohesio social MERI RAMOS
J ) +1h de forma asincrona (tasques o treballs)
. ) Recursos metodoldgics en I'ensenyament de I'activitat
18.12.21 | Dissabte '”slt_';“é;?c')'r?'g‘”c ig:gg 4 | fisicailesport. MAR FRAILE
J ' +2h de forma asincrona (tasques o treballs)
10:15 Salut i Activitat Fisica
23.12.21 Dijous Campclar-PMET 13j15 3 | Contraindicacions i malalties transmissibles MAR FRAILE
) Primera atencié davant d’una lesié o accident esportiu
241221 | Divendres | Campeclar-PMET 09:00 3 Bones practiques de génere en I'esport i 'activitat fisica MER| RAMOS
T P 12:00 Els valors de I'activitat fisica i I'esport fisica i I'esport

Informaci6 general Curs
Informacié general Curs

Temari Bloc ComuU/General CIATE
Temari Bloc General

Ubicaci6 Institut Collblanc: entrada porta exterior accés a pistes - C/Pon¢ de Castellvi: Seu Institut Collblanc
Ubicaci6 instal-lacions PMET Campclar: https://www.tarragona.cat/esports/equipaments-i-horaris/pmet _cc
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https://www.cetarragones.cat/formacio/cursos-de-monitors/curs-monitora-dactivitats-de-dinamitzacio-en-lambit-poliesportiu-registre-ropec/
https://www.cetarragones.cat/contents/58473bg-ciate-v01062021.pdf
https://agora.xtec.cat/iescollblanc/linstitut/on-som/
https://www.tarragona.cat/esports/equipaments-i-horaris/pmet_cc

