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LIDERO,

COMUNICO,
EMOCIONO




T




=& COM HA DE SER EL LIDER ?
/N

Altruista, Modest Responsable | |Apassionat

VALORS W LIDER




& COM HA D’ACTUAR ?

- Ser coherent

- Saber adaptar-se

- Recolzament emocional

- Estimular / motivat
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QUINES APTITUDS HA DE TENIR?

TEACHERS.

- Dominar l'esport

- Transmetre Yt
EACHERS:

NoT ENEMIES

NOT-FRIENDS.

NoOT FRIE 7 NOT ENEMIES

£ rriENDS ENEMIES 1ot rsi:
WE ARE RS NOT ENEMIES NoT ENEMIES e
o & ‘
- P ¢ WE ARE N07 ENEMIES WE' ARE
WEARE
” CHERS ‘] 4
.. TEACHERS NOT FRIE R/

=SNOT ENEMIES Teackers

IENDS

NOT ENEMIES
P ¢

- Implantar / crear

Impromptu Speech
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IMPROMPTU SPEECH

RAONAMENTS EVIDENCIES

- Formacié mestres - Entitat referéncia

- Aspectes lideratge - Creixement professorat
XERRADA

- Donar-se compte com comuniguem = Millora imatge

- Estratégies mentals = Rendiré més
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AMB M| MATEIX

AUTO DIALEG

POSITIVITZAR

REGISTRES MEMORIA
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AUTO DIALEG

Sabotejadors

S
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Apassionat

coNstant

entreGat

Exigent

Lluitador
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FORTA
EXITOSA
NTUSIASTA
IDER
LUMINOSA

OLIDARIO
XIGENTE
CREATIVO
ENTRECADO
NCONFORMISTA
CONSTANTE

ROTECTOR

TREVIDO
JISTO
SPIRITUAL
ALIENTE
NALITICA

ETODICA
PTIMISTA
EGOCIADORA
ENAZ
INCERA
XIGENTE

OBLE

NTELIGENTE
UCHADOR

MBICIOSO
EGATL
ONDADOSO
X1IGENT
ESILIENTE
PERSEVERAN ' E
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POSITIVITZAR

= Interpretacié +

Diari positiu



S8 REGISTRES DE MEMORIA

Ginoc+ r\m}o 2an
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AMB ELS ALTRES

MISSATGES -

ETIQUETAR
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MISSATGES NEGATIUS/CORRECCIONS

[ ]

Juga facil

NO perdis la pilota
NO et precipitis

“Tracta a una persona com el que és i seguira sent el que és.

Tracta-la com el que pot arribar a ser i es convertira en el que pot arribar a ser”.

W.A. GOETHE
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ETIQUETAR

ESTAS SENT

Llista virtuts
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ESTAR PRESENT

- Enfoc de I'atencio

- Coses positives

- Preguntar

Talisma
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MOTIVACIO

“Agafa una activitat qualsevol o qualsevol habilitat. Agafa-la |
porta-la al limit, porta-la més enlla del que ha sigut portada
mai, exprimeix-la al maxim, llavors la introduiras en el regne

de la magia”.

Tony Robbins

Llista d’agraiment



T

REFORC VERBAL

- Seguretat companys

- Reconeixer fortaleses

Bomba +
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SOC PERQUE NOSATRES SOM

Metafora + globus
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ESPECIALISTA:

COHESION DE GRUPOS Y COMUNICACION
ESTRATEGIAS MENTALES PARA AUMENTAR EL RENDIMIENTO

PREPARACION DE ENTREVISTAS Y EXPOSICIONES ORALES

tfn: 607 85 89 95

setudecide@gmail.com

www.setudecide.com



