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PREVISIÓ ÀREA ACTIVITATS CURS 25/26 
 

 

PARTICIPACIÓ ESPORT ESCOLAR 
 

 
JEEC: ESPORTS COL·LECTIUS 

 

 
 

BÀSQUET BEISBOL 
FUTBOL 

SALA 
FUTBOL 

7 HANDBOL VOLEI 
TOTAL EQUIPS 

LLIGUES 
TARRAGONÈS 

TARRAGONÈS 88 4 4 26 9 13 144 
EQUIPS FORA 10   3   13 

 *      157 

 
* Coordinem competicions conjuntes de bàsquet i futbol set amb CE Baix 
Camp, que aporten 35 equips. 

 
- TROBADES PROGRAMA FUTBOL MINI TARRAGONÈS.  

Camp Municipal del Catllar:  
1a Trobada (minis I4I5): 15/11/2025 
2a Trobada (minis I4I5): 25/04/2026  
3a Trobada (prebenjamí): 16/05/2026  
4a Trobada (benjamí/aleví): pendent  

 
TROBADES DE MINIBÀSQUET – MINIS I4-I5 
1a – Tgn Sagrat Cor - Tarragona: 08/02/2026  
2a i 3a pendents 

 
- TROBADA TARRAGONÈS HANDBOL – BENJAMÍ I ALEVÍ 

30.11.25 Pavelló Ponent de Salou 
4 Entitats, 5 equips, 60 participants (25 fem + 35 mas) 
 

 
- TROBADES TARRAGONÈS DE BEISBOL. 

II Torneig Tarragona de Beisbol 5 – Trobada Tarragonès Beisbol 25/26 
15.03.26 Palau d’Esport Catalunya – Anella Mediterrània, Tarragona 
 (categories: benjamí, aleví i infantil). 

 
 
 
- ACTE CLOENDA TARRAGONÈS GUARDONS ESPORTS D’EQUIP JEEC 

Juny 2026. Seu: Tarragona. Pendent 
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JEEC: ESPORTS INDIVIDUALS 
 

 
 

 
 
 
 

ACTIVITAT LLOC DATA JORN. 

ATLETISME. IX JORNADES TORREDEMBARRA 1 Pista M. Atletisme Torredembarra 14.12.25 Matí 

ATLETISME. IX JORNADES TORREDEMBARRA 2 Pista M. Atletisme Torredembarra 21.02.26 Matí 

ATLETISME. IX JORNADES TORREDEMBARRA 3 Pista M. Atletisme Torredembarra 22.03.26 Matí 

ESCACS. 5è OPEN ESCOLAR ON LINE On line. Virtual 15.11.25 Matí 

ESCACS. FASE COMARCAL INDIVIDUAL  
 Casal Municipal de Perafort 

17, 24, i 31 
gener 

Tarda 

ESCACS. FASE INTERCOMARCAL CAMP TARRAGONA  
 Casal Municipal de Perafort 

7, 14 i 21 
març 

Tarda 

ESCACS. 6è TROFEU SEMI-RÀPIDES Pèrgola del Serrallo de Tarragona 06.06.26 
Tarda 
 

PATINATGE ARTÍSTIC. FASE COMARCAL 1  CN Reus Ploma (Baix Camp) 08.02.26 Matí 

PATINATGE ARTÍSTIC. FASE COMARCAL 2  Mont-Roig del Camp (Baix Camp) 08.03.26 Matí 

PATINATGE ARTÍSTIC. FASE COMARCAL 3 Riudoms (Baix Camp) 12.04.26 Matí 

GIMNÀSTICA RÍTMICA. FASE COMARCAL 1 Pavelló Club Gimnàstic de Tarragona 21.02.26 Matí 

GIMNÀSTICA RÍTMICA. FASE COMARCAL 2 Pavelló Club Gimnàstic de Tarragona 07.03.26 Matí 

GIMNÀSTICA RÍTMICA. FASE COMARCAL 3 Pavelló Municipal La Pobla Mafumet 25.04.26 Matí 

NATACIÓ. FASE TARRAGONÈS DE NATACIÓ 1 Piscina Municipal de la Pobla de 
Mafumet 

15.11.25 Tarda 

NATACIÓ. FASE TARRAGONÈS DE NATACIÓ 2 Piscina Municipal de Vila-seca 13.12.25 Tarda 

NATACIÓ. FASE TARRAGONÈS DE NATACIÓ 3 Piscina Municipal de Torredembarra 14.03.26 Tarda 

NATACIÓ. FASE INTERCOMARCAL CAMP TGNA. 1 (BC) Piscina Municipal d’Hospitalet de l’I. 24.01.26 Tarda 

NATACIÓ. FASE INTERCOMARCAL CAMP TGNA. 2 (TG) Piscina Club Natació Tàrraco 21.02.26 Tarda 

NATACIÓ. FASE INTERCOMARCAL CAMP TGNA. 3 (AC) Piscina Municipal Alcover 28.03.26 Matí 

NATACIÓ. FASE INTERCOMARCAL CAMP TGNA. 4 (AC) Piscina Municipal d’Hospitalet de l’I. 25.04.26 Tarda 

JUDO. TROFEU INTERCANVI JUDO-K  
ELS PALLARESOS II Sala polivalent Els Pallaresos 14.12.25 M i T 

JUDO. TROFEU HIVERN SALOU  Institut Jaume I, Salou 01.02.26 M i T 

JUDO. TROFEU INTERCANVI JUDO-K  
ELS PALLARESOS II Sala polivalent Els Pallaresos 01.03.26 M i T 

JUDO. TROBADA TROFEU VILA DE SALOU Pavelló Municipal de Salou Maig 2026 M i T 

PATINATGE EN LÍNIA. RUTA SOLIDÀRIA NÀSTIC Port de Tarragona.  08.03.26 Matí 

PATINATGE EN LÍNIA. FC COMARCAL SKATE-CROS CEM La Pobla de Mafumet 18.04.26 Matí 

PATINATGE EN LÍNIA. FC CURSES VELOCITAT  Velòdrom Anella Mediterrània Tgna  09.05.26 Matí 

TENNIS TAULA. XVIII TORNEIG SANT SEBASTIÀ Institut  Collblanc, la Canonja 24.01.26 Tarda 

TENNIS TAULA. FASE INTERCOMARCAL IND. 1 Club Tennis Taula Ganxets de Reus 21.02.26 Tarda 

TENNIS TAULA. FASE INTERCOMARCAL IND. 2 Institut Collblanc, la Canonja 28.02.26 Tarda 

TENNIS TAULA. FASE INTERCOMARCAL IND. 3 Institut Collblanc, la Canonja 18.04.26 Tarda 

TENNIS TAULA. FASE INTERCOMARCAL IND. FINAL Institut Collblanc, la Canonja 25.04.26 Tarda 

TENNIS TAULA. FASE COMARCAL PER EQUIPS Club Tennis Taula Ganxets de Reus 14.03.26 Tarda 
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JEEC: ESPORTS INDIVIDUALS: LLIGA TARRAGONÈS CROS 

 
 

SERVEI MONITORATGE ESPORTIU EDAT ESCOLAR 
SEU ACTIVITAT DIES 

AJUNTAMENT LA SECUITA 
PÀDEL INFANTIL Dissabte d’octubre a juny. 

2 grups 

AJUNTAMENT TORREDEMBARRA  
ESCALADA INFANTIL Rocòdrom Dilluns d’octubre a juny. 

2 grups 

SOCRATES EDUCA EIC, Salou 
TENNIS TAULA Divendres d’octubre a juny 

1 grup 
AJUNTAMENT CONSTANTÍ 
Pla Eductiu d’Entorn 

INSTITUT CONSTANTÍ 
Futbol sala  

De octubre a maig 
1 dia setmana. 1 grup diari 

ESC RAMON BERGADA 
Danses urbanes 

ESC CENTCELLES 
Danses urbanes 

ESC RAMON BERGADÀ 
Minibàsquet 

 
De gener a maig 
4 dies a la setmana/ 2 monitors/es 
 

ESC CENTCELLES 
Minibàsquet 

ASSOCIACIÓ ESPORTIVA LA 
POBLA DE MAFUMET  

NATACIÓ De febrer a juliol. 
4 dies a la setmana  

CLUB ATLETISME EL ROQUER 
Torredembarra 

ATLETISME dilluns, dimecres i divendres, de 
setembre a juny. 2 monitors 

CAMPING LAS PALMERAS 
Tarragona 

DINAMITZACIÓ SOCIOESPORTIVA infantil 
i juvenil (6 monitors/es) i activitat 
TENNIS/PÀDEL (2 monitors) 

Del 21 de març al 12 d’octubre 

AFA MOLÍ DE VENT i CBA 
Torredembarra 

BÀSQUET Dimarts i dijous d’octubre a maig. 
1 grup. 

AMPA ESCOLA MONTOLIU 
La Riera de Gaià 

VOLEIBOL Dimarts, d’octubre a juny. 
1 grup. 

ACTIVITAT LLOC DATA JORN. 
15è CROS DE L'ESCOLA EL ROQUISSAR - 
ALTAFULLA 

ESCOLA EL ROQUISSAR, Altafulla 19.10.25 Matí 

42è CROS DE VILA-SECA PARC TORRE D’EN DOLSA, Vila-seca 26.10.25 Matí 

4t CROS THE BRITISH SCHOOL OF COSTA 
DAURADA 

BRITISH SCHOOL OF CD. El Catllar-Tgna 16.11.25 Matí 

3r CROS DE L’ESCOLA ANTONI ROIG - 
TORREDEMBARRA 

ESCOLA ANTONI ROIG, Torredembarra 23.11.25 Matí 

29è CROS DEL COL·LEGI SANT PAU COL·LEGI SANT PAU APÓSTOL, Tgna 30.11.25 Matí 

15è CROS DEL COL·LEGI MARE NOSTRUM COL·LEGI MARE NOSTRUM, Tgna 18.01.26 Matí 

29è CROS DE LA CANONJA PARC SECTOR NORD, La Canonja 25.01.26 Matí 

15è CROS DE L’ESCOLA PAX ESCOLA PAX, Tgna 01.02.26 Matí  

27è CROS DE LA POBLA DE MAFUMET CAMP FUTBOL LA POBLA DE MAFUMET 08.02.26 Matí 

12è CROS SOLIDARI ESCOLA JOSEP VECIANA - 
PERAFORT 

ESCOLA JOSEP VECIANA, Perafort 22.02.26 Matí 

2n CROS ESCOLAR SANT PERE i SANT PAU CENTRE EDUCATIUS SPSP, Tgna 26.02.26 Matí 

15è CROS ESCOLA CÈSAR AUGUST ESCOLA CÈSAR AUGUST, Tgna 01.03.26 Matí 

48è CROS DE L'ESCOLA ELS ÀNGELS - LA GRANJA ESCOLA ELS ÀNGELS, Tgna 08.03.26 Matí 

28è CROS COMARCAL TARRAGONÈS –  
14è CROS SOLIDARI DEL COL·LEGI TURÓ–  
40è CROS DEL COL·LEGI AURA 

COL·LEGI TURÓ, CONSTANTÍ 15.03.26 Matí 

12a MILLA SÒCRATES  ESCOLA INTERNACIONAL CAMP, Salou 18.04.26 Matí 
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INS JAUME I, Salou 
 

PATÍ ACTIU BÀSQUET Dijous d’octubre a maig. 
PATI ACTIU FUTBOL SALA Dimarts d’octubre a maig. 

ESC CAL·LÍPOLIS, La Pineda 
 

FUTBOL SALA Dimecres i divendres, d’octubre a 
maig. 2 grups. 

AFA ESCOLA EL SERRALLO, 
Tarragona 
 

MULTIJOC Dilluns, 1 grup 

D’octubre a 
maig 

FUTBOL SALA Dilluns i dimecres,  
2 grup 

ATLETISME Dilluns, 1 grup 

DANSES URBANES 
 

Dimarts, 1 grup 

BEISBOL Dijous, 1 grup 

 
SERVEI MONITORATGE ESPORTIU PLA CATALÀ ESPORT L’ESCOLA – PCEE 

SEU ACTIVITAT DIES 
INS COLLBLANC, La Canonja PCEE TENNIS TAULA Dijous, d’octubre a maig. 1 grup 

INS TORREFORTA, Tgna PCEE MULTIESPORT Dimarts i dijous d’octubre a maig 
2 grups/2 sessions dia. 

ESC MOLÍ DE VENT, Torredembarra, 
PCEE 

ESCACS Dimarts i divendres, de novembre a maig, 
2 grups. 

ESC LA FLORESTA, Tgna  
PCEE 

MULTIESPORT 
 

Dilluns, d’octubre a juny. 
2 grups. 2 monitors/es 

INS JAUME I, Salou PCEE ENFORMA’T Dimecres d’octubre a maig. 1 grup 

INS S. PERE i S.PAU, Tgna PCEE  DANSES URBANES Dimecres D’octubre a maig. 1 grup 

ESCOLA MONTOLIU, La Riera de Gaià 
PCEE 

BÀDMINTON Divendres, d’octubre a juny. 1 grup. 

AMPA MARCEL·LI DOMINGO, Tgna 
PCEE 

MULTIESPORT Dimecres, de gener a juny. 1 grup 

AMPA ESCOLA LA CANONJA PCEE TENNIS TAULA Dimecres, d’octubre a maig.1 grup 
ESC ELS ÀNGELS, Tgna  
PCEE 

MULTIESPORT Dimecres i divendres, de novembre a maig. 
1 grup. 

ESC M. RAMON BERGADA,Constantí 
PCEE 

MULTIESPORT Divendres, d’octubre a juny. 
1 grup 

ESC VENTURA GASSOL, El Morell  
PCEE 

BÀDMINTON Divendres de novembre a juny. 
1 grup 

INSTITUT TARRAGONA PCEE 
FUTBOL SALA 
 

Dimecres, de gener a maig.1 grup 

ESC CAL·LÍPOLIS, La Pineda 
PCEE 

DANSES URBANES Dimarts i divendres, d’octubre a maig. 
1 grup 

ESC BONAVISTA, Tgna. PCEE DANSES URBANES Dimarts, de novembre a juny. 1 grup. 

ESC SALVADOR ESPRIU,  
Roda de Berà PCEE 

MULTIESPORT Dilluns i dimecres, de març a juny. 
1 grup. 

ESC ST. BERNAT CALVÓ, Vila-seca 
PCEE 

MULTIESPORT Dimarts, d’octubre a juny. 1 grup. 

ESC TORREFORTA, Tgna 
PCEE 

MULTIESPORT Dimarts i dijous, de novembre a maig. 
2 grups. 

ESC LES ERES, Creixell PCEE FUTBOL-FLAG Dilluns, d’octubre a juny. 1 grup. 

ESC SANT SALVADOR, Tgna 
PCEE 

MULTIESPORT Dimarts i dijous, de gener a juny. 
2 grups 

LA SALLE TORREFORTA, Tgna  
PCEE 

MULTIESPORT Dimecres i divendres, de gener a maig. 
1 grup. 

INS VILA-SECA PCEE DANSES URBANES Dimarts, novembre. 1 grup 
INS - ESC L’AGULLA, El Catllar 
PCEE 

BÀDMINTON Dilluns i dijous de gener a maig. 
2 grups 

AFA ESCOLA SAAVEDRA, Tgna. 
PCEE 

VOLEIBOL Dilluns i dimecres de novembre a juny. 
1 grup. 

AFA ESCOLA EL SERRALLO, Tgna. 
PCEE 

PATINATGE Dijous, d’octubre a maig. 1 grup. 
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ALTRES PROGRAMES EN EDAT ESCOLAR / ACADÈMICA 

 
PROGRAMA SEU –  CALENDARI 

PLA CATALÀ ESPORT A 
L’ESCOLA (PCCE) 
 
Programa del Consell Català de 
l’Esport 

Pla amb l’objectiu d’incrementar la participació de 
l’alumnat en activitats físiques i esportives en 
horari no lectiu en els centres educatius, amb 
gestió d’implementació a càrrec del CET 

 
Curs Escolar. 
44 centres educatius 
adscrits 

TROBADA POLIESPORTIVA 
ESCOLES DE PONENT 
Pla Entorn Tarragona 

Camps Municipals Futbol La Granja i 
Torreforta  
 
Organitzat per IMET conjuntament amb 
Institut Cal·lípolis i CET 

25.03.26 

PREMIS I BECA AVRIGA 
FVSCVS 2025 

  
 PREMIS: 14 categories 
  
 BECA: Convocada Avriga Fvscvs Modalitat: 

treball recerca estudiants de  

Gala lliurament: 
02.10.26 
Teatre Tarragona, 
amb suport Aj. 
Tarragona 

“PROJECTE EDUNAUTA” 
Tarragona 

Plaça del Tarragonès, Tarragona 
Suport CET en control tècnic algunes activitats 

Curs Escolar 

TROBADA DEFC (Dia de 
l’Educació Física al Carrer) 

PLAÇA MERCAT, Tarragona. 
Organitzat conjuntament amb COPLEFC i URV 

10.06.25 

IX TROBADA ESCACS A 
L’ESCOLA TARRAGONÈS 

Campus Educatiu de Tarragona  
Esc Ponent, Tgna; Esc Salou; Esc Europa 
Salou; Esc La Canonja; Esc St. Bernat Calvó 
Vila-seca 
Organitza; escoles i CET 

15.04.26 

 
JORNADA DE DINAMITZACIÓ 
ESPORTIVA 
INS COMPTE DE RIUS 
 

Institut Comte de Rius. 
Dinamització amb control tècnic del CET 
d’activitats esportives dirigides a l’alumnat del 
centre: bàsquet 3x3; futbol sala 3x3; tennis 
taula; jocs punteria/bitlles catalanes/petanca 

30.01.26 

 
ACTIVITAT SENSIBILITZACIÓ 
DIRIGIDA A LA COMUNITAT 
URV  
 

Universitat Rovira i Virgili.  
Dinamització amb control tècnic del CET 
d’activitats esportives a la comunicat educativa; 
jocs punteria/bitlles catalanes/petanca; 
goalball 

03.12.25 

IV TROBADA ESCACS 
ESCOLES DE PONENT 
Pla Entorn Tarragona 

Palau d’esports de l’Anella Mediterrània, 
Tarragona 
 
Organitzat per IMET conjuntament el CET 

9 i 10 de juny 

TROBADA INTERESCOLAR 
BEISBOL 
 

Seu: Campus Educatiu Tarragona maig 
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COMPETICIONS CET PER ADULTS 
 

COMPETICIÓ SEUS CALENDARI 
VETERANS FUTBOL 11 
MINIFUTBOL TARRAGONÈS 

Entitats participants Temporada 
25/26 

ADULTS FUTBOL 7 LLIGA 
NÀSTIC 1886 
MINIFUTBOL TARRAGONÈS 

CAMPS FUTBOL MUNICIPALS 
DE TARRAGONA, LA CANONJA, 
CIUTAT ESPORTIVA NÀSTIC 

Temporada 
25/26 

LLIGA PME TARRAGONA 
FUTBOL SALA 
MINIFUTBOL TARRAGONÈS 

PAVELLONS MUNICIPALS 
TARRAGONA, LA SALLE DE 
TARRAGONA 

Temporada 
25/26 

LLIGA COMARCAL 
CROS ADULTS 

10 Crosos dins calendari  
Lliga Comarcal JEEC 

Curs escolar 

PATINATGE EN LÍNIA. RUTA 
SOLIDÀRIA NÀSTIC ADULTS 

PORT DE TARRAGONA 
 
CLUB GIMNÀSTIC TARRAGONA 

08.03.26 

PATINATGE EN LÍNIA. FC 
CURSES DE VELOCITAT 

VELÒDROM ANELLA 
CLUB GIMNÀSTIC TARRAGONA 09.05.26 

PATINATGE EN LÍNIA. FASE 
COMARCAL CURSES SKATE-
CROS 

PISTA COBERTA CEM LA POBLA 
DE MAFUMET 
CLUB JUDO DOJO TARRACO 

18.04.26 

TENNIS TAULA XIX 
TORNEIG SANT SEBASTIÀ LA 
CANONJA 

INSTITUT COLLBLANC LA 
CANONJA 

24.01.26 
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SERVEIS A AJUNTAMENTS DE LA COMARCA I  
CONSELL COMARCAL TARRAGONÈS 

 
ACTIVITAT SEUS CALENDARI 
PROGRAMA FEM L’EQUIP 
Ajuntament Salomó 

Futbol sala. Escola Josep Nin i 
Casal Salomonenc 

Dilluns, d’octubre a maig 

PROGRAMA FEM L’EQUIP  
Ajuntament La Secuita  

Futbol sala. Pista municipal la 
Secuita 

Dimarts, d’octubre i 
novembre  

PROGRAMA FEM L’EQUIP  
Ajuntament La Nou de Gaià 

Futbol sala. Escola Les Codinetes 
Dijous, d’octubre a juny  

TROBADA COMARCAL  
FUTBOL SALA FEM L’EQUIP 

Seu: per confirmar 
Equips: Salomó, La Nou G. i altres 

Pendent 

SERVEI DE PILATES ALTAFULLA 
Ajuntament d’Altafulla 

Pavelló Municipal d’Altafulla 
 

De setembre a juny 
2 sessions dilluns i 
dimecres 

GIMNÀSTICA DE MANTENIMENT 
GENT GRAN CONSTANTÍ 
Ajuntament de Constantí 

Pavelló Municipal de Constantí Novembre a desembre, 
dilluns a dijous, 4 
sessions setmana 

TALLER DINÀMIQUES PER A 
DONES VESPELLA DE GAIÀ 
Ajuntament Vespella de Gaià 

Espai Lúdic i espais municipals de 
Vespellà de Gaià. Dimarts, d’octubre a maig  

TALLERS SOLIDÀRIS MARATÓ 
TV3 VESPELLA DE GAIÀ 
Ajuntament de Vespella de Gaià 

Plaça Casal Municipal Vespella de 
Gaià 
Taller de zumba i gimnàstica de 
manteniment 

23.11.25 
07.12.25 
14.12.25 

TALLER DE LLEURE EDUCATIU  
VESPELLA DE GAIÀ 
Ajuntament Vespella de Gaià 

Espai Cultural de Vespella de Gaià 
Divendres d’octubre a 
juny 

TALLERS DE LLEURE ESPORTIU 
VESPELLA DE GAIÀ 
Ajuntament Vespella de Gaià 

Espai Cultural de Vespella de Gaià 5 Dies de lliure elecció 
escolar local 
De desembre a maig 
 

ENTRENAMENT FUNCIONAL-
PILATES LA NOU DE GAIÀ 
Ajuntament la Nou de Gaià 

Seu: Casal i Jardí Cercat 
Convoca Aj. La Nou de Gaià 
Control tècnic: CET 

D’octubre a juny 
Dimecres i divendres. 1 
grup 

SERVEI CANGURATGE CCT 
-TALLERS EN POSITIU  
Servei de canguratge CCT facilitar 
activitats de formació per 
adults.(persones cuidadores)  

Licitació del Consell Comarca Tgnès. 
Monitoratge CET 

D’octubre a maig. 
Sessions puntuals segons 
agenda CCT 
2 monitors/es 

SERVEI ARBITRATGES TORNEIG 
FUTBOL SALA ESTIU Aj. La Pobla 
de Mafumet 

Suport organitzatiu a l’Ajuntament 
de La Pobla de Mafumet 
Seu: Pavelló M.La Pobla de Mafumet 

Agost 

SISTIU CCT 2026 
Consell Comarcal Tarragonès 
Area cohesió social 

Gestió serveis CET 
Previsió estiu 

AQUAGYM ESTIU ALTAFULLA 
Adults i gent gran 
Ajuntament Altafulla 

Seu: Piscina Mun. Altafulla 
Convoca Ajuntament Altafulla 
Control tècnic: CET 

Previsió estiu 

AQUAGYM ESTIU EL CATLLAR 
Adults i gent gran 
Ajuntament El Catllar 

Seu: Piscina Mun. El Catllar 
Convoca Ajuntament El Catllar 
Control tècnic: CET 

Previsió estiu 

AQUAGYM ESTIU PERAFORT 
Gent gran 
Ajuntament Perafort i Puigdelfí 

Seu: Piscina Mun. Perafort 
Convoca Ajuntament Perafort i 
Puigdelfí 
Control tècnic: CET 

Previsió estiu 

ACTIVITATS PLATJA ALTAFULLA 
GENT GRAN ESTIU 2026 
Ajuntament Altafulla 

Platja d’Altafulla 
Sessions de classes dirigides de 
pilates, ioga i dinàmiques 
d’harmonització 

Previsió estiu 
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ACTIVITATS PER LA INTEGRACIÓ, LA COHESIÓ SOCIAL i LA SOLIDARITAT  
ACTIVITAT SEUS CALENDARI 
XVII SETMANA DE 
IGUALTAT: DONES I ESPORT 
2026 

12 entitats i 7 ajuntaments adherits,  
36 activitats programades. Del 27 de febrer al 

15 de març 

XXX JORNADES 
ESPORTIVES PER A 
PERSONES AMB DIVERSITAT 
FUNCIONAL 
Centres Ocupacionals i EEE 

1a ZEM Torredembarra: toc-bol, tennis 
2a Col. Sant Pau T.: petanca, beisbol 
3a Divertiland Tarragona: bowling 
4a CN Tàrraco: trobada aquàtica CO 
5a El Morell: Festa d’Hivern 

02.10.25 
23.10.25 
13.11.25 
28.11.25 
11.12.25 

6a CN Tàrraco: trobada aquàtica EEE 
7a Pav. Vila-seca: floorball, esgrima 
8a INS Collblanc: tennis taula, bitlles cat. 
9a Salle Torreforta: ritmes, bàsquet 
10a Col. Turó: orientació 
11a Ins-Esc L’Arrabassada: voleibol, softbol i jocs trad. 
12a El Creixell: marxa aqüàtica  
13a La Secuita: jornada aquàtica estiu 
14a El Catllar: Festa d’Estiu 

22.01.26 
26.02.26 
12.03.26 
19.03.26 
09.04.26 
04.06.26 
18.06.26 
02.07.26 
09.07.26 

XIX JORNADES 
D’EXPRESSIÓ ARTÍSTICA 
Centres Ocupacionals 

Seus Centres Ocupacionals 3 sessions per 
grup, dates per 
determinar 

XVIII TROBADA ESPORTIVA 
D’ESCOLES D’EDUCACIÓ 
ESPECIAL 

CAMPUS EDUCATIU TARRAGONA 
Organitzat conjuntament amb l’Escola SOLC i 
l’Institut Cal·lípolis 

17.04.26 
 

VIII TROBADA AQUÀTICA 
INTARRACTION  
Centres Ocupacionals i 
Escoles d’Educació Especial 

CLUB NATACIÓ TÀRRACO 
Organitzades conjuntament amb  
CN Tàrraco 

28.11.25 
Centres Ocu. 

22.01.26 EEE 

5a CURSA INCLUSIVA i 
ADAPTADA TARRAGONA 

PARC DEL FRANCOLÍ, TGNA 
Organitzat conjuntament amb Onada, PME 
Tarragona i altres 

18.10.25 

X CAMINADA A BON PAS FEM 
SALUT 
 

CAMP DE MARC, Tgna 
Organitzat amb Salut, URV, Col·legi Veterinaris i 
PMET 

14.04.26 

5a CURSA D’ORIENTACIÓ 
UNIFICADA – ORIENTEENING 
SOLC 2026 

CAMPUS EDUCATIU TARRAGONA 
Organitzat SOLC, CE Sense Fronteres i CET pendent 

IX LLIGA INTERCENTRES 
Centres Ocupacionals 

BÀSQUET. La Salle Tarragona  
PETANCA. ZEM Torredembarra 
BITLLES CAT. INS. Collblanc 
 

07.05.26 
21.05.26 
28.05.26 

V CAMINADA MOU-TE PER 
L’EPILÈSIA 

Platja de l’Arrabassada 
Suport coorganitzatiu, logístic i tècnic/voluntariat a 
l’Associació Epilep-Sijopuctutambé 

22.03.26 

I TROBADA LUDOFORTA 
Escoles d’Educació Especial Pendent seu Pendent 

 
GRUP VOLUNTARIAT  
CET-APiFV 
 

Grup propi voluntariat destinat a donar suport 
activitats generats pel  CET i a petició d’entitats 
adscrites. 15 membres. 

Curs escolar i 
estiu 
 

TORNEJOS D’ESCACS 
SOLIDARIS – 
CIRCUIT DRAC ARTCAI  
2024-25 
 

- Salomó – Societat Cultural Salomonenca 
- Creixell – Càmping la Gavina 
- La Riera de Gaià – Casal Mun. 
- Perafort – Casal Mun. 
- El Catllar – Centre Cultural 
- Torredembarra – Nose 
- Creixell – Casal Cultural 
Coorganitzat amb l’Associació Drac Artcai. 

13.09.25 
11.10.25 
06.12.25 
10.01.26 
11.04.26 
Pendent 
Pendent  
 

 
PISCINA INCLUSIVA D’ESTIU 
PUIGDELFÍ - JULIOL  
 

FUNDACIÓ ESTELA  
TODOS EN AZUL  
Col·labora: Ajuntament de Perafort i Puigdelfí. 
Coordinació CET 

juliol 
 

VI ONADES INCLUSIVES 26 
Pàdel Surf/Caiac inclusiu 

ASSOCIACIÓ EPILEP-SIJOPUCTUTAMBÉ 
Suport voluntariat i logístic 
Seu: Platja del Miracle 

agost 

 



 

C. del Doctor Zamenhof, 5   I   43001 Tarragona   I   Tel. 977 249 484   I   Fax 977 235 167   I   info@cetarragones.cat

 
 
 
 
 
 

CAMPUS LLEURE ESPORTIU – ACTIVITATS PERÍODES DE VACANCES 
PREVISIÓ  CONVOCATÒRIES 

 
CAMPUS SEU CALENDARI 

CAMPUS MULTIESPORTIU 
LA POBLA DE MAFUMET 25 

Seu: instal·lacions esportives 
municipals 
Convoca Ajuntament la Pobla de 
Mafumet 
Organitza CET 

Del 2 al 6 de setembre de 
2025 agost 2026 
1 setmana 

CAMPUS MULTIESPORTIU 
SETMANA SANTA DE 
TORREDEMBARRA 

Seu: ZEM Torredembarra 
Convoca Ajuntament de 
Torredembarra 
Organitza CET 

Del 30 de març al 2 d’abril. 
4 dies 

CAMPUS MULTIESPORTIU 
SETMANA SANTA DE LA 
POBLA DE MAFUMET 

Seu: Escola Mare Déu Lledó 
Convoca Ajuntament la Pobla de 
Mafumet 
Organitza CET 

Del 30 de març al 2 d’abril. 
4 dies 

CAMPUS DE MULTIESPORTIU 
DE SETMANA SANTA DE 
PERAFORT 

Seu: Pista Escola Josep Veciana 
Convoca Ajuntament de Perafort i 
Puigdelfí 
Organitza CET 

Del 30 de març al 2 d’abril. 
4 dies 

CAMPUS MULTIESPORTIU  
DE SETMANA SANTA DE  
LA SECUITA 

Seu: Pistes M. Pàdel i Gimnàs 
Escola G. Claramunt 
Convoca Ajuntament de la Secuita. 
Organitza CET 

Del 30 de març al 2 d’abril. 
4 dies 

CAMPUS MULTIESPORTIU  
DE SETMANA SANTA DE  
VESPELLA DE GAIÀ 

EN GESTIÓ 
Del 30 de març al 2 d’abril. 
4 dies 

CAMPUS MULTIESPORTIU  
DE SETMANA SANTA DE  
VILALLONGA DEL CAMP 

EN GESTIÓ  
Del 30 de març al 2 d’abril. 
4 dies 

CAMPUS MULTIESPORTIU 
D’ESTIU DE PERAFORT 

Seu: Escola Josep Veciana i 
instal·lacions municipals 
Convoca Ajuntament de Perafort i 
Puigdelfí 
Organitza CET 

Juliol. 
5 torns setmanals. 

CASALET EL SERRALLO 
Seu: Pavelló M. El Serrallo 
Convoca AFA Esc El Serrallo 
Organitza CET 

Del 8 al 19 de juny 

V JOCS MULTIESPORTIUS 
PERAFORT i PUIGDELFÍ 

INSTAL·LACIONS ESPORTIVES 
MUNICIPALS PERAFORT I 
PUIGDELFÍ 

Del 6 al 30 juliol 
Dilluns a dijous 

 
 

CURSETS DE NATACIÓ – ESTIU 
PREVISIÓ  CONVOCATÒRIES 

 
CURSET SEU CALENDARI 

 
CURSETS DE NATACIÓ: PER 
NADONS/MINIS 
INICIACIÓ 
PERFECCIONAMENT 
 
 

PISCINA MUNICIPAL DEL 
CATLLAR Juliol 

2 Torns quinzenals PISCINA MUNICIPAL DE 
CREIXELL 
PISCINA MUNICIPAL 
D’ALTAFULLA 

Juliol i agost 
4 Torns quinzenals 

PISCINA MUNICIPAL DE 
VILALLONGA DEL CAMP 

Juliol 
2 quinzena de juliol 
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AREA FORMACIÓ 
 

FORMACIÓ SEUS CALENDARI 

CURS DE MONITOR/A 
ACTIVITATS DE DINAMITZACIÓ 
ÀMBIT POLIESPORTIU 
 
-Habilitació ROPEC- 
 
 
Titulació Escola Catalana de 
l’Esport (ECE) 

CONVOCATÒRIA I: NADAL 
Conjuntament amb PME Tarragona 
Suport INS Collblanc 
Seu: Anella Mediterrània Tarragona 
(PMET), Royal Tàrraco i CET 

Del 13 de 
desembre al 10 
de gener 
 
100 hores 

CONVOCATÒRIA II: Setmana Santa 
En gestió 
Seu: Salou i CET 

Del 27 de març 
al 25 d’abril 

CONVOCATÒRIA III: ESTIU 
Conjuntament amb PME Tarragona 
Seu: Anella Mediterrània Tarragona 
(PMET) i CET 

Juliol-agost 
 
100 hores 

CONVOCATÒRIA III. Estiu 
Curs de la CAMBRA de COMERÇ TGNA 
(Punt de Garantia Juvenil) 
Seu: Escoles velles i Pavelló Mun. de la 
Pobla de Mafumet 

Juliol-agost 
 
100 hores 

V JORNADA DE FORMACIÓ 
VOLUNTARIAT CET-APiFV: 
 

Seu: CET 
 
2 hores 

Maig-juny 

III TROBADA 
COORDINADORS/ES PCEE DEL 
TARRAGONÈS 

Seu: Club de Golf Costa Daurada 
Convocat conjuntament amb CRP 
Tarragonès, dins Pla Formació Zona 
Departament d’Educació 

17.09.25 
 
 
5 hores 

XVII JORNADA PEDAGÒGICA DE 
FORMACIÓ PER A 
PROFESSORAT D’EF:   
EL JOC DE TAULA COM A EINA 
EDUCATIVA 

Seu: Institut Torreforta 
Convocat conjuntament amb CRP 
Tarragonès, dins Pla Formació Zona 
Departament d’Educació 

Dimarts, 14 i 
21 d’abril 
 
5 hores 

2nes JORNADES D’EDUCACIÓ 
FÍSICA:  
“EL MODEL INCLUSIU A 
L’EDUCACIÓ FÍSICA” 

Seu: Pavelló Catalunya Anella 
Mediterrània 
2 Conferències i 1 taula rodona 
 
Convocat conjuntament amb CRP 
Tarragonès, URV, PMET, COPFLEC i 
CET, dins Pla Formació Zona 
Departament d’Educació 

 
 
06.05.26 
 
 
5 hores 
 

3a JORNADA DE DRET 
ESPORTIU: 
“VIOLÈNCIA EN L’ESPORT I LES 
SEVES IMPLICACIONS”  
 

Seu: ICAT 
Organitza Il·lustre Col·legi de l’Advocacia 
de Tarragona (ICAT) i Aj. Tarragona amb 
suport i participació del CET, entre 
d’altres institucions  

20.03.26 
 
5 hores 

ALUMNES EN PRÀCTIQUES 

Facilitació per part del CET de la 
realització de pràctiques per alumnes, 
tant de monitoratge esportiu, de lleure o 
d’àmbit acadèmic. 

Curs escolar 
i/o estiu 

ALUMNES SECUNDÀRIA  
SERVEI COMUNITARI 

Institut Tarragona 
 

Curs escolar 

XERRADA INFORMATIVA CET A 
LA URV 
 

Facultat de Ciències de l’Educació i 
Psicologia. 
Xerrada dirigida ala alumnes de la 
Menció d’Educació Física. 

18.11.25 

 
 
 


