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AREA D’ACTIVITATS PER LA INTEGRACIO | LA COHESIO
SOCIAL: ESPORT INCLUSIU | ADAPTAT

Des del Consell Esportiu del Tarragonés, conjuntament amb altres entitats i Institucions, seguim
potenciant la nostra implicacié en la AREA d’ACTIVITATS PER LA INTEGRACIO | LA COHESIO SOCIAL.
ESPORT INCLUSIU i ADAPTAT, amb el desenvolupament de diferents programes ladics i esportius,
destinats a persones amb diversitat funcional, tant d'edat adulta com escolar, pel forment de
I"activitat fisica continuada, de la integracid i de la cohesié social.

Ho dissenyem, preferentment, conjuntament amb un centre ocupacional i una escola d'educacid
especial de la nostra comarca, obrint-ho a la resta d'entitats i escoles d’educacid especial de tota
de provincia. Comptem amb la col-laboracié imprescindible de diferents ajuntaments, entitats
esportives i centres educatius de la comarca.

Per tal d’optimitzar i garantir la continuitat dels diferents programes varem crear un grup de
voluntariat també que fan de suport a les diferents activitats programades, un col-lectiu gairebé ara
imprescindible, al qual també projectem una jornada formativa anual dins del seu context
d’actuacio.

Dos objectius basics defineixen clarament aquestes jornades i trobades, des de el punt de vista
terapéutic:

1/ L'oferta de nous ambits d’experiéncia i de coneixement dins dels serveis dels tallers i dels centres
als usuaris.

En aquest cas les jornades esportives i les diferents activitats puntuals ens permeten coneéixer i
practicar modalitats esportives diverses amb un ampli ventall que permet I'adequacid de I'activitat
a la persona, be mitjangant diferents activitats dins un mateix ambit esportiu, be mitjangant
I’elaboracié de proves adaptades o I’habilitacié de I’activitat.

2/La participacio en I'entorn comunitari i I'intercanvi en les relacions interpersonals.

Les activitats es desenvolupen en diferents contexts i entorns: instal-lacions esportives i centres
escolars de la comarca, espais naturals de les diferents comarques fora del ambit habitual del
participant.

Hi ha un alt nombre de participants per part dels diferents tallers i escoles de Tarragones i de fora
de comarca, facilitant mitjancant aquestes trobades esportives un context d’interaccié diferenciat
de les relacions quotidianes.

Ressaltar també, dins aquest apartat, el treball conjunt que s’esta realitzant en les uUltimes edicions,
amb la col-laboraciéd dels centres escolars i instituts del Tarragonés, amb un altissim grau
d’interrelacio i sensibilitzacio; experiéncia que valorem es convertira en un referent de treball per
la ciutadania, amb un gran grau de satisfaccid i de integracidé entre tots els col-lectius que hi
participen.

Cal fer esment que, darrerament, s’ha incrementat la peticid d’altres entitats i organismes que
promouen activitats dins d’aquesta area per que ens involucrem activament en I'organitzacid, amb
el nostre suport logistic i técnic i personal amb el nostre grup propi de voluntariat.
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RESUM ACTIVITATS PER LA INTEGRACIO | COHESIO SOCIAL:

ESPORT INCLUSIU | ADAPTAT 22-23

ACTIVITAT SEUS CALENDARI PARTICIPACIO

1r Bloc: 5 Jornades 10 centres participants
ZEM Torredembarra; Col. Sant Pau; Del 20.10.22 332
XXVII JORNADES ESPORTIVES PER A Bowling Tena; TN arraco; Pav. al 20.01.23 (141F-191M)
PERSONES AMB DIVERSITAT FUNCIONAL 5 B|oc-05r?o}na - "

i : centres participants

Centres Ocupacionals Ins. Vila-seca; Salle Torreforta; Ins Del 09.03.23 421 P

Collblanc la Canonja; Piscina la Secuita, al 13.07.23

Parc Guiu El Catllar

(199F-242M)

XVI JORNADES D’EXPRESSIO ARTISTICA
Centres Ocupacionals

1-Seu Onada Torredembarra
2- Seu Ginac Valls
3- Seu Sta.Teresa El Vendrell

3 sessions per
grup,1/setmana
(febrer i marg)

5 centres participants
49
(23F-26M)

PALAU D’ESPORTS ANELLA

XV TROBADA ESPORTIVA D’ESCOLES MEDITERRANIA 04.05.23 11 escoles participants
D’EDUCACIO ESPECIAL Organitzat conjuntament amb I’Escola 195 (gep/ggm)
SOLC i I'Institut Cal-lipolis
R CLUB NATACIO TARRACO
VI TROBADA AQUATICA INTARRACTION 24.02.23 2 centres participants
ESCOLES D’EDUCACIO ESPECIAL Organitzada conjuntament amb CN o 29 (9F-20M)
Tarraco
. PARC DEL FRANCOLI, TGNA 15 escoles i entitats
2a CURSA INCLUSIVA i ADAPTADA 21022 articipants
TARRAGONA Organitzat conjuntament amb Onada, " P p
PME Tarragona i altres 112 (43F/69M)
” 4 t titat
2a CURSA D’ORIENTACIO UNIFICADA — COMPLEX EDUCATIU TARRAGONA centres o entitats
ORIENTEENING SOLC 2022 Organitzat SOLC, CE Sense Fronteres i 15.04.23 participants
CET 28 (13F/15M)
TOC BOL. Salle Tarragona 01.06.23 8 centres participants/
Vé LLIGA I(l)\lTERCE.NTRIES PETANCA. ZEM Torredembarra 08.06.23 10 equips
entres Ocupacionals BITLLES CAT. Ins. Collblanc 15.06.23 73 (30F-43M)
PORT DE TARRAGONA
Il CAMINADA MOU-TE PER L’EPILESIA Suport coorganitzatiu, logistic i 20.11.22 232

técnic/voluntariat a I’Associacié Epilep-
Sijopuctutambé

(120F-112M)

GRUP VOLUNTARIAT
CET-APiFV

Grup propi voluntariat destinat a donar
suport a les arees d’esport escolar,
cohesio social, lleure esportiu, esport
per adults i actes institucionals,
generats pel propi CET i també per
peticio entitats adscrites.

Curs escolar i estiu
Segons agenda

Nombre voluntaris: 16
(10 dones/6 homes)

PAVELLO COL.SAGRAT COR,Tgn 3 equips
| TROBADA INCLUBASQUET Organitza Inclubasquet conjuntament 12.02.23 34
amb CET (9F/25M)
ESCOLA TORREFORTA de Tarragona
CASAL D’ESTIU TODOS EN AZUL Organitza Associacio Todos en Azul Del 03.07.23 24 persones
. . conjuntament amb CET amb la
Usuaris amb Autisme - TEA al 28.07.23 (6 dones / 18 homes)

col-laboracié de I'Ajuntament de
Tarragona

ACTIVITATS GENERADES PER ALTRES ENTITATS — SUPORT VOLUNTARIAT i CET

1a. XXVII Campionat Territorial Tarragona TENNIS TAULA i BADMINTON — ACELL.
CAMPIONATS ACELL- 2a. XXXI Campionat Territorial Tarragona BASQUET ACELL 1a.19.11.22
SOLC CLUB ESPORTIU Suport técnic/voluntariat a ACELL i SOLC Club Esportiu
2a.28.01.23
R APPCE LA MUNTANYETA. Balco Mediterrani
12a CAMINADA SOLIDARIA Suport voluntariat 13.11.22
LA MUNTANYETA
1l TORNEIG FUTBOL UNIFICAT SOLC | CF TARRACO. Camp Futbol Municipal Campclar. 17.06.23
CIUTAT TARRAGONA Suport gestio arbitral i voluntariat e
SORTIDA TORXA DELS JOCS SPECIALS | AMFITEATRE TGNA 18.03.23
OLYMPICS 2023 TARRAGONA Suport organitzatiu i recorregut a I'ajuntament de Tarragona i a ACELL SOLC T
11l ONADES INCLUSIVES 23 ASSOCIACIO EPI'LEP.—SIJ(’)P.UCTUTAMBE 30.07.23
Suport voluntariat i logistic 25.08.23
Seu: Club de Vela Platja Llarga 03.09.23
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RELACIO DIFERENTS PROGRAMES i ACTUACIONS
AREA d’ACTIVITATS PER LA COHESIO SOCIAL. ESPORT INCLUSIU i ADAPTAT

https://www.cetarragones.cat/cohesio-social

Il CURSA INCLUSIVA | ADAPTADA TARRAGONA

DATA: 22.10.22
SEU: PARC DEL FRANCOLI DE TARRAGONA
PARTICIPACIO: 112

L’objectiu principal de la Cursa Inclusiva i adaptada de Tarragona, organitzada per un grup d’entitats de
Tarragona, amb la coordinacio de la Fundacié Onada, de I’Ajuntament de Tarragona, del Club Gimnastic
i del Consell Esportiu del Tarragones, és fomentar I'esport adaptat i sensibilitzar a la ciutadania de
Tarragona sobre les dificultats i capacitat de superacio dels nens, nenes, joves i persones adultes amb
discapacitat, I'empenta de les serves families, i la necessitat d’empatia social per no excloure cap
persona de les activitats socials habituals. per tal que no quedin al marge de I'esport.

TAC12 (televisid local)

https://www.tac12.tv/tarragona/arxiu-tarragona/item/25600-un-centenar-d-esportistes-
protagonitzen-la-segona-cursa-adaptada-i-inclusiva-de-tarragona

https://www.tac12.tv/tarragona/arxiu-tarragona/item/25554-la-cursa-adaptada-i-inclusiva-torna-al-
parc-francoli

https://www.flickr.com/photos/cetarragones/albums/72177720303144398

https://www.cetarragones.cat/contents/51852resultats-inclusiva-i-adaptada-2022.pdf



https://www.cetarragones.cat/cohesio-social
https://www.tac12.tv/tarragona/arxiu-tarragona/item/25600-un-centenar-d-esportistes-protagonitzen-la-segona-cursa-adaptada-i-inclusiva-de-tarragona
https://www.tac12.tv/tarragona/arxiu-tarragona/item/25600-un-centenar-d-esportistes-protagonitzen-la-segona-cursa-adaptada-i-inclusiva-de-tarragona
https://www.tac12.tv/tarragona/arxiu-tarragona/item/25554-la-cursa-adaptada-i-inclusiva-torna-al-parc-francoli
https://www.tac12.tv/tarragona/arxiu-tarragona/item/25554-la-cursa-adaptada-i-inclusiva-torna-al-parc-francoli
https://www.flickr.com/photos/cetarragones/albums/72177720303144398
https://www.cetarragones.cat/contents/51852resultats-inclusiva-i-adaptada-2022.pdf
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Il CURSA D’ORIENTACIO UNIFICADA

DATA: 15.04.23
SEU: CAMPUS EDUCATIU DE TARRAGONA
PARTICIPACIO: 28

Jornada promoguda per I'Escola SOLC i el Club Excursionista Sense Fronteres, amb el suport
del CET, destinada a fomentar I'esport unificat, en aquest cas, mitjangant les curses
d’orientacié, amb participacié conjunta de persones amb diversitat funcional amb altres
sense; paral-lelament, també esta enfocada a potenciar I’esport en familia.

https://www.cetarragones.cat/agenda/1669/orienteering-solc-2023-curses-orientacio

https://www.facebook.com/plugins/post.php?href=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fpermali
nk.php%3Fstory fbid%3Dpfbid0iPrReGRU9ghhdxSCABgtTM8GoEmuZrkgMgQ6ASxigKubk5fzYerQ4m9t
DJBwWAQFel%26id%3D100010457521577

https://www.facebook.com/story.php?story fbid=pfbid02HZxxvuuRibbj73ADTbYxLojBbYJyVzy
bk3Rz2k931MulzfPfHkpAvg2p4cfSAtCKI&id=100069274417508&sfnsn=scwspwa&paipv=0&e
av=AfbBZfhRYZj65fzORIFeby-aNLVWfLsDbu6YekRY3wvUWWIQe vyfsqVI8gHsB5dXfYk& rdr



https://www.cetarragones.cat/agenda/1669/orienteering-solc-2023-curses-orientacio
https://www.facebook.com/plugins/post.php?href=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fpermalink.php%3Fstory_fbid%3Dpfbid0iPrReGRU9ghhdxSCABgtTM8GoEmuZrkqMqQ6ASxigKu6k5fzYerQ4m9tDJBwAqFel%26id%3D100010457521577
https://www.facebook.com/plugins/post.php?href=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fpermalink.php%3Fstory_fbid%3Dpfbid0iPrReGRU9ghhdxSCABgtTM8GoEmuZrkqMqQ6ASxigKu6k5fzYerQ4m9tDJBwAqFel%26id%3D100010457521577
https://www.facebook.com/plugins/post.php?href=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fpermalink.php%3Fstory_fbid%3Dpfbid0iPrReGRU9ghhdxSCABgtTM8GoEmuZrkqMqQ6ASxigKu6k5fzYerQ4m9tDJBwAqFel%26id%3D100010457521577
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid02HZxxvuuRibbj73ADTbYxLojBbYJyVzybk3Rz2k931Mu1zfPfHkpAvg2p4cfSAtCKl&id=100069274417508&sfnsn=scwspwa&paipv=0&eav=AfbBZfhRYZj6Sfz0RlFeby-aNLVWfLsDbu6YekRY3wvUWWIQe_yfsqVI8gHsB5dXfYk&_rdr
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid02HZxxvuuRibbj73ADTbYxLojBbYJyVzybk3Rz2k931Mu1zfPfHkpAvg2p4cfSAtCKl&id=100069274417508&sfnsn=scwspwa&paipv=0&eav=AfbBZfhRYZj6Sfz0RlFeby-aNLVWfLsDbu6YekRY3wvUWWIQe_yfsqVI8gHsB5dXfYk&_rdr
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid02HZxxvuuRibbj73ADTbYxLojBbYJyVzybk3Rz2k931Mu1zfPfHkpAvg2p4cfSAtCKl&id=100069274417508&sfnsn=scwspwa&paipv=0&eav=AfbBZfhRYZj6Sfz0RlFeby-aNLVWfLsDbu6YekRY3wvUWWIQe_yfsqVI8gHsB5dXfYk&_rdr
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XV TROBADA ESPORTIVA D’ESCOLES D’EDUCACIO ESPECIAL

DATA: 04.05.23

Consell Esportiu del Tarragonés

SEU: CAMPUS EDUCATIU DE TARRAGONA
TEMATICA: Basquet.
Organitza: Escola SOLC, Institut Cal-lipolis i Consell Esportiu del Tarragones

Trobada poliesportiva adrecada a totes les escoles d’educacié especial de la provincia de Tarragona.

HORARI TROBADA 4 de maig de 2023

Arribada dels participants i esmorzar 09:45-10:20
Distribucié de grups 10:20-10:30
Activitat esportiva: 5 rotacions 10:30-12:50
Cloendai lliurament de guardons. Foto grup. Higiene personal 12:50-13:00
Dinar al menjador del Complex (es pot portar dinar propi) 13:00 - 14:00
Activitat conjunta de ball (pistes cobertes) 14:00 - 15:00
Tornada als centres d’origen 15:00

DINAMICA DE LA TROBADA

Es varen determinar dues modalitats de participacié:

- GENERAL: 5 Rotacions, amb 2 de jocs de basquet; 1 d’esports similars (Korball i Toc bol); 1
d’activitat ludicomusical; 1 de jocs d’habilitats i punteria. Cada estacié amb una durada de
25 minuts.

- ESPECIFICA: Partits de 4x4 (1 cistella) per equips de 4 a 8 components, al llarg de la jornada
es van desenvolupar diferents partidets de curta durada combinats amb descansos actius
amb jocs de basquet.

Estacions segons la modalitat de participacio:

A) PARTICIPACIO GENERAL: 5 ROTACIONS

ESTACIO 1 ESTACIO 2 ESTACIO 3 ESTACIO 4 ESTACIO 5
. Jocs de Basquet [ Jocs Korfball, Toc . Activitat
Jocs Basquet ) L Jocs habilitats ,
Cooperatius bol i similars musical
Pista Palau Pista Palau Pista Palau Pista Palau Pista Palau
1.2 1.3 2.1 2.2 2.3
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B) PARTICIPACIO ESPECIFICA: 4x4 (INCLUBASQUET)

ESTACIO UNICA

ASSOCIACIO INCLUBASQUET

PARTITS 4x4 + Jocs

Pista Palau
1.1

Com a cada edicio, el control técnic de les activitats anira a carrec del Departament d’Educacid Fisica
del Cicle Formatiu de Grau Superior d’Ensenyament i Animacioé Socioesportiva de I'Institut Cal-lipolis,
on els seus alumnes portaran el disseny i el desenvolupament de les diferents proves. En alguna
rotacié o activitat, es complementaran amb técnics de les entitat col-laboradora de I’Associacid
Inclubasquet (4x4) i també de I’equip técnic i voluntariat del CET-APiFV.

També comptarem amb el suport logistic de I’Ajuntament de Tarragona, del Patronat
Municipal d’Esports de Tarragona i del grup de voluntaris/es del CET-APiFV (Consell Esportiu
del Tarragones — Associacio per la Promocié i Formacié de Voluntaris).

NIVELLS DE PARTICIPACIO
Nivell de destresa: INICIAL — INTERMIG — AVANCAT

Es programen diferents proves i jocs amb un sistema de rotacié i de nivells en funcié dels
perfils dels alumnes per ambdues modalitats de participacié (general o especifica).

PARTICIPACIO
XV TROBADA EEEE 2023 INSCRITS FEMENI MASCULI Técnics | Total Dinar propi
CEE ESTELA, Tgna 14 4 10 3 17 Si
NRA. SRA. DEL MAR, Reus 16 10 6 4 20 No
ESCOLA ALBA REUS, Reus 10 6 4 4 14 Si
CEE FONT DEL LLEO, Reus 16 10 6 5 21 Si
CEE SANT RAFAEL, Tarragona 16 9 7 4 20 Si
CEE JERONI DE MORAGAS, Mora d'Ebre 5 0 5 4 9 Si
CEE GARBI, El Vendrell 16 5 11 7 23 Si
CEE L'ANGEL APASA, Amposta 16 7 9 4 20 Si
CEE TILMAR, Montblanc 17 6 11 5 22 Si
IFE INSTITUT NARCIS OLLER, Valls 16 12 4 4 20 No
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ESCOLA SOLC, Tarragona 38 14 24 8 46 Si
TOTAL 180 83 97 52 232

DIPUTACIO DE TARRAGONA

Basquet a I'Anella Mediterrania | CEE Sant Rafael (dipta.cat)

TOTS 21 (diari digital)

https://diaridigital.tarragona21.com/200-nens-i-nenes-participaran-a-la-15a-trobada-esportiva-
descoles-deducacio-especial/

TAC12 (televisid local)

https://www.tac12.tv/tarragona/arxiu-tarragona/item/28500-les-escoles-d-educacio-especial-se-
citen-al-palau-d-esports

TARRAGONA RADIO (radio local)

https://www.tarragonaradio.cat/tag/palau-desports/

https://agora.xtec.cat/esc-jeronidemoragas/general/xv-trobada-esportiva-descoles-deducacio-

especial

https://www.flickr.com/photos/cetarragones/albums/72177720308024956

https://www.cetarragones.cat/noticies/748/gran-trobada-descoles-deducacio-especial-al-palau-
desports-de-tarragona

https://www.cetarragones.cat/agenda/1680/xv-trobada-esportiva-descoles-deducacio-especial



https://www.dipta.cat/santrafael/basquet-anella-mediterrania
https://diaridigital.tarragona21.com/200-nens-i-nenes-participaran-a-la-15a-trobada-esportiva-descoles-deducacio-especial/
https://diaridigital.tarragona21.com/200-nens-i-nenes-participaran-a-la-15a-trobada-esportiva-descoles-deducacio-especial/
https://www.tac12.tv/tarragona/arxiu-tarragona/item/28500-les-escoles-d-educacio-especial-se-citen-al-palau-d-esports
https://www.tac12.tv/tarragona/arxiu-tarragona/item/28500-les-escoles-d-educacio-especial-se-citen-al-palau-d-esports
https://www.tarragonaradio.cat/tag/palau-desports/
https://agora.xtec.cat/esc-jeronidemoragas/general/xv-trobada-esportiva-descoles-deducacio-especial/
https://agora.xtec.cat/esc-jeronidemoragas/general/xv-trobada-esportiva-descoles-deducacio-especial/
https://www.cetarragones.cat/noticies/748/gran-trobada-descoles-deducacio-especial-al-palau-desports-de-tarragona
https://www.cetarragones.cat/noticies/748/gran-trobada-descoles-deducacio-especial-al-palau-desports-de-tarragona
https://www.cetarragones.cat/agenda/1680/xv-trobada-esportiva-descoles-deducacio-especial
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XXVII JORNADES ESPORTIVES

PER A PERSONES AMB DISCAPACITAT

Tornem a convocar les “Jornades Esportives” recuperant la seva programacié inicial després de
les afectacions causades per la pandéemia del virus Covid-19 duent a terme les jornades
esportives al llarg de tota la temporada 2022/23. Com sempre volem destacar, la gran
implicacio de diferents centres educatius, institucions i entitats de la comarca que fan possible
el seu desenvolupament del programa, com a eixos fonamentals d’uns dels objectius
primordials la cohesid i la sensibilitzacié social i, especialment, volem destacar la gran tasca dels
nostres voluntaris del CET-APiFV, optimitzant i enriquint totes les nostres actuacions.

Com ja es habitual des fa uns anys, el programa esta obert a participants de Centres i Tallers
Ocupacionals, com també a alumnes dels darrer cursos d’Escoles d’Educacio Especial.

L’ HORARI aproximat de les activitats, ha estat:

- 10.15a10.45 incorporacié i/o esmorzar.
- 10.45-11h inici de I'activitat.
- 12.15-12.30 finalitzacid.

Exceptuant, aquelles activitats que s’indiqui especificament un altre horari.

COST: Totes les activitats programades sén gratuites.

CALENDARI XXVII JORNADES ESPORTIVES 22/23

1R BLOC

1. Trobada poliesportiva 1 - TORREDEMBARRA, 20.10.22. Seu Zona Esportiva
Municipal (ZEM) de Torredembarra. Amb la col-laboracié de I'’Ajuntament de
Torredembarra; de I'Institut Torredembarra; del Club Tennis Torredembarra i
de I’Associaciéo TOC-BOL.

Modalitats esportives: TOC BOL — TENNIS.
https://www.flickr.com/photos/cetarragones/albums/72177720303407881

2. Trobada poliesportiva 2 — COL-LEGI SANT PAU APOSTOL TARRAGONA,
03.11.22. Seu i col-laboracié Col-legi Sant Pau Apostol. Col-laboracié del Club de
Beisbol Wolves de Tarragona.

Modalitats esportives: PETANCA — BEISBOL.
https://www.flickr.com/photos/cetarragones/albums/72177720303408456

3. BOWLING — BOWLING DIVERLAND DE TARRAGONA, 17.11.22.
Modalitats esportives: BITLLES.
https://www.flickr.com/photos/cetarragones/albums/72177720303917040



https://www.flickr.com/photos/cetarragones/albums/72177720303407881
https://www.flickr.com/photos/cetarragones/albums/72177720303408456
https://www.flickr.com/photos/cetarragones/albums/72177720303917040
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4. VI TROBADA AQUATICA “INTARRACTION” Centres ocupacionals — CLUB DE
NATACIO TARRACO 25.11.22. Seu i col-laboracié del Club Natacié Tarraco.
Modalitats esportives: NATACIO — JOCS AQUATICS - WATERPOLO.
https://www.flickr.com/photos/cetarragones/albums/72177720304102628

5. FESTA D’HIVERN — EL MORELL, 20.01.23. Seu Pavellé del Morell. amb la
col-laboracioé de I’Ajuntament del Morell i I'Institut del Morell.
Modalitats esportives: FESTA DE JOCS | ACTIVITAT MUSICAL FINAL.

https://www.flickr.com/photos/cetarragones/albums/72177720305441825

2N BLOC

6. Trobada poliesportiva 3 — VILA-SECA, 09.03.23. Pavellé Municipal de Vila-seca.
Suport de I'Institut Vila-seca, del Club Hoquei Vila-seca i de I’Ajuntament de
Vila-seca.

Modalitats esportives: FLOORBALL — ESGRIMA.

https://www.flickr.com/photos/cetarragones/albums/72177720306618948

7. Trobada poliesportiva 4 — COL-LEGI LA SALLE DE TORREFORTA, Tarragona,
23.03.23. Suport del Col-legi La Salle de Torreforta i Projecte Inclubasquet.
Modalitats esportives: DANCES URBANES - INCLUBASQUET.

https://www.flickr.com/photos/cetarragones/albums/72177720307075664

8. Trobada poliesportiva 5 — INSTITUT COLLBLANC LA CANONIJA, 20.04.23. Seu i
col-laboracié de I'Institut Collblanc de la Canonja i de I’Ajuntament de la
Canonja.

Modalitats esportives: TENNIS TAULA — BITLLES CATALANES.
https://www.flickr.com/photos/cetarragones/albums/72177720307661386

9. JORNADA AQUATICA D’ESTIU - LA SECUITA, 06.07.23. Seu: Piscina Municipal de
la Secuita. Amb la col-laboracid de I’Ajuntament de la Secuita.
Modalitats esportives: JOCS AQUATICS | ACTIVITATS MUSICALS.
https://www.flickr.com/photos/cetarragones/albums/72177720309770433

10. FESTA D’ESTIU — TORRE D’EN GUIU, EL CATLLAR, 13.07.23. Seu: Zona municipal
de Torre d’en Guiu. Amb la col-laboracié de I’Ajuntament del Catllar.
Modalitats esportives: JOCS LUDICS, TRADICIONALS | ACTIVITATS MUSICALS.
https://www.flickr.com/photos/cetarragones/albums/72177720309769219

https://www.cetarragones.cat/cohesio-social/programes-ludic-esportius-per-a-persones-
amb-diversitat-funcional/jornades-esportives-per-a-centres-ocupacionals-i-deducacio-
especial



https://www.flickr.com/photos/cetarragones/albums/72177720304102628
https://www.flickr.com/photos/cetarragones/albums/72177720305441825
https://www.flickr.com/photos/cetarragones/albums/72177720306618948
https://www.flickr.com/photos/cetarragones/albums/72177720307075664
https://www.flickr.com/photos/cetarragones/albums/72177720307661386
https://www.flickr.com/photos/cetarragones/albums/72177720309770433
https://www.flickr.com/photos/cetarragones/albums/72177720309769219
https://www.cetarragones.cat/cohesio-social/programes-ludic-esportius-per-a-persones-amb-diversitat-funcional/jornades-esportives-per-a-centres-ocupacionals-i-deducacio-especial/
https://www.cetarragones.cat/cohesio-social/programes-ludic-esportius-per-a-persones-amb-diversitat-funcional/jornades-esportives-per-a-centres-ocupacionals-i-deducacio-especial/
https://www.cetarragones.cat/cohesio-social/programes-ludic-esportius-per-a-persones-amb-diversitat-funcional/jornades-esportives-per-a-centres-ocupacionals-i-deducacio-especial/
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PARTICIPACIO DEL 1R BLOC

Diputacié Tarragona

XXVII JORNADES ESPORTIVES | 22/23
2a ST. PAU 6a TROBADA FESTA
1a ZEM BOWLING, N :
1r bloc TORREDENVIBARRA APOSTOL, Tarragona AQU‘ATICA, D'HIVERN, El TOTAL
20.10.22 Tarragona 17.11.22 CN Tarraco Morell
03.11.22 25.11.22 20.01.23
ENTITAT F M F M F M F M F M F M
FUNDACIO TOPROMI, Tgna 0 0 4 4 2 6 3 5 0 0 9 15 24
TALLER BAIX CAMP, Reus 6 1 0 8 0 0 0 0 9 6 15 15 30
FUNDACIO GINAG, Valls 2 6 3 5 2 6 5 3 7 8 19 28 | 47
STO SOLC Tarragona 3 5 3 5 2 6 0 0 0 0 8 16 | 24
FUNDACIO STA. TERESA, El 1 5 2 6 5 3 0 0 3 5 11 19 30
Vendrell
FUNDACIO ONADA, 5 5 0 0 0 8 4 4 3 5 12 22 34
Torredembarra

FUNDACIO ONADA, Tgna 5 3 0 0 3 5 5 3 0 0 13 | 11 | 24
APRODISCA, Montblanc 0 0 6 1 2 5 0 0 7 8 15 14 | 29
APRODISCA, La Selva del Camp 6 1 2 6 0 0 3 5 7 7 18 | 19 | 37

TALLER PRIORAT, El Masroig 0 0 2 2 2 2 0 0 0 0 4q 4q 8
STO ESTELA, Tgna 3 5 2 6 3 3 3 5 6 9 17 28 | 45
31 31 24 | 43 21 44 | 23 25 42 | 48 | 141|191 |332

62 67 65 48 90
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PARTICIPACIO DEL 2N BLOC

Diputacié Tarragona

XXVII JORNADES ESPORTIVES | 22/23
JORNADA
5a INS. N FESTA
3a INSTITUT 4a LA SALLE AQUATICA ;
2n BLOC VILASECA TORREFORTA COLLBLA'\!C' L D'ESTIU, La AR5 (3, TOTAL
09.03.23 23.03.23 Canonja Secuita Ll
20.04.23 06.07.23 13.07.23
ENTITAT F M F M F M F M F M F M
FUNDACIO TOPROMI, Tgna 0 0 4 4 2 6 0 0 3 11 9 21 30
TALLER BAIX CAMP, Reus 0 7 5 3 5 3 0 0 0 0 10 13 | 23
FUNDACIO GINAG, Valls 2 6 2 6 4 4 3 5 7 8 18 | 29 | 47
STO SOLC, Tarragona 2 6 2 6 2 6 0 0 0 0 6 18 | 24
FUNDACIO STA. TERESA, El 2 6 a 3 2 6 1 5 9 a 18 24 a2
Vendrell
FUNDACIO ONADA, 3 5 2 3 1 7 4 4 1 7 11 | 26 | 37
Torredembarra
FUNDACIO ONADA, Tgna 3 5 2 6 4 4 0 0 5 3 14 | 18 | 32
APRODISCA, Montblanc 1 6 3 4 5 2 0 0 10 5 19 17 | 36
APRODISCA, La Selva del 0 0 3 3 3 3 3 2 11 10 20 18 38
Camp
TALLER PRIORAT, El Masroig 0 0 5 3 2 2 0 0 0 0 7 5 12
LA SINIA (STA. TERESA), 3 5 4 2 3 3 3 3 2 3 15 16 31
Calafell
STO ESTELA, Tgna 4 4 5 2 5 2 1 5 10 5 25 18 | 43
20 50 41 45 38 48 15 | 24 | 58 | 56 | 172 (223|395
70 86 86 39 114
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VI TROBADA AQUATICA INTARRACTION ESCOLES
D’EDUCACIO ESPECIAL

El Consell Esportiu del Tarragonés, amb el suport del Club Natacié Tarraco de Tarragona, va
desenvolupar la VI Trobada Aquatica INTARRACTION dedicada a les Escoles d’Educacié
Especial on hi varen participar 29 usuaris i usuaries de la Fundacid Estela de Tarragona.

Es va dur a terme una trobada integradora i participativa molt engrescadora on el medi
aquatic va ser I'escenari per practicar diferents esports.

COST: L'activitat va ser total gratuita per les persones participants.

VI TROBADA AQUATICA “INTARRACTION” Escoles d’Educacié Especial — CLUB
DE NATACIO TARRACO 24.02.23. Seu i col-laboracié del Club Natacié Tarraco.
Modalitats esportives: NATACIO — JOCS AQUATICS - WATERPOLO.

https://www.flickr.com/photos/cetarragones/albums/72177720310236839



https://www.flickr.com/photos/cetarragones/albums/72177720310236839
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XVI JORNADES D’EXPRESSIO ARTISTICA

Amb la participacié de diferents Centres Ocupacionals, es van desenvolupar un conjunt de
Jornades d’Expressio Artistica, aquest any, en la seva 16a edicié. Hi van participar 5 centres
amb un total de 49 participants que van fer 3 sessions, per seu, en les dates 22 de febrer, 1 de
marg¢ i 8 de marg de 2023. Es van establir 3 seus diferents:

- Seu Onada Torredembarra.
- Seu Ginac de Valls.
- Seu Santa Teresa El Vendrell.

ENTITAT Femeni | Masculi | Total
FUNDACIO GINAC, Valls 5 10 15
FUNDACIO STA. TERESA 4 3 7
FUNDACIO ONADA, Torredembarra

: 6 6 12

FUNDACIO ONADA, Tgna
LA SINIA (STA. TERESA), Calafell 8 7 15
23 26 49

https://www.flickr.com/photos/cetarragones/albums/72177720306029242



https://www.flickr.com/photos/cetarragones/albums/72177720306029242
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VI LLIGA INTERCENTRES

El Consell Esportiu del Tarragones, amb el suport de la Fundacié Onada i la col-laboracié dels
centres escolars i entitats implicades, amb I'objectiu d’ampliar I'oferta esportiva i oferir algun
programa amb un caire lleugerament competitiu, perd sempre com a element engrescador, en
cap cas com a finalitat ultima, convoquen conjuntament la sisena edicié de la LLIGA
INTERCENTRES per a persones amb discapacitat intel-lectual, dirigit a centres ocupacionals i
ultims cursos d’educacio especial.

En total hi van participar 73 esportistes de 8 centres que conformaven 10 equips, sumant un
total de 157 participacions. Per aquesta edicid, es van programar de tres modalitats esportives
diferents: bitlles tradicionals catalanes, toc-bol i petanca.

El campionat es va desenvolupar amb el mateix format de sistema de lliga, amb equips
representatius dels diferents centres participants i la previsi6 de 3 jornades en tres seus
diferents, pertanyents a centres educatius de la comarca, continuant comptant amb la
implicacio organitzativa i integradora dels propis alumnes.

CALENDARI

1a jornada. TOC-BOL

Dijous, 01.06.23. Col-legi la Salle Tarragona.

Col-laboren Associacié Toc bol i Col-legi la Salle Tarragona

2a jornada. PETANCA
Dijous, 08.06.23. Zona Esportiva Torredembarra (espai petanca).
Col-labora Ajuntament de Torredembarra i Institut Torredembarra.

3a jornada. BITLLES TRADICIONALS CATALANES
Dijous, 15.06.23. Institut Collblanc, la Canonja.
Col-labora Institut Collblanc.

HORARI
L'horari a totes tres jornades va ser el seglient:
10,00-10,30 Incorporacio i esmorzar. Distribucid equips.
10,30-12,00 Desenvolupament aproximat de la competicid.
12,15 Tornada dels participants.
A la darrera jornada, es procedira al lliurament de premis.
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PARTICIPACIO
01.06.23 08.06.23 15.06.23
Total
ENTITAT C. Salle ZEM Ins. articibacions
Tarragona Torredembarra  Collblanc P P
FUNDACIO TOPROMI, Tgna 0 0 10 10
TALLER BAIX CAMP, Reus 10 0 10 20
FUNDACIO GINACG, Valls 8 8 8 24
STO SOLC 8 0 8 16
Tarragona 7 0 7 14
FUNDACIO ONADA, 0 9 0 9
Torredembarra
) 5 0 5
FUNDACIO ONADA, Tgna
5 0 0 5
TALLER PRIO.RAT, El 4 4 4 12
Masroig
LA SINIA (STA. TERESA), 6 6 6 18
Calafell
STO ESTELA, Tgna 8 8 8 24
TOTAL 61 35 61 157

- https://www.flickr.com/photos/cetarragones/albums/72177720308745149

- https://www.flickr.com/photos/cetarragones/albums/72177720310837657

- https://www.flickr.com/photos/cetarragones/albums/72177720309106624



https://www.flickr.com/photos/cetarragones/albums/72177720308745149
https://www.flickr.com/photos/cetarragones/albums/72177720310837657
https://www.flickr.com/photos/cetarragones/albums/72177720309106624
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Il CAMINADA MOU-TE PER L’EPILEPSIA

El 20 de novembre de 2022 es va celebrar la segona edicid de la Caminada Mou-te per
I’Epilépsia, una cursa sense control de temps que alhora esdevenia una caminada popular
inclusiva on hi podia participar tothom. El Consell Esportiu del Tarragones va donar suport
coorganitzatiu, logistic, tecnic i voluntariat a I'entitat organitzadora Associacié Epilep-
Sijopuctutambé.

A la caminada, s’hi podia participar a peu, amb cadira de rodes, crosses o de qualsevol altra
manera requerida per la persona participant. El recorregut va ser de 6 quilometres, iniciant a la
Creu Roja i desenvolupant-se per I'escullera del Port de Tarragona. Hi varen participar 232
persones.

Radio Ciutat Tarragona

https://rctgn.cat/podcast/estructura/informatius/tarragona-es-mou-per-lepilepsia/

Catalunya Press (diari digital)

https://www.catalunyapress.es/articulo/tarragona/2022-10-28/4049834-caminada-solidaria-
epilepsia-tarragona

https://sijopuctutambeepilep.org/ii-mou-te-per-lepilepsia-al-port-de-tarragona-2022/

https://www.cetarragones.cat/agenda/1611/ii-cursa-i-caminada-mou-te-per-lepilepsia

https://surtdecasa.cat/camp/agenda/2022/cursa-solidaria-mou-te-lepilepsia-
tarragona/201144

https://www.circdelacultura.com/acte/90818/ii-mou-te-per-lepilepsia



https://rctgn.cat/podcast/estructura/informatius/tarragona-es-mou-per-lepilepsia/
https://www.catalunyapress.es/articulo/tarragona/2022-10-28/4049834-caminada-solidaria-epilepsia-tarragona
https://www.catalunyapress.es/articulo/tarragona/2022-10-28/4049834-caminada-solidaria-epilepsia-tarragona
https://sijopuctutambeepilep.org/ii-mou-te-per-lepilepsia-al-port-de-tarragona-2022/
https://www.cetarragones.cat/agenda/1611/ii-cursa-i-caminada-mou-te-per-lepilepsia
https://surtdecasa.cat/camp/agenda/2022/cursa-solidaria-mou-te-lepilepsia-tarragona/201144
https://surtdecasa.cat/camp/agenda/2022/cursa-solidaria-mou-te-lepilepsia-tarragona/201144
https://www.circdelacultura.com/acte/90818/ii-mou-te-per-lepilepsia
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GRUP VOLUNTARIAT APiFV-CET

El CONSELL ESPORTIU DEL TARRAGONES (CET), amb el suport de I'ASSOCIACIO PER LA
PROMOCIO | FORMACIO DE VOLUNTARIS (APiFV) disposa d’un grup propi de voluntariat per tal
de donar servei a les diferents iniciatives del consell esportiu i també a les d’aquelles entitats i
institucions vinculades amb el CET, sempre que, per les seves caracteristiques i destinataris
siguin susceptibles de poder oferir-les la nostra col-laboracié (arees d’activitats per a persones
amb discapacitat; foment de I'esport escolar; area de I'esport per a tothom; activitats i
campanyes solidaries, etc...).

L'APIFV ens dona cobertura legal i ens interrelaciona amb altres institucions per a coordinar-
nos i optimitzar accions conjuntament en I'area de voluntariat.

Les funcions que pot desenvolupar el nostre col-lectiu sén les seglients:

Suport muntatge i desmuntatge d’activitats.

Suport jutges, arbitres i técnics en competicions, trobades i activitats puntuals.

Suport en lliuraments i cloendes.

Suport secretaria, resultats, informacié i megafonia.

Control circuits, accessos i punts d’avituallament.

En cap cas els voluntaris/es substituiran les funcions d’un técnic o persona necessaria a nivell
organitzatiu, ni es podra donar servei a activitats amb caire lucratiu.

https://www.cetarragones.cat/altres-serveis/grup-de-voluntariat-cet-apifv/

https://www.flickr.com/photos/cetarragones/albums/72157713683085066

Nombre voluntaris: 16 (10 dones / 6 homes)

RECOMPTE ACTUACIONS MENSUAL GRUP VOLUNTARIAT CET- APiFV 22/23

MES

SETEMBRE |0CTUBRE| NOVEM | DESEM | GENER |FEBRER| MARG | ABRIL |MA|G| JUNY | JuLioL | AGOST | TOTAL

SERVEIS/ACTIVITATS AGENDADES

0 7 7 6 9 10 12 13 5 11 7 1 88

PARTICIPACIONS VOLUNTARIS/ES

0 17 22 11 26 18 28 31 18 27 19 3 220



https://www.cetarragones.cat/altres-serveis/grup-de-voluntariat-cet-apifv/
https://www.flickr.com/photos/cetarragones/albums/72157713683085066
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En aquest cas, hem de fer especialment esment, a banda del que ja s’esta fent dins de la nostra
agenda descrita amb anterioritat, tot el que esta desenvolupant el nostre col-lectiu en altres
actes externs de caire solidari amb la peticidé expressa dels seus organitzadors. Fent esments
dels més significatius:

- XXVII CAMPIONAT TERRITORIAL DE TENNIS TAULA | BADMINTON SPECIAL OLYMPICS.
19.11.22. Pavellé Campclar, Tgna.
Organitza: ACELL i Club Esportiu SOLC.

https://federacioacell.org/2558-2/

- XXXI CAMPIONAT TERRITORIAL BASQUET ACELL SPECIAL OLYMPICS. 28.01.23. Pavellé Riuclar,
Tarragona.
Organitza: ACELL, Club SOLC i CB Tarragona.

TAC12 (televisio local)

https://www.tac12.tv/tarragona/arxiu-tarragona/item/27069-el-basquet-mes-inclusiu-
es-juga-a-riuclar

https://www.cetarragones.cat/agenda/1538/xxx-campionat-territorial-basquet-acell

https://www.facebook.com/plugins/post.php?href=https%3A%2F%2Fwww.facebook.c
om%2FClubEsportiuSolc%2Fposts%2FpfbidOxUXX8HcLBJONATX3RvAgULr6LQ3J4yieSY5
4A8H3nCBsPTdqg34tjKewvkWQM8emW!

- 12 CAMINADA SOLIDARIA LA MUNTANYETA. 13.11.22. Balcé del Mediterrani, Tarragona.
Organitza APPCE LA MUNTANYETA

Diari Més (camp de Tarragona)
https://www.diarimes.com/noticies/tarragona/2022/10/13/les inscripcions 12a cami
nada solidaria muntanyeta estan obertes 128826 1091.html

https://fundaciolamuntanyeta.cat/2022/11/14/prop-de-900-persones-participen-en-
la-12a-caminada-solidaria-a-benefici-de-la-fundacio-la-muntanyeta/



https://federacioacell.org/2558-2/
https://www.tac12.tv/tarragona/arxiu-tarragona/item/27069-el-basquet-mes-inclusiu-es-juga-a-riuclar
https://www.tac12.tv/tarragona/arxiu-tarragona/item/27069-el-basquet-mes-inclusiu-es-juga-a-riuclar
https://www.cetarragones.cat/agenda/1538/xxx-campionat-territorial-basquet-acell
https://www.facebook.com/plugins/post.php?href=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2FClubEsportiuSolc%2Fposts%2Fpfbid0xUXX8HcLBJQnATX3RvAgULr6LQ3J4yieSY54A8H3nCBsPTdq34tjK6wvkWQM8emWl
https://www.facebook.com/plugins/post.php?href=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2FClubEsportiuSolc%2Fposts%2Fpfbid0xUXX8HcLBJQnATX3RvAgULr6LQ3J4yieSY54A8H3nCBsPTdq34tjK6wvkWQM8emWl
https://www.facebook.com/plugins/post.php?href=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2FClubEsportiuSolc%2Fposts%2Fpfbid0xUXX8HcLBJQnATX3RvAgULr6LQ3J4yieSY54A8H3nCBsPTdq34tjK6wvkWQM8emWl
https://www.diarimes.com/noticies/tarragona/2022/10/13/les_inscripcions_12a_caminada_solidaria_muntanyeta_estan_obertes_128826_1091.html
https://www.diarimes.com/noticies/tarragona/2022/10/13/les_inscripcions_12a_caminada_solidaria_muntanyeta_estan_obertes_128826_1091.html
https://fundaciolamuntanyeta.cat/2022/11/14/prop-de-900-persones-participen-en-la-12a-caminada-solidaria-a-benefici-de-la-fundacio-la-muntanyeta/
https://fundaciolamuntanyeta.cat/2022/11/14/prop-de-900-persones-participen-en-la-12a-caminada-solidaria-a-benefici-de-la-fundacio-la-muntanyeta/
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- I TORNEIG FUTBOL UNIFICAT CIUTAT TARRAGONA. 17.06.23. Camp de Futbol Municipal de
Campclar. Suport en gestié arbitral i voluntariat.
Organitza: SOLC i Club Futbol Tarraco.

https://www.facebook.com/plugins/post.php?href=https%3A%2F%2Fwww.facebook.c
om%2FFundalisTGN%2Fposts%2Fpfbid08S96FRJVkwHNDKtfV1Fhjijk6Fc7V30az2t53sbZ
UUm5eHtsZhwTRCU8hV2cJfTdl

https://www.facebook.com/plugins/post.php?href=https%3A%2F%2Fwww.facebook.c
om%2FFundalisTGN%2Fposts%2FpfbidOvvKTVeZPWFT38gCcY3xMaDeGV5Z7NaNzhC95
Zyh1g1p1Smed1AN25uihvrmXprBVI

- SORTIDA TORXA DELS JOCS SPECIALS OLYMPICS 2023. 18.03.23. Amfiteatre de Tarragona.
Suport organitzatiu i recorregut a I’Ajuntament de Tarragona i a ACELL SOLC.

https://diarideladiscapacitat.cat/la-torxa-dels-jocs-special-olympics-passa-per-
tarragona-acompanyada-de-40-esportistes-tarragonins-de-diferents-entitats/

https://www.facebook.com/plugins/post.php?href=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2F
ClubEsportiuSolc%2Fposts%2Fpfbid02GMuxPRgWm2MLG2macFxtEvNhghcFFmzVov6GPYQV7r
dgmRcKgtbW9ykCfk7vCX5VI

- ONADES INCLUSIVES. 30.07.23. Platja Llarga, Tarragona
Organitza: Sijopuctutambé-Epilep i PME Tarragona

TAC12 (televisié local)

https://tacl2.tv/tarragona/arxiu-tarragona/item/29849-les-onades-inclusives-
trenquen-estigmes-a-tarragona

DIARI MES (Diari Camp de Tarragona)

https://www.diarimes.com/noticies/tarragona/2023/07/31/la tercera edicio onades
inclusives omple platja llarga tarragona 141891 1091.html

RADIO TARRAGONA (radio local)

https://rctgn.cat/peces-informatives/croniques-actualitat/onades-inclusives-torna-al-
club-de-vela-de-la-platja-llarga/

https://diarideladiscapacitat.cat/arrenca-a-tarragona-la-tercera-edicio-donades-
inclusives-les-sessions-de-padel-surf-inclusives-per-a-persones-amb-discapacitat/

https://www.facebook.com/plugins/post.php?href=https%3A%2F%2Fwww.facebook.c
om%2FClubEsportiuSolc%2Fposts%2Fpfbid035g32edRU4m1uwehCFe7aCyMa3XKcYJB
GdTyXwSbHJ6v7Sacgp)Vn5RYEKiXgyZCS|

https://www.facebook.com/watch/?v=778279184078041



https://www.facebook.com/plugins/post.php?href=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2FFundalisTGN%2Fposts%2Fpfbid08S96FRJVkwHNDKtfV1Fhjijk6Fc7V3oaz2t53sbZUUm5eHtsZhwTRCU8hV2cJfTdl
https://www.facebook.com/plugins/post.php?href=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2FFundalisTGN%2Fposts%2Fpfbid08S96FRJVkwHNDKtfV1Fhjijk6Fc7V3oaz2t53sbZUUm5eHtsZhwTRCU8hV2cJfTdl
https://www.facebook.com/plugins/post.php?href=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2FFundalisTGN%2Fposts%2Fpfbid08S96FRJVkwHNDKtfV1Fhjijk6Fc7V3oaz2t53sbZUUm5eHtsZhwTRCU8hV2cJfTdl
https://www.facebook.com/plugins/post.php?href=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2FFundalisTGN%2Fposts%2Fpfbid0vvKTVeZPWFT38gCcY3xMaDeGV5Z7NaNzhC95Zyh1g1p1Smed1AN25uihvrmXprBVl
https://www.facebook.com/plugins/post.php?href=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2FFundalisTGN%2Fposts%2Fpfbid0vvKTVeZPWFT38gCcY3xMaDeGV5Z7NaNzhC95Zyh1g1p1Smed1AN25uihvrmXprBVl
https://www.facebook.com/plugins/post.php?href=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2FFundalisTGN%2Fposts%2Fpfbid0vvKTVeZPWFT38gCcY3xMaDeGV5Z7NaNzhC95Zyh1g1p1Smed1AN25uihvrmXprBVl
https://diarideladiscapacitat.cat/la-torxa-dels-jocs-special-olympics-passa-per-tarragona-acompanyada-de-40-esportistes-tarragonins-de-diferents-entitats/
https://diarideladiscapacitat.cat/la-torxa-dels-jocs-special-olympics-passa-per-tarragona-acompanyada-de-40-esportistes-tarragonins-de-diferents-entitats/
https://www.facebook.com/plugins/post.php?href=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2FClubEsportiuSolc%2Fposts%2Fpfbid02GMuxPRqWm2MLG2macFxtEvNhghcFFmzVov6GPYQV7rdgmRcKgtbW9ykCfk7vCX5Vl
https://www.facebook.com/plugins/post.php?href=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2FClubEsportiuSolc%2Fposts%2Fpfbid02GMuxPRqWm2MLG2macFxtEvNhghcFFmzVov6GPYQV7rdgmRcKgtbW9ykCfk7vCX5Vl
https://www.facebook.com/plugins/post.php?href=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2FClubEsportiuSolc%2Fposts%2Fpfbid02GMuxPRqWm2MLG2macFxtEvNhghcFFmzVov6GPYQV7rdgmRcKgtbW9ykCfk7vCX5Vl
https://tac12.tv/tarragona/arxiu-tarragona/item/29849-les-onades-inclusives-trenquen-estigmes-a-tarragona
https://tac12.tv/tarragona/arxiu-tarragona/item/29849-les-onades-inclusives-trenquen-estigmes-a-tarragona
https://www.diarimes.com/noticies/tarragona/2023/07/31/la_tercera_edicio_onades_inclusives_omple_platja_llarga_tarragona_141891_1091.html
https://www.diarimes.com/noticies/tarragona/2023/07/31/la_tercera_edicio_onades_inclusives_omple_platja_llarga_tarragona_141891_1091.html
https://diarideladiscapacitat.cat/arrenca-a-tarragona-la-tercera-edicio-donades-inclusives-les-sessions-de-padel-surf-inclusives-per-a-persones-amb-discapacitat/
https://diarideladiscapacitat.cat/arrenca-a-tarragona-la-tercera-edicio-donades-inclusives-les-sessions-de-padel-surf-inclusives-per-a-persones-amb-discapacitat/
https://www.facebook.com/plugins/post.php?href=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2FClubEsportiuSolc%2Fposts%2Fpfbid035g32gdRU4m1uwehCFe7qCyMa3XKcYJBGdTyXwSbHJ6v7SacgpJVn5RYEKiXgyZCSl
https://www.facebook.com/plugins/post.php?href=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2FClubEsportiuSolc%2Fposts%2Fpfbid035g32gdRU4m1uwehCFe7qCyMa3XKcYJBGdTyXwSbHJ6v7SacgpJVn5RYEKiXgyZCSl
https://www.facebook.com/plugins/post.php?href=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2FClubEsportiuSolc%2Fposts%2Fpfbid035g32gdRU4m1uwehCFe7qCyMa3XKcYJBGdTyXwSbHJ6v7SacgpJVn5RYEKiXgyZCSl
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- ONADES INCLUSIVES. 25.08.23. Platja Llarga, Tarragona
Organitza: Sijopuctutambé-Epilep i PME Tarragona

DIARI MES (Diari Camp de Tarragona)

https://www.diarimes.cat/es/noticias/tarragona/2023/08/24/la segunda sesion ona
des inclusives llega la playa llarga tarragona 143048 1091.html

AJUNTAMENT DE TARRAGONA

https://www.tarragona.cat/educacio/noticies/noticies-2023/la-platja-llarga-acull-
divendres-la-segona-sessio-d2019onades-inclusives

https://www.cetarragones.cat/agenda/1700/3es-onades-inclusives-padel-surf-
inclusiu-ii

https://infocamp.cat/arxiu-seccio-esports/item/58210-la-platja-llarga-de-tarragona-
acull-aquest-divendres-la-segona-sessio-d-onades-inclusives

- ONADES INCLUSIVES. 03.09.23. Platja Llarga, Tarragona.
Organitza: Sijopuctutambé-Epilep i PME Tarragona.

Jornada suspesa per les condicions meteorologiques adverses.


https://www.diarimes.cat/es/noticias/tarragona/2023/08/24/la_segunda_sesion_onades_inclusives_llega_la_playa_llarga_tarragona_143048_1091.html
https://www.diarimes.cat/es/noticias/tarragona/2023/08/24/la_segunda_sesion_onades_inclusives_llega_la_playa_llarga_tarragona_143048_1091.html
https://www.tarragona.cat/educacio/noticies/noticies-2023/la-platja-llarga-acull-divendres-la-segona-sessio-d2019onades-inclusives
https://www.tarragona.cat/educacio/noticies/noticies-2023/la-platja-llarga-acull-divendres-la-segona-sessio-d2019onades-inclusives
https://www.cetarragones.cat/agenda/1700/3es-onades-inclusives-padel-surf-inclusiu-ii
https://www.cetarragones.cat/agenda/1700/3es-onades-inclusives-padel-surf-inclusiu-ii
https://infocamp.cat/arxiu-seccio-esports/item/58210-la-platja-llarga-de-tarragona-acull-aquest-divendres-la-segona-sessio-d-onades-inclusives
https://infocamp.cat/arxiu-seccio-esports/item/58210-la-platja-llarga-de-tarragona-acull-aquest-divendres-la-segona-sessio-d-onades-inclusives
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TROBADES DEL PROJECTE INCLUBASQUET

Des de la nova Associacid esportiva PRO INCLUSIVE SPORTS i amb el suport de I'Ajuntament de
Tarragona, dels clubs de la demarcacid i del Consell Esportiu del Tarragones, s’ha generat aquest
projecte INCLUBASQUET, amb l'objectiu de fomentar, dinamitzar i visualitzar la practica esportiva
inclusiva i continuada, mitjancant el basquet preferentment, generant sinergies entre els clubs de la
ciutat de Tarragona i també d’altres localitats properes i les entitats socials, centres educatius i

fundacions que vetllen pel benestar i el foment de I'esport per a persones amb diversitat funcional.

En aquest any 2023 s’ha dut a terme la 1a Trobada Inclubasquet en horari matinal. A més, el Projecte

Inclubasquet ha participat directament en dos iniciatives de la propia agenda del consell esportiu.

| TROBADA INCLUBASQUET. Pavellé Col-legi Sagrat Cor de Jesus, Tarragona. 12.02.23.
Organitza Inclubasquet i Consell Esportiu del Tarragonés. 3 equips participants amb un total

de 34 esportistes.

https://www.cetarragones.cat/agenda/1640/i-trobada-inclubasquet

DIARI DE TARRAGONA

https://www.diaridetarragona.com/deportes/el-pavello-sagrat-cor-acoge-la-primera-edicion-de-
inclubasquet-HL13813114

TARRAGONA RADIO

https://www.tarragonaradio.cat/tothom-640-basquet-inclusiu-videojocs-accessibles-i-dia-internacional-

de-lepilepsia/



https://www.cetarragones.cat/agenda/1640/i-trobada-inclubasquet
https://www.diaridetarragona.com/deportes/el-pavello-sagrat-cor-acoge-la-primera-edicion-de-inclubasquet-HL13813114
https://www.diaridetarragona.com/deportes/el-pavello-sagrat-cor-acoge-la-primera-edicion-de-inclubasquet-HL13813114
https://www.tarragonaradio.cat/tothom-640-basquet-inclusiu-videojocs-accessibles-i-dia-internacional-de-lepilepsia/
https://www.tarragonaradio.cat/tothom-640-basquet-inclusiu-videojocs-accessibles-i-dia-internacional-de-lepilepsia/
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CASAL D’ESTIU TODOS EN AZUL

El Consell Esportiu del Tarragoneés ha assumit el control tecnic del Casal d’Estiu Todos en Azul organitzat
per I’Associacid Todos en Azul de Tarragona que es va dur a terme a I'Escola Torreforta de Tarragona
durant 4 setmanes. El Casal va iniciar el dilluns 3 de juliol i va finalitzar el divendres 28 de juliol,
participant El CET assumeix aquesta tasca tan ambiciosa i de responsabilitat per fer possible un servei
de qualitat en un casal dirigit exclusivament a usuaris i usuaries amb autisme — TEA. La nostra valoracid

ha estat molt positiva degut a I’exit al llarg de la seva organitzacié i desenvolupament.

Aquest casal d’estiu TEA ha possibilitats fins a 24 usuaris i usuaries, la gran majoria menors d’edat, a
poder gaudir de l'estiu fent tota mena d’activitats i sortides, tot possibilitant noves experiéncies i

interaccions d’un impacte social i Unic per persones amb les seves caracteristiques.

TV3

https://www.ccma.cat/324/el-casal-de-lautisme-de-tarragona-100-inclusiu-i-amb-llista-

despera/noticia/3109924/

DIARI MES (Camp de Tarragona)

https://www.diarimes.com/noticies/tarragona/2023/07/10/el casal autisme estiu tarragona consoli

da com espai lleure educatiu 100 inclusiu 140945 1091.html

https://www.diarimes.com/noticies/tarragona/2023/07/30/exit tercera edicio del casal autisme es

tiu tarragona 141863 1091.html

TARRAGONA RADIO

https://www.tarragonaradio.cat/novetats-en-el-casal-de-lautisme-destiu-de-tarragona-2023/



https://www.ccma.cat/324/el-casal-de-lautisme-de-tarragona-100-inclusiu-i-amb-llista-despera/noticia/3109924/
https://www.ccma.cat/324/el-casal-de-lautisme-de-tarragona-100-inclusiu-i-amb-llista-despera/noticia/3109924/
https://www.diarimes.com/noticies/tarragona/2023/07/10/el_casal_autisme_estiu_tarragona_consolida_com_espai_lleure_educatiu_100_inclusiu_140945_1091.html
https://www.diarimes.com/noticies/tarragona/2023/07/10/el_casal_autisme_estiu_tarragona_consolida_com_espai_lleure_educatiu_100_inclusiu_140945_1091.html
https://www.diarimes.com/noticies/tarragona/2023/07/30/exit_tercera_edicio_del_casal_autisme_estiu_tarragona_141863_1091.html
https://www.diarimes.com/noticies/tarragona/2023/07/30/exit_tercera_edicio_del_casal_autisme_estiu_tarragona_141863_1091.html
https://www.tarragonaradio.cat/novetats-en-el-casal-de-lautisme-destiu-de-tarragona-2023/
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DIARI DE TARRAGONA

https://www.diaridetarragona.com/tarragona/en-marcha-la-tercera-edicion-del-casal-del-autismo-en-

tarragona-0D16047779

https://www.cetarragones.cat/campus-i-activitats-lleure/campus-esportius-i-casals-de-lleure/campus-

i-casals-destiu-esport-i-lleure/

https://rctgn.cat/peces-informatives/croniques-actualitat/el-casal-de-lautisme-destiu-torna-per-

tercera-vegada/

https://www.infocamp.cat/arxiu-seccio-societat/item/57491-el-casal-de-l-autisme-d-estiu-de-

tarragona-2023-arriba-carregat-de-novetats



https://www.diaridetarragona.com/tarragona/en-marcha-la-tercera-edicion-del-casal-del-autismo-en-tarragona-OD16047779
https://www.diaridetarragona.com/tarragona/en-marcha-la-tercera-edicion-del-casal-del-autismo-en-tarragona-OD16047779
https://www.cetarragones.cat/campus-i-activitats-lleure/campus-esportius-i-casals-de-lleure/campus-i-casals-destiu-esport-i-lleure/
https://www.cetarragones.cat/campus-i-activitats-lleure/campus-esportius-i-casals-de-lleure/campus-i-casals-destiu-esport-i-lleure/
https://rctgn.cat/peces-informatives/croniques-actualitat/el-casal-de-lautisme-destiu-torna-per-tercera-vegada/
https://rctgn.cat/peces-informatives/croniques-actualitat/el-casal-de-lautisme-destiu-torna-per-tercera-vegada/
https://www.infocamp.cat/arxiu-seccio-societat/item/57491-el-casal-de-l-autisme-d-estiu-de-tarragona-2023-arriba-carregat-de-novetats
https://www.infocamp.cat/arxiu-seccio-societat/item/57491-el-casal-de-l-autisme-d-estiu-de-tarragona-2023-arriba-carregat-de-novetats

