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PROGRAMACIO AREA FORMACIO CURS 2022/23

Consell Esportiu del Tarragoneés

TROBADES PEDAGOGIQUES PLA FORMACIO ZONA DEPARTAMENT D’ENSENYAMENT

-Trobades pedagogiques incloses dins del Pla de Formaci6 de Zona del Departament d’Educacio, destinades especialment al col-lectiu del Professorat
d’Educacié6 Fisica, tant de Primaria com de Secundaria. amb reconeixement oficial per part del Departament i obertes també al alumnat de la URV

(Magisteri).

- Convocades conjuntament amb el Centre de Recursos Pedagogics del Tarragonés i amb la col-laboracié de la Facultat de Ciéncies de ’Educaci6 i

Psicologia de la URV.

OBJECTIUS:

- Facilitar la practica docent i donar recursos didactics i materials al professorat d’Educacié Fisica. Implementar les novetats formatives per a la

transformaci6 (Pla de Formacié de Centre; Aprenentatge en xarxa; noves modalitats; innovacio6 i formacio; avaluaci6 de la formacio;

desenvolupament personal i professional; ODS — Competéncies del segle XXI).

- Afavorir el intercanvi i la cooperaci6 entre els i les participants.

- Adquirir nous coneixements i afavorir noves practiques esportives i la seva participacio6 i desenvolupament en altres programes convocats pel

Consell Esportiu del Tarragones.

- Les jornades formatives també s’obre a altres professors i també als diferents agents esportius vinculats a ’esport escolar, com coordinadors/es,
estudiants universitaris, graus en EF i monitors/es esportius/ves, per tal d’afavorir la practica esportiva a les escoles de les modalitats

programades.
ACTIVITAT FORMATIVA SEU CALENDARI HORES
. - " Seu: Auditori Casal Dimecres
gocgiizecné:;axess(:g[]lagR;rCREIXER I TREBALLAR EN EQUIP Cultural La Pobla de 26.10.22 1°5h
P Mafumet De 18:30 a 20:00h
XIV JORNADES PEDAGOGIQUES PER A PROFESSORAT D’EDUCACIO
FISICA (trobada pedagogica 1)
1. Conferéncia/xerrada Coaching a 'EF. Angel Garcia. Dissabte
2. Tallers practics. Pavell6 Torredembarra 11 de marg¢ 2023 Sh
2.a Taller d’iniciaci6 a I’escalada. Club Excursionista Sense De 9:00 a 14:00h
Fronteres
2.b Taller de Badminton a I’Escola. Club Badminton Torredembarra
. Dimarts
. 66 9 2
e “TALLER VIRTOAL DRICIACIO AL NOQBAL: on .
wip De 18:00 a 19:30h
Trobada pedagogica 3: Dissabte
[13 9 9 2 H A 1
ACTIVITATS AQUATIQUES A L’ABAST DE L’ESCOL. Reial Club Nautic de 17 de juny 2023 5h

(caiac/paddlesurf/inflables/vela).
a carrec de 'equip téecnic RC Nautic Tgna

Tarragona

De 9:00 a 14:00h
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Consell Esportiu del Tarragoneés

Convocatories CURS MONITOR/A D’ACTIVITATS

DE DINAMITZACIO EN L’AMBIT POLIESPORTIU (alta ROPEC)

CALENDARI

Aquest recent format de formacié permet 'obtencié del Titol de monitor/a d’activitats de dinamitzaciéo en
I’ambit poliesportiu, desenvolupat amb l'autoritzacié de I’Escola Catalana de I’Esport, dona accés a l’alta al
Registre de Professionals de ’Esport de Catalunya (ROPEC).

Aquest registre habilita per a poder treballar, en aplicaci6 de la normativa vigent, com a monitor/a d’activitats
poliesportives extraescolars i esportives de lleure, dirigides a infants menors de 18 anys, en centres educatius,
IAMPA’s, ajuntaments i patronats municipals d’esports, consells esportius, clubs i altres entitats esportives.
També habilita per treballar als periodes de vacances escolars en campus, estades i casals esportius.

la convocatoria
curs Intensiu Nadal
Desembre 22 — Gener 23

Seu: Institut
Torredembarra/
ZEM Torredembarra
format mixt
virtual /presencial

Per l'obtencio6 del titol és necessari cursar els seglients 4 blocs formatius:

BLOC COMU de CIATE (15 hores)*

BLOC ESPECIFIC DE CIATE DE JOCS i ESPORT EN EDAT ESCOLAR (35 hores)*

BLOC ESPECIFIC DE CIATE DE GESTIO DE PETITES ENTITATS ESPORTIVES (35 hores)

[CURS DE PROCEDIMENT, TECNIQUES I RECURSOS DE PRIMERS AUXILIS (15 hores). Per poder realitzar
aquest darrer bloc és imprescindible haver fet amb anterioritat els blocs anteriors.

Aquesta formacié es complementa amb un periode de PRACTIQUES 150 hores o CERTIFICAT RECONEIXEMENT
D’EXPERIENCIA equivalent.

Blocs convalidables segons formacions académiques i del sector formatiu del lleure educatiu.

2a convocatoria
curs Intensiu Estiu
Juny - juliol 23

Seu: Anella Mediterrania
Tarragona-PMET,
format mixt
virtual/ presencial
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Consell Esportiu del Tarragoneés

Convocatories CURS MONITOR/A D’ACTIVITATS

DE DINAMITZACIO EN L’AMBIT POLIESPORTIU (alta ROPEC)
PROGRAMA DE GARANTIA JUVENIL - CAMBRA DE COMERC DE TARRAGONA

HABILITATS SOCIALS I EMPLEABILITAT (Cambra de Comerc¢ de Tarragona)

Part especifica, 5 blocs formatius (120 hores): Consell Esportiu del Tarragonés

BLOC COMU de CIATE (15 hores)*

BLOC ESPECIFIC DE CIATE DE JOCS i ESPORT EN EDAT ESCOLAR (35 hores)*

BLOC ESPECIFIC DE CIATE DE GESTIO DE PETITES ENTITATS ESPORTIVES (35 hores)
BLOC ESPECIFIC: ESPORT i EMOCIONS (20 hores)

|CURS DE PROCEDIMENT, TECNIQUES I RECURSOS DE PRIMERS AUXILIS (15 hores).

[Aquesta formacié es complementa amb un periode de PRACTIQUES 150 hores o CERTIFICAT RECONEIXEMENT
D’EXPERIENCIA equivalent.

CALENDARI
|Curs similar als anteriors, perd adaptat al plantejament definit per la Cambra de Comer¢ de Tarragona, dins del
seu programa de Garantia Juvenil.
Part troncal (60 hores): Convocatoria

Intensiu Estiu

Del 26 de juny
al 4 d’agost
Dilluns a divendres
de 8,30 a 14,30h

Seu: en gestio

ALTRES ACTUACIONS FORMATIVES

CALENDARI

Cursos inicials i de Reacreditacio de Suport Vital Basic (SVB) i Desfibril-lador extern
automatic (DEA)

Seu: CET

Equip formatiu: SERVEIS TGN (Serveis Sanitaris de Tarragona)

A determinar, primer
trimestre del curs
2022/23
Format presencial

III Jornada de Formacio Voluntariat: “Técniques basiques de Primers Auxilis i aplicacié cadena
de supervivéncia”. Seu: CET.

Dissabte 14.01.23
10:00-13:00h




