
 

 

 
 

CURS MONITOR/A D'ACTIVITATS DE DINAMITZACIÓ   
EN L'ÀMBIT POLIESPORTIU (REGISTRE ROPEC)  
Curs 25/26 – Convocatòria III (Estiu) – Tarragona 

   
 

 
 

BLOC ESPECÍFIC – CIATE JOCS I ESPORT EN EDAT ESCOLAR: 
 35 hores  

DATA DIA SEU HORARI H. MATÈRIA Sessió PROFESSOR/A 

30.06.26 Dimarts Pavelló de Sant Salvador 17:00-19:00 2 JOCS TRADICIONALS P MERI RAMOS  

06.07.26 Dilluns Pavelló de Sant Salvador 16:00-19:00 3 
EL JOC I LES CAPACITATS CONDICIONALS 

(jocs de força – esports lluita) 
P JAVI RODRÍGUEZ 

07.07.26 Dimarts Pavelló de Sant Salvador 17:00-20:00 3 CONSCIÈNCIA CORPORAL I EQUILIBRI P LOLES SANTANA 

10.07.26 Divendres Pavelló de Sant Salvador 17:00-20:00 3 EXPRESIÓ CORPORAL I RITME P LOLES SANTANA 

13.07.26 Dilluns Pavelló de Sant Salvador 18:00-20:00 2 
EL JOC I LES CAPACITATS COORDINATIVES (jocs 

d’orientació i de diferenciació espai-temporal) 
P BELÉN MARTÍ 

20.07.26 Dilluns Pavelló de Sant Salvador 17:00-20:00 3 JOCS COOPERATIUS P BELÉN MARTÍ 

21.07.26 Dimarts Piscina de Sant Salvador 16:00-18:00 2 
EL JOC DINS LA SESSIÓ D’INICIACIÓ ESPORTIVA 

(jocs al medi aquàtic 1) 
P BELÉN MARTÍ 

22.07.26 Dimecres 
Aula Centre Cívic 16:00-18:00 2 

ESTRATÈGIES I APLICACIONS  
METODOLÒGIQUES DELS JOCS I ACTIVITATS FÍSICO-
RECREATIVES PER A NENS. LA INICIACIÓ ESPORTIVA 

T 
NATXO LÓPEZ 

Pavelló de Sant Salvador 18:00-20:00 2 
EL JOC I LES CAPACITATS CONDICIONALS 

(jocs de velocitat i resistència: atletisme) 
P 

23.07.26 Dijous Pavelló de Sant Salvador 17:00-20:00 3 L’ESPORT PER A TOTHOM – ESPORT ADAPTAT P MONTSE CODONY 

28.07.26 Dimarts 
Piscina de Sant Salvador 16:00-18:00 2 

EL JOC DINS LA SESSIÓ D’INICIACIÓ ESPORTIVA 
(jocs al medi aquàtic 2) 

P BELÉN MARTÍ 

Pavelló de Sant Salvador 18:00-20:00 2 ESPORTS INDIVIDUALS EN LA INICIACIÓ ESPORTIVA P NATXO LÓPEZ 



 

 

 
 
 
 

 
 
Informació general Curs: Informació general Curs 
Temari CIATE Jocs i Esport en Edat Escolar: Temari CIATE Jocs i Esport 
 
Ubicació Pavelló i piscina municipal de Sant Salvador: https://tuit.cat/uN9ne 
 
 

BLOC ESPECÍFIC – CIATE JOCS I ESPORT EN EDAT ESCOLAR: 
DATA DIA SEU HORARI H. MATÈRIA Sessió PROFESSOR/A 

29.07.26 Dimecres Pavelló de Sant Salvador 17:00-20:00 3 
EL JOC DINS LA SESSIÓ D’INICIACIÓ ESPORTIVA 

(jocs amb implements)   
P NATXO LÓPEZ 

30.07.26 Dijous Pavelló de Sant Salvador 17:00-20:00 3 ESPORTS COL·LECTIUS EN LA INICIACIÓ ESPORTIVA P NATXO LÓPEZ 

https://www.cetarragones.cat/formacio/cursos-de-monitors/curs-monitora-dactivitats-de-dinamitzacio-en-lambit-poliesportiu-registre-ropec/
https://tuit.cat/uN9ne

