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President del Consell
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Ja hi tornem a ser. Ja torna a comencar un nou curs!

Us presentem el resum guia de les activitats que us proposem per al nou

curs 16-17.

Cada cop que comencem o reiniciem alguna activitat ens situem davant 'oportu-
nitat de millorar, avangar, renovar, descobrir, compartir, valorar, innovar...

Som, doncs, davant d’'un nou repte. Un nou repte per als xiquets i xiquetes que
han decidit fer de I'esport escolar una manera de créixer i de socialitzar-se, pero
tambeé de xalar i passar-ho bé!

També representa un nou repte per a tots els integrants del Consell Esportiu:
clubs, col-legis, ajuntaments, federacions i el mateix Consell Comarcal del Tar-
ragones. | un nou repte, per extensio, per als tecnics, entrenadors, professors,
monitors, regidors i consellers de la nostra comarca.

Aixo encoratja encara més a la Junta Directiva del Consell Esportiu i els nostres
tecnics, a seguir optimitzant el nostre treball i esfor¢ perque prop de deu mil in-
fants i joves puguin practicar esport en optimes condicions, tot incidint tambeé en
altres arees, com I'esport per a tothom, la formacio i les activitats per a la cohesio
social.

Moltes gracies a tots aquells que ho feu possible!
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Consell Esportiu del Tarragonés

1.CONSTITUCIO

Segons consta al Decret 267/1990 i al 8/1999 i als propis
estatuts el Consell Esportiu del Tarragonés és una agrupacio6
esportiva, entitat privada d’interés pablic i social, sense afany
delucre, que es dedica al foment, la promocié i Porganitzacié de
Pactivitat esportiva en edat escolar, el qual, si escau, a I'efecte
d’executar o gestionar la politica esportiva del Consell Comarcal
del Tarragones, podra establir els convenis de col-laboracio
corresponents. El Consell Esportiu del Tarragonés esta integrat
pels estaments segdents:

- Consell Comarcal del Tarragones

- Ajuntaments i entitats municipals de gestid esportiva de
la comarca del Tarragonés

- Centres i/o associacions escolars del Tarragones

- Clubs i associacions esportives del Tarragoneés

- Federacions esportives.

D’aquests estaments s'escullen en assemblea els corresponents
representats a la Comissid Directiva, la qual elegeix el president
del Consell Esportiu d’entre els seus components.

2. COMPETENCIES

Les competéncies assignades al Consell Esportiu del Tarragonés
han d’anar encaminades basicament al foment i la promocié de
Pactivitat esportiva en edat escolar i activitats de lleure i amb
aquesta finalitat realitzara les activitats segiients:

2. Coordinari,si s'escau, organitzar les activitats esportives
en edat escolar dins 'ambit territorial corresponent.

b. Col-laborar en l'organitzacid dels Jocs Esportius de
Catalunya en edat escolar i organitzar-ne les fases
prévies corresponents, d’acord amb les directrius que
determini la Secretaria General de Esport.

c. Assessorar els ajuntaments i el Consell Comarcal,
també els clubs, les escoles i altres entitats esportives
de la seva demarcacio en Pactivitat esportiva a carrec
seu i, si sescau, col-laborar en la seva execucio.
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d. Collaborar amb I'Escola Catalana de I'Esport i altres
organismes competents en 'organitzacio de cursos de
formacio i perfeccionament, amb I'objecte de cercar
la millora qualitativa del personal técnic esportiu i del
personal docent que es dedica al’esport en edat escolar.

e. Collaborar amb les administracions i les entitats titulars
per tal d'impulsar la millor utilitzacié de les instal-lacions
esportives del Tarragones.

f Executarlesactivitats esportives que puguin encomanar
els organs esportius de la Generalitat de Catalunya,
els ajuntaments, el Consell Comarcal i altres entitats
publiques o privades competents, d’acord amb els
convenis que puguin establir-se.

g. Coordinar i si s'escau, organitzar les esportives de lleure
a la comarca del Tarragones.

h. Afavorir la insercio laboral dins del seu ambit d’actuacié.

'3.REGIM ECONOMIC

El Consell Esportiu del Tarragones, d’'acord amb el que disposa
la Llei 8/1988, de l'esport, i el Decret abans mencionat, resta
sotmes al regim de pressupost i patrimoni propis, i ha de destinar
tots els seus recursos i ingressos als objectius estatutaris i als
programes per als quals se li hagi concedit un ajut economic.

El Consell Esportiu del Tarragonés, segons el punt 20.2
del Decret, tindra el suport de la Generalitat de Catalunya
—mitjangant el Consell Catala de I'Esport—, del Consell
Comarcal del Tarragones i dels ajuntaments de la comarca.
També podra tenir el suport daltres entitats amb qué es
pugui establir un conveni per a la consecucio de les finalitats
esportives previstes i 'execucio dels programes aprovats o
recomanats pels organs esportius de la Generalitat.

Segons el punt 20.3, el Consell Esportiu del Tarragoneés haura
de presentar al final de I'any els comptes d'ingressos i despeses,
el balang de situacio i tancament, i el projecte de pressupost
per a l'any seguent, i ho comunicara tot seguit al Consell Catala
de PEsport per al coneixement i el control de les despeses

imputables als fons que aquest Consell aporta.




4. ORGANIGRAMA DEL CONSELL ESPORTIU DEL TARRAGONES

ASSEMBLEA GENERAL
(Consell Comarcal del Tarragones, ajuntaments del Tarragones,
federacions esportives, centres d’ensenyament i clubs o associacions esportives)

COMISSIO DIRECTIVA

PRESIDENT: Raul Font-Quer i Plana (estament de centres d’ensenyament)
VICEPRESIDENT EXECUTIU: Pere Valls i Mir6 (estament d’ajuntaments)
VICEPRESIDENTA |NST|T\UC|ONAL: Estefania Serrano Agudo (estament del Consell Comarcal)
VICEPRESIDENT ECONOMIC i TRESORER: Josep Francesc Ferrer Val (estament de clubs)
VICEPRESIDENT ESPORTIU: Josep Vives Gibert (estament de federacions)
PORTAVEU: Enric Rovira Veciana (estament de clubs)
SECRETARI: Jordi Ruiz Domeénech (estament de centres d’ensenyament)
VOCALS: Sebastia Gilart Gatius (estament de centres d’ensenyament)

Xavier Prim Cusid6 (estament d’ajuntaments)

Ferran Tortosa Ferrer (estament de clubs)

Rosa Maria Sanchez Pérez (estament d’ajuntaments)

Pere Gomés Miquel (estament d’ajuntaments)

COMITE ASSESSOR DE LA COMISSIO DIRECTIVA
Pau Arbos Arqué
Serapi Colombo Perales

- Antonio Tenori ero

Francisc azan De la Paz

—

ESTRUCTURA LABORAL | TECNICA

COORDINADOR GENERAL

José Corcoles Serna \

SECRETARI ADMINISTRATIU
Lluis Tio i Morral

| SUPORT ADMINISTRATIU
Maribel Roig i Mestre

Joana Garcia Parra

COMITES TECNICS COMITE DE COMPETICIO PERSONAL DEL SERVEI DE MONITORS
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Consell Esportiu del Tarragoneés

De les Coques, 3 « 43003 Tarragona
Tel. 977 249 484 « Fax 977 235167

Horari d’atencio al public

Matins: de 8.30 a 3 de la tarda

Adreca correu electronic

info(@cetarragones.cat

Pagina web

www.cetarragones.cat
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Programa del Consell Catala de 'Esport
de la Generalitat de Catalunya

1. DEFINICIO | CARACTERISTIQUES
PRINCIPALS DELS JEEC

Els Jocs Esportius Escolars de Catalunya (JEEC) és el progra-
ma de la Generalitat de Catalunya que té com a objectiu princi-
pal impulsar la transmissio de valors socials i 'adquisicio d’habits
saludables, mitjangant un model de practica esportiva educatiu
i participatiu fent possible que el maxim de nenes, nens i joves
de tot Catalunya puguin fer practica esportiva regular adaptada
a les seves caracteristiques i a la diversitat territorial.

El programa contempla dos ambits, el local-comarcal-inter-
comarcal i el supracomarcal i s'estructura per categories en
funcié dels cicles d’educacio primaria i secundaria, determinant
les caracteristiques especifiques de les competicions per cada
categoria i potenciant, sempre que sigui possible, el model po-
liesportiu.

2. EXECUCIO DEL PROGRAMA

La seva execucid sencarrega als Consells Esportius en les seves
fases locals, comarcals i intercomarcals, sota la supervisié del
Consell Catala de 'Esport i amb la coordinacié de la Unié de
Consells Esportius de Catalunya. En les seves fases supraco-
marcals, sencarrega la seva execucié ala UCEC, sota la super-
visio del Consell Catala de l'esport.

3. DESTINATARIS DELS JEEC

Els destinataris dels JEEC son els infants i joves de Ca-
talunya en edat escolar (des d’educacié infantil fins al fi-
nal de P'educacié secundaria post-obligatoria). Els JEEC
desenvoluparan actuacions que fomentin la participacio
de col-lectius especifics com les noies, els nouvinguts, les
persones amb discapacitat, els adolescents, i els infants |
Jjoves amb risc d’exclusio social.
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MM\ Generalitat
Y de Catalunya
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Poden participar als JEEC, els esportistes i equips que
sinscriguin representant al centre educatiu, I'associacio
esportiva escolar o lassociacio de mares i pares d’alum-
nes del centre educatiu en qué estiguin matriculats. Tam-
bé podran participar esportistes i equips d’altres entitats
inscrites o adscrites al Registre d’entitats esportives del
Consell Catala de Esport. En tots els casos caldra que
hagin tramitat el carnet dels JEEC a traves del consell es-
portiu.

La possibilitat de participacio d’esportistes federats el de-
finira la normativa técnica de cada competicio. En tot cas,
a banda de la regulacio corresponent, a nivell comarcal
sempre podran participar esportistes federats amb permis
especial, si fos el cas.

En un mateix curs escolar, un o una esportista no
podra participar en els JEEC representant dues en-
titats diferents en una mateixa modalitat esportiva,
ni tampoc estar inscrit en més de dos equips de la
mateixa modalitat esportiva. EI comité organitzador
corresponent podra autoritzar canvis d’entitat d’un
0 una esportista en un mateix curs escolar, de ma-
nera excepcional i Gnicament amb una prévia peticio
raonada de la persona interessada a través del seu
consell esportiu.

Els esportistes i els equips que vulguin participar en els
JEEC, ho faran en el consell esportiu corresponent a 'en-
titat que representen. Per poder participar en un consell
esportiu diferent del que correspon a I'entitat, caldra I'au-
toritzacio dels consells esportius implicats, préviament a la
inscripcio, mitjangant el document d’autoritzacio de canvi
de consell esportiu, en el qual constaran les condicions de
participacio.



4. CATEGORIES

Els esportistes es distribuiran en les categories seguents en
funcid del seu any de naixement:

Categoria Any de naixement
Edats primaria Minis 2011, 2012
Prebenjami 2009, 2010
Benjami 2007,2008
Alevi 2005, 2006
Edats de secundaria Infantil 2003, 2004
obligatoria Cadet 2001,2002
Edats de secundaria Juvenil 1999, 2000
postobligatoria Jinior 1997, 1998

Els esportistes dels JEEC han de participar, inicialment, en les

activitats de la categoria que els corresponen.

Excepcionalment, i sempre amb Pobjectiu d’afavorir la creacio
d’equips o la participacié de tots els esportistes, es permetra la
participacio d’esportistes en activitats de la categoria immedia-
tament superior a la seva. A la fase comarcal, no es permetra la
participacio en categoria superior de nens i nenes nascuts 'any

2012 i seglients.

Ala fase comarcal, en esports d’equip es podra participar pun-
tualment en Pequip de la categoria immediatament superior de
la mateixa entitat, sense perdre la categoria d’origen.

Es permetra la participacié d’esportistes amb patologies espe-
cials o per motius d'integracié en activitats de categories inferi-
ors a la corresponent, acompanyant el document d’autoritzacié
amb una acreditacio dels motius al-legats per part del maxim
responsable de Pentitat o escola, i el posterior analisi i autorit-
zacid, si s'escau, del comité organitzador.

Es permet la participacio d’equips mixtos en totes les catego-
ries i ambits dels JEEC. El comité organitzador corresponent
determinara la competicio en la qual hagin de participar.

Les condicions de participacio regulades a la Resolucio dels
JEEC es tindran en compte en les activitats i els sistemes de
competicio i s'especificaran a les normatives de cada esport,
tenint validesa per totes les fases dels JEEC. En les fases lo-
cals-comarcals-intercomarcals, prévia justificacio del Consell
Esportiu, aquestes condicions es podran adaptar a les caracte-
ristiques de I'ambit territorial corresponent.

El Consell Esportiu del Tarragones, dins de les seves prerroga-
tives i amb la finalitat de facilitar la participacio de tothom, té la
facultat d’atorgar permisos especials de caracter personal per
confeccionar equips que no reuneixin les condicions exigibles
de participacio:

Jugadors de categoria superior: maxim 2 en 'equip i 1 a pista
(no poden coincidir al terreny de joc), sempre i quan Pentitat
no tingui un equip de la mateixa categoria.

Jugadors de diferent sexe en categories no permeses: ma-
xim 2 en l'equip i 1 a pista. Es adir, quan en una competicio
femenina hi hagi un equip amb dos nois, aquests no podran
coincidir al terreny de joc. Quan una entitat tingui equip
masculii femeni de la mateixa disciplina esportiva i de la ma-
teixa categoria, no se li permetra aquesta potestat.

En ambdos casos sera necessaria una sol-licitud per escrit i la
rendncia expressa a qualsevol dret classificatori supracomarcal
posterior. Si els nivells es determinen directament amb la ins-
cripcid, sempre participaran a nivell A, i si hi ha fases prévies,
al que els correspongui pels seus resultats. No és permetra la
participacio de nous equips amb permis especial després de les
fases prévies.

Tambeé esta prevista la possibilitat de dur a terme competicions
de categoria janior o la seva inclusio en la competicio juvenil,
segons el nombre d'inscripcions.

Amb l'objectiu de potenciar i de reconéixer els valors i el joc
net en l'esport, a les competicions del Tarragones s'aplicara el
programa “Tots som arbitres”, a banda dels altres sistemes de
puntuacié que es puguin incorporar, formules competitives
adaptades i el lliurament de premis o reconeixements en actes
puntuals o de cloenda.

5. FASES DELS JEEC

Comarcal: Les competicions s'organitzen per nivells o al -
tres criteris atenent a les seves peculiaritats, d’acord amb
el que s'especifiqui en les normatives técniques de cada
esport. Tindra 'ambit de tots els municipis de la comarca
del Tarragones. EI CET permetra la participacio d’equips
assumits d’altres comarques dins del marc i els requisits
d’aquesta normativa i amb el vistiplau del seu correspo-
nent consell esportiu.

Segons les categories i els esports, tindra una durada en-
tre novembre i maig.

Intercomarcal: Quan sigui necessari fer una competicio
conjunta de més d'una comarca, previ acord amb els
consells esportius implicats. L'organitzacio de la corres-
ponent lliga vindra determinada pels acords de '’Agrupa-
ci6 Territorial de Consells Esportius de Tarragona i Terres

de 'Ebre (ATCET-TED.

Territorial: Si no es poden fer fases comarcals propies,
es podran fer grups territorials o interterritorials directes,
sota la coordinacio de PATCET-TE, mitjangant el comite

organitzador territorial.
{7/ Consell Esportiu
del Tarragonés



Les fases finals d’esports per equips tindran lloc a partir
del mes de maig.

Nacional: Sota la coordinacio de la UCEC, en el cas que
es convoqui, a les modalitats i categories programades,
majoritariament els mesos d’abril i maig.

En totes les categories, per participar en 'ambit supra-
comarcal posterior, és preceptiu haver participat, com a
minim, en la fase immediatament anterior disputada, re-
presentant la mateixa entitat i disciplina esportiva.

La participaci6 a I'ambit supracomarcal, tant en esports
individuals com en esports d’equip, restara subjecta a les
condicions de participacio i drets d’inscripcio que es de-
terminin oportunament.

6. ASSEGURANCA

Tots els participants en les competicions organitzades directa-
ment per aquest Consell Esportiu han d’estar afiliats a 'assegu-
ranga corresponent dels Jocs Esportius Escolars de Catalunya
amb la tramitacio regulada pel CET, tal com es detalla més en-
davant a I'apartat corresponent.

7. ESPORTS CONVOCATS

Per a aquest curs 2016-2017, el CET convoca els esports se-
guents, tant pel que fa a competicio com a trobades participa-
tives. Pel que fa als esports amb Fase Nacional de Catalunya,
heu de seguir la convocatoria general dels JEEC.

- Aerobic-Ritmes

- Atletisme/Gaudint de I'atletisme
- Badminton

- Bike trial-BTT

- Bitlles tradicionals catalanes
- Cros

- Curses d’orientacio

- Escacs

- Gimnastica ritmica

- Judo

- Karate

- Natacio

- Padel

- Patinatge artistic

- Patinatge de velocitat

- Taekwondo

- Tennis de taula

- Tennis per equips

- Mini-Triatlo/Duatlo/Aquatlé

curs 2016-2017

- Basquet

- Futbol 7

- Futbol sala

- Handbol

- Voleibol

- Programa “Fem Multiesport”: futbol sala, minibasquet
(alterns) i trobada poliesportiva, destinat a les categories
mini (P4 i P5)

- Programa “Mini Futbol Tarragones-UEP” (futbol 5-6-
7)”: iniciacio conjunta futbol sala i futbol gespa amb tro-
bades poliesportives, destinat a les categories mini i pre-
benjam.

Aquest llistat és ampliable a noves disciplines i modalitats es-
portives no contemplades anteriorment.

8. INSCRIPCIO | DOCUMENTACIO

La inscripcio s’ha de fer a través de la persona autoritzada
de cada entitat, segons els seglients tramits:

Presentar l'original de Fimpres de full d'inscripcio de I'en-
titat, que s’ha de baixar de la pagina principal del web del
CET, degudament segellat i signat pel responsable de I'enti-
tat i del coordinador. Un cop presentada la inscripci6 es fa-
cilitara, per correu electronic, un nom d’usuari i una paraula

de pas.
Aquest tramit és preceptiu realitzar-ho cada curs escolar.

Conjuntament amb el full d’inscripcio, és imprescindible

aportar la seglient documentacio:

- Fotocopia NIF de I'entitat (només per aquelles de nova
inscripcio)

- Full d’autoritzacio de dades del coordinador

- Full d’autoritzacio de dades bancaries

ATaplicacio informatica: creacio i inscripcid dels equips en
esports d’associacio, introduccid de les dades dels partici-
pants i assignacio de la corresponent llicéncia a l'esport en
el que participi.

En el cas d’esports individuals, cal assignar la llicencia i fer
la inscripcio a la competicid o trobada, una vegada estiguin
convocades.

Les dades necessaries obligatories per fer I'alta de persones
son:

Nom i cognoms

Data de naixement

Nam. targeta Cat Salut 6 DNI (obligatori a partir de la
categoria cadet)

Adrega complerta del participant

Correu electronic i telefon



Excepte en els casos que s'especifiquin expressament, els
terminis d'inscripcio seran els seguents:

Competicions esports d’associacio:

En el cas de les competicions d’esports d’associacio el
termini per formalitzar la inscripcio de I'entitat (punt 1)
sera el dimecres 5 d’octubre.

El termini per inscriure els equips a la primera fase finalit-
za el dia 7 d’octubre.

Per als equips que s'incorporin a partir de gener (2a fase)
finalitza el dia 12 de desembre.

Competicions esports individuals:
Es determinaran a la normativa técnica corresponent.

Lacreditacio de la llicencia es generara a partir de les da-
des introduides a 'aplicacio. Es genera un full on hi cons-
taran les dades i fotos dels participants sempre necessaria
per a esportistes, entrenadors i delegats, des de la pri-
mera jornada, per participar en totes les fases dels JEEC
d’esports d’associacio.

NORMES DE PARTICIPACIC)
EN COMPETICIO

Jugadors: Han de tenir les dades subscrites per I'entitat
per la qual participa, que estara determinada per la pri-
mera inscripcio. El centre o entitat s’ha de fer responsa-
bles de la veracitat de les dades dels inscrits.

En esports d’associacio, per tal de poder participar en les
competicions dels JEEC, la llicéncia ha d’estar, dins 'apli-
cacio de gestio, en estat de tramitada.

En esports individuals, les entitats hauran d’haver forma-
litzat degudament la inscripcio a Pactivitat o competicid
en temps i forma, segons les corresponents normatives
técniques i la normativa de tramitacio aplicable.

Es imprescindible la mutualitzacié correcta de I'esportista
per procedir posteriorment a la inscripcio. En cas contra-
ri, no podra participar a la competicio per no haver estar
degudament assegurat.

Ala fase comarcal d’esports individuals no és necessaria la
presentacio de la llicéncia a les competicions. Els espor-
tistes classificats a les fases supracomarcals (territorial i/o
nacional) han de presentar obligatoriament l'acreditacio
de llicéncia esportiva.

Entrenadors: Un entrenador o entrenadora no pot diri-
gir més de dos equips de la mateixa entitat. Es necessari
un entrenador o entrenadora per equip per procedir a la

resta de tramitacions. Els entrenadors son els maxims
responsables del comportament civic, social i esportiu del
seu equip, en el terreny de joc i en tots els ambits dels

JEEC.

Tots els entrenadors o responsables en els esports d’as-
sociacio que no acreditin com a minim les titulacions se-
guents, ja sigui dins del marc professional o del voluntari-
at, han d’abonar, a banda del cost de tramitacio, limport

de 50,72 €:

- Les titulacions contemplades a la Llei 3/2008 de 23
d’abril, de I'exercici de les professions de I'esport.

- Curset d'Iniciacio a Tecnic d’Esport (CIATE).

- Titol monitor de la federacio esportiva corresponent.

- Titol de monitor o director en el lleure; titol de tecnic
Superior d’Animaci6 Socio-cultural.

- Titol de Grau en Educacio Infantil o Primaria.

Es necessaria, en tots els equips, la preséncia als partits
d’un entrenador o entrenadora amb la corresponent li-
céncia degudament tramitada.

En esports individuals es necessaria la tramitacio d’al-
menys un entrenador o d’un delegat, per a poder accedir
a les competicions.

Delegats: El delegat o delegada és la persona de maxima
responsabilitat fora del terreny de joc (actuacions pre-
vies i posteriors a 'esdeveniment esportiu) pel que fa al
comportament i la bona conducta dels esportistes que
estiguin al seu carrec en tots els ambits dels JEEC i és
aconsellable la seva figura per al bon desenvolupament de
les competicions.

Els delegats han de tenir cura de les seglients funcions:
rebre els equips i arbitres i oferir-los un vestidor, tenir les
instal-lacions en condicions adients per poder jugar-hi,
facilitar el material minim necessari (banquetes, taula
d’anotadors, pilotes d’escalfament i material tecnic indis-
pensable de cada esport) i aportar 'anotador o arbitre en
les categories que sigui necessari.

Les instal-lacions s’han d’obrir, com a minim, 30 minuts
abans de l'inici del partit o competicio. Si no hi ha delegat,
les seves funcions seran assumides per I'entrenador, per
un altre delegat acreditat o el coordinador de I'entitat.

{7/ Consell Esportiu
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10. SISTEMES DE COMPET'Clé Convocatoria del programa “Fem Multies-
(FASE COMARCAL) port” (P4, PS i prebenjami).
Convocatoria del programa “Mini Futbol Tar-

ragonés-UEP” (futbol 5-6-7 / mini P4-P5 i preben-
jami de 1r).

ESPORTS INDIVIDUALS: Es determinara en les
corresponents normatives tecniques especTﬁques co-
marcals, en funcié de la inscripcié formalitzada.

En categories inferiors de la majoria d’esports d’equip,
amb lobjectiu de potenciar la participacio més que la
competitivitat, es dissenyaran les competicions de la

. . o manera seguent:
Les competicions per equips d’ambit comarcal es con- &

figuraran preferentment a partir dels diferents nivells. Y . . .
- Categoria mini: sense resultats ni classificacions.

- Categoria prebenjami: hi ha resultats per6 no hi ha

El sistema de competicid generalitzat, en funcio dels . - p o Ny
classificacions, només a nivell intern a la fase previa per

equips inscrits, sera el de realitzacio de dues fases, amb . . S
determinar els corresponents nivells posteriors i aque-

|’objectiu de distribuir els equips pel seu nivell técnic . .
lles excepcions expresses que es puguin regular.

(una fase prévia, a una volta, i la regular, a doble volta - A partir de la categoria benjami: hi ha resultats i clas-

amb els nivells programats previament). . .
prog P ) sificacions.

Inicialment, la fase prévia se celebrara al llarg del pri-
mer trimestre de curs, i la fase regular (nivells), a partir

11. DRETS D’INSCRIPCIO

del segon trimestre. En aquesta segona fase es podran

afegir equips de nova incorporaci6 al darrer nivell de la

. . Limport dels drets d'inscripcio per a les entitats de la comarca
categoria corresponent o a aquell que determini el co-

. . del Tarragones a les competicions i trobades convocades seran
mite orgamtzador.

els que es detallen a continuacio:
A la fase regular (nivells), quan una entitat tingui més
d’'un equip a la mateixa categoria, els jugadors dels
equips de nivells inferiors podran jugar en els de ni-

vell superior. No es podra fer a linrevés o quan els dos CATEGORIA PREU PER EQUIP

equips juguin a la Fase’pré\{ia o al mateix nivell, on quali MINI- PREBENJAMI - BENJAMI 30€

sevol component de I'equip superior, en cap cas podra >

jugar amb P'equip d'inferior nivell. ALEVI - INFANTIL 40€
CADET - JUVENIL 55€

En la inscripcio s’ha de fer constar el nivell que es p
JUNIOR 76 €

consideri que gaudeix cada corresponent equip,

aquest fet és molt important per a definir la con- 3 S o
El preu és per equip inscrit i segons categoria, independent-

Figuracié de la competicio corresponent. A partit ;
ment de l'esport.

d’aquesta informacio, en algunes categories es podra
dissenyar la fase prévia directament per nivell Ai B,
segons inscripcid, redistribuint equips a la fase regu-
lar (els darrers de la fase prévia de nivell A passarien

a nivell B i viceversa). 7 o o '
En esports d’associacio, podran participar equips de fora

de la nostra comarca, prévia I'autoritzaci6 de la comarca
d’origen. En aquest cas, es facturara al consell espor-
tiu corresponent la quota d’inscripcio de I'equip més la
quota que es determini segons acord amb TATCET-TE,

en concepte de compensacio organitzativa.

El Consell Esportiu confeccionara grup Gnics en el
cas que el nombre d’inscrits sigui insuﬁ(}ient, indepen-
dentment del nivell al qual s’ha inscrit. Es a dir, perqué
puguin confeccionar-se diversos nivells hi ha d’haver
un nombre suficient d’equips per a cadascuna de les

categories. També es podran unificar dues categories o )
En esports individuals, les entitats de fora de la comarca

del Tarragones li sera d’aplicacio les tarifes del punt 11.3,
aixi com el cobrament del cost proporcional d’arbitrat-

diferents per gaudir d’'una competicié més completa.

Els nivells A i Gnics seran els que determinaran els
equips classificats per a les fases supracomarcals (ter- ge-
ritorials i nacionals, si sescau) que es puguin convocar.

Ala categoria mini i prebenjami, amb Pobjectiu d’evitar
Pespecialitzacio prematura dels infants, es dissenyara
la competicié fomentant la practica poliesportiva, amb
dues possibilitats:

curs 2016-2017



AEROBIC-RITMES-BALLS 38,82€
ATLETISME 65,38 €
BADMINTON 38,82€
BTT-BIKE TRIAL 2590 €
CROS 65,38 €
CURSES D’ORIENTACIO 65,38 €
ESCACS 54,34 €
GIMNASTICA RITMICA MN42€
JUDO 6339 €
KARATE 2590 €
NATACIO 51,74 €
PADEL 3882€
PATINATGE 38,82€
TAEKWONDO 2590 €
TENNIS TAULA 58,20 €
TENNIS 38,82€

Un Gnic pagament independentment de les categories inscri-
tes.

Per tenir dret a la participacio en aquest curs cal no tenir pen-
dent cap deute del curs anterior.

12. COMITE DE COMPETICIO

Paral-lelament a les Normes de Competicié i Disciplina Es-
portiva de la UCEC i del Consell Catala de Esport (CCE), el
Comité de Competicio del CET aplicara un regim sancionador
propi regulador de les incompareixences, retirades de compe-

ticio, no comunicacions de resultats i altres circumstancies, de-
tallat en aquesta normativa en un apartat propi.

El Comite de Competicio, en primera instancia, estara format
per tres persones, un dels qual sera un assessor juridic extern,
que aplicaran les normes de disciplina del CCE, el régim san-
cionador propi del CET i les normes especifiques de cada es-
port. EI Comité actuara d’ofici o a instancia de part si I'entitat
afectada presenta al-legacions o reclamacions, com a maxim
dos dies habils després de la realitzacio del partit o competicio.

Contra la decisié del Comité de Competicio es podra interpo-
sar recurs davant el Comité d’Apel-lacio del CET, en un termini
de tres dies habils a comptar de la notificacio o publicacio al
tauler d’anuncis del CET de la decisio.

El Comite d’Apel-lacio estara format per tres persones de la
Comissio Directiva. Contra la resolucio d’aquest recurs se’n
podra interposar un altre al Comité de Competicio i Disciplina
Esportiva Nacional de la UCEC, també en el termini de tres

dies habils.

13. HORARIS OFICIALS | AJORNAMENT
DE PARTITS

Els horaris oficials d'inici de partits establerts per a les compe-
ticions comarcals son:

Dies feiners, de 17,45 a 19.30 h (sense carregar dietes)
Dissabtes, de 9.15a13 hide16a19h
Diumenges, de 915a13 h

Els partits que se celebrin successivament en una mateixa
installacio han de tenir obligatoriament una diferencia d’hora
d’inici d’ almenys una hora i quinze minuts. EI CET es reserva
la facultat de proposar horaris alternatius de partits per racio-
nalitzar la coordinacio de la designacié arbitral. El comité or-
ganitzador té la facultat de fixar un partit amb les dates que es
consideri adient pel bon funcionament de la competicio.

MOTIU DE LA MODIFICACIO TERMINI DE RECEPCIO CONFIRMACIO IMPORT
DEL CONTRARI

Modificacio de data Abans dels O dies Necessaria Gratuit
Dins dels 9 dies Necessaria 10,57 €

Modificacio d’horari Abans dels O dies Necessaria Gratuit
Dins dels 9 dies Necessaria 10,57 €

Modificacio de camp Abans dels O dies No Gratuit
Dins dels 9 dies No 10,57 €

Modificacio general de calendari — No 2071€

{7/ ~ Consell Esportiu
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Quan un equip hagi d’ajornar un partit, haura de seguir el se-
glent procediment:

Cal accedir a 'aplicacio amb usuari i clau d’accés i clicar del
mend principal Esports Equip / Partits, clicar el partit i clicar
Nou Ajornament i des d” alli enviar la proposta a I'altre equip,
que podra acceptar o no o fer-ne una de nova. Un cop els
dos equips s'han posat d’acord segons la normativa vigent de
canvis automaticament el canvi queda confirmat, i aixi apa-
reixera al web del Consell Esportiu i al calendari de I'aplicacio.
Les propostes i acceptacions de canvis es reben a través de
Comunicats des de dintre de l'aplicacio. Automaticament el
CET també rebra un avis del canvi en questio.

Des d’ajornaments es podran consultar totes les peticions i
confirmacions. Els comunicats es visualitzen a dintre aplica-
ci6 amb una icona d’un sobre a la part dreta superior.

Els partits no es poden quedar sense data, en el moment de
Pajornament sempre se n’haura d’acordar una de nova.

Per fer un canvi general d’horari o d’installacié cal contactar
directament amb el Consell Esportiu (aquest tipus de canvi el
tramita directament el Consell i n'informa a les altres entitats
implicades donat que no requereixen conformitat)

Els canvis han d’estar confirmats per tots dos equips com a
maxim el dimarts anterior a la celebracio del partit fins a les
12 h. S’ha de tenir en compte que en els partits que es juguin
entre setmana, el canvi sha de formalitzar el dimarts de la
setmana anterior, tenint en compte que les designacions ar-
bitrals es realitzen de dijous a dijous previ a la jornada. Fora
d’aquests terminis I'aplicacio no permetra realitzar cap canvi.
La data limit per fixar un partit sera la data de la Gltima jorna-
da (diumenge maxim)

Necessitat de conformitat expressa de 'equip contrari, en els
casos indicats.

En cas que les condicions climatologiques objectivament im-
pedeixin la celebracio d’un partit, sera necessari que tots dos
coordinadors acordin la suspensio via teléfon com a molt avi-
at una hora abans del partit, i aixi ho notifiqui I'entitat local a
Parbitre. L'arbitre si s’ha suspés correctament i objectivament
no es pot jugar el partit, ho haura de fer constar a l'acta que el
partit se suspén ratificant les causes de suspensio del partit.
En el cas de sol-licitud de canvis de partits que es fixin entre
setmana, es carregaran les dietes respectives segons tarifes
federatives.

Sempre que els canvis de partits estiguin motivats per la co-
incidéncia amb altres calendaris del CET, els equips tindran la
facultat de fer modificacions sense cost dels partits afectats,

Benjami Alevi Infantil Cadet
Basquet 17,0 € 1700€ 1710 €
Futbol sala 19€ 20€ 21€ 23€
Futbol set 30,50€ 30,50€ 34 € 35€
(Mini 25,50 €)
Voleibol 20€ 20 € 24 € 24 €
Trobada 15 €

curs 2016-2017

22,35€

després de 7 dies des de la recepcid del calendari nou. Aquest
punt no es contempla amb els canvis generals. « Es demana
a les entitats que tinguin en compte racionalitzar els hora-
ris dels seus partits per tal de facilitar la preséncia del menor
nombre d’arbitres a la mateixa seu.

El canvi es considerara efectivament tramitat, una vegada
el partit surt actualitzat a I'aplicacio informatica i al web del
CET. Els equips rebran un comunicat de confirmacié a 'apli-
cacio.

14. ARBITRATGES JUTGES

En els esports de basquet, futbol
sala, futbol 7, voleibol i handbol, el Consell designara, a traves
de les respectives escoles d’arbitres federatives, els arbitres,
segons els convenis i acords que hi tinguin subscrits.

Tots els partits, a partir de la categoria benjami, de les com-
peticions que determinin els equips classificats a les fases su-
pracomarcals seran dirigits sempre per membres dels diferents
comites arbitrals.

En tots els partits dirigits per membres d’escoles arbitrals, la
despesa va a carrec de I'equip local.

Modalitat i modes de pagament:
Basquet: la Federacio Catalana de Basquetbol ho factura di-
rectament a 'entitat.

Futbol sala: les entitats ingressen una provisio de fons al nime-
ro de compte de la Federacio Catalana de Futbol.

Voleibol: 'equip local ha d’abonar la totalitat del rebut de I'arbi-
tratge al terreny de joc.

En els partits en qué no comparegui I'equip visitant, I'equip
local es fara carrec inicialment del cost corresponent de I'ar-
bitratge, que estara pendent de la resolucid corresponent
del Comite de Competicio, per a procedir a la corresponent
compensacio.

En els esports que s'indiqui expressament, a la tarifa arbitral
caldra afegir-hi el preu del desplagament. En cas contrari, que-
dara inclos en el preu de l'arbitratge com a canon Unic.

Juvenil Despla- Suspes Dieta
cament pluja, entre
forca major setmana
3195 € Minim: 6,84€ 475€ 16,15 €
28 € Canon Gnic 11,50 € 10,50 €
36,50 € Canon Gnic 16 € 8,50 €
28 € Canon Unic 5€ 5€



En els grups i partits sense arbitratge designat o en partits en
qué excepcionalment no comparegui I'arbitre, 'equip local té
Pobligacié d’arbitrar el partit i comunicara el resultat, per correu
electronic, per fax o presentant I'acta abans del dimarts a les
14 h. També es podra comunicar telefonicament amb posterior
facilitacio de I'acta, durant la setmana seglent a la celebracio
del partit. Els partits que es realitzin amb arbitratge local i que
es suspenguin (pluja, instal-lacions tancades,...) cal també no-
tificar-ho segons els mateixos termes, per evitar el tractament
de no comunicacio de resultat. En totes les categories i en tots
els casos és necessaria 'elaboracio de la corresponent acta.

En cas contrari, s'aplicara el régim disciplinari corresponent a la
no comunicacio de resultats o no celebracio de partits.

Totes les entitats partici-
pants en els esports individuals (excepte cros) han de pagar
100 % del cost dels arbitratges o jutges de forma proporcional
a la participacio registrada.

15. REGLAMENTS TECNICS

Les normes técniques dels diferents esports que integren els
JEEC seran elaborades conjuntament pel Consell Catala
de I'Esport i per la Unié de Consells Esportius de Catalunya,
d’acord amb el que estableixen les directrius.

A efectes de competicio, els reglaments técnics s'adaptaran
tenint en compte els objectius pedagogics i educatius del pro-

grama JEEC.

Les normes técniques i els reglaments acordats entre el CCEi
la UCEC seran d’aplicaci6 obligatoria en 'ambit supracomarcal

i,

i d’aplicacié recomanable en 'ambit local i comarcal. En el cas
que s’adapti alguna d’aquestes normes en un territori concret,
caldra que el Consell Esportiu n'informi els participants de for-
ma clara i notoria, indicant que aquesta adaptacio no es produ-
ira en 'ambit supracomarcal. El Consell Esportiu també n’haura

d’informar el CCE ila UCEC.

La inscripcid d’'un equip als JEEC a través d'un consell es-
portiu implicara que 'equip accepta l'aplicacio de les normes
técniques i els reglaments aplicables a 'ambit supracomarcal,
independentment de les adaptacions que shagin pogut fer en
ambit local i/o comarcal.

Els reglaments i les normes técniques, com també tota la in-
formacié i normatives de finals territorials i nacionals, es podra
trobar a la pagina web de la UCEC (www.ucec.cat).

A la pagina web del Consell Esportiu del Tarragoneés hi cons-
taran les normatives i reglamentacions aplicables a les com-
peticions d’ambit comarcal, amb les excepcions a la normativa
general que es puguin determinar.

16. COMITES TECNICS

Abans del comengament de cadascuna de les competicions,
es convocaran, en els esports en qué sestimi adient, diferents
comites técnics per analitzar les normatives, la programacio
definitiva i el desenvolupament de la competicié.

Tots els representants i coordinadors de les entitats participants

en cada modalitat esportiva corresponent podran prendre part
en els diferents comités tecnics.

{7/ Consell Esportiu
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Convocatdria modalitats esportives
| quadres tecnics desports dequip

D’aplicaci6 a la Fase Comarcal del Tarragonés dels Jocs Esportius Escolars de Catalunya (JEEC). En tots els esports i categories es

convoquen les modalitats masculina i femenina.

Programa Fem Multiesports (alternanca i trobada final poliesportiva)

Mini P4
Mini PS

Prebenjami

Minibasquet JEEC Modalitat 4x4 5 parts 8 min.

Sense resultats
ni classificacdio

‘ Crono
corregut

Futbol Sala JEEC ‘ 5 ‘ 4 parts 10 min.

Programa Mini Futbol Tarragonés - UEP (futbol 5 - futbol 6 i futbol 7)

No limitacio

Futbol o futbol sala, 1 5
Mini Model Futbol 7 adaptats a F5, F6i F7 EICIEEE 4 parts de Sense resultat
Nam. 4 10 minuts ni classificacio No limitacio
P-4 - P-5 JEEC adaptat .
P Porteries adaptades 2a etapa: 6
Futbol 7 .
4 parts d
Prebenjami 1r JEEC Nam. 4 Futbol 7 7 jeeely  Amb f;s‘"tf"’,t ' No limitacié
adaptat minuts classificacio

Basquet
Modalitat 4x4 5 parts 8 min.
Minim jugadors: 5 Crono corregut
(4jugajo§s a pista) Descans ¢ Amb resultat i
P : mb resultat i
PREBENJAMI 2’ cada periode [esSihcacio
o o Parts per jugador: ) dP sense classificacio
MINIBASQUET Minim: 1 part anvi de pista:
JEECQ MINI 20/ 26/m Maxim: 4 Earts 3r perigde
X
B 12a15m
BENJAMI 4 parts 10 min.
3 Maxim acta; 14 Crono corregut
ALEVI Minim partit valid: 7 Descans; 2'+5'+2’
(amb 5 s’ha de jugar)
5 Nivell “A” amb FCBq: .
Parts per jugador: =29 Puntuacio
Mjn_'i)m:J?l gart 8 parts de 6 min. arrossegada
axim: 3 parts
. Tancament
INFANTIL PASSARELLE Canis 4a part Ambresuats | acta
i classificacio | amb 50 punts
. 4<f>arts 10 min. diferéncia
INTERMEDIA () 305.em Maxim acta: 14 rono aturat
BASQUET (m) 28x15m Minim partit valid: 5 5
escans:
EAIEr BASQUET FIBA Parts Perjrgat:tor: 2+5+2
inim: 1 pa
JUVENIL Maxim: no limitat
Canvis 4a part

Programa d’activitats / curs 2016-2017

No limitacio



Convocatoria modalitats esportives i quadres técnics d’esports d’equip

Futbol 7

7 Maxim acta: 16 4 parts de
PREBENJAMI Minim partit valid: 7 12 minuts
6 m llargada (amb 5 s’ha de jugar)
BENJAMI FUTBOL SET . x 2 m algada Descans: _
ALEVI JEEC Nam. 4 Parts per jugador: 2'+5+2 | Amb resultats Tanteig No limitacié
Minim: 1 part i classificacio arrossegat

65-50 x Maxim: no limit 4 parts de
"\(IZTD,\IIE-I:I!L 45-30 m 15 minuts
NI Canvis 4a part Descans:
JUVEN 2+5+

Futbol sala

3 IY\aixm acfa: 14 Amb resultat i
PREBENJAMI Minim partit valid: sense classificacié
7 (4 s’ha de jugar) 4 parts de
10 minuts
Parts per jugador:
) Minim: 1 part Descans:
BENJAMI 3 m llargada x Maxim: 3 parts 245+
ALEVI FUTBOL SALA 59-62 cm 2malgada ; Amb resultats Tanteig No limitaci
JEEC 40-470¢ T Canvis 4a part i classificacio arrossegat ©imitacio
(+-2m)
Maxim acta: 14 4
s cta: = parts de
INFANTIL Minim partit valid: 515 inuts
CADET Parts per jugador:
Minim: 1 part
JUVENIL Maxim: no limitat Descans:
Canvis 4a part 2+5+2

Handbol

7 Amb resultats
PREBENJAMI 44 ¢m MINI-HANDBOL 4 parts sense classificacid  pyntuacio
| 20a28mx .
BENJAMI 10 min. per parts
MINI-HANDBOL 13at5m Maxim acta: 14 (3 part guanyada,
Travessers: Minim partit valid: D . 2 part empatada
3 BEN: 160 imipartit vad; escans: p patada,
ALEVI 48-50 cm e IéO o 7 (5 sha de jugar) 2+5+2 1 part perduda)
Parts per jugador: Amb resultats No limitacie
50-52cm Minim: 1 part i classificacio
INFANTIL HANDBOL Maxim: no limit 4 parts Tt
40mx20m 12 min. 8
HANDBOL Deseas arrossegat
Canvis 4a part )
M:54-56 2m algada x P 2+5+2
CADET B it 3m llargada
F:50-52 cm

Voleibol

BENJAMI Méxim 10
A 200m Mir?im Pa"’.tit valid: 6 Sempre 3 sets a 25 punts
MINIVOLEI 65-67cm | 12mx6m SP'sta: 4J_Ugaj°rs Amb classificaci
ALEVi ets per jugador:
1 set sencer minim
260-280 RN
INFANTIL g FEM. 2110 m No limitacio
| . MAS. 224 m Maxim 12 Al millor de 5 sets
CADET VOLEIBOL Cuir 18 FEM. 218 Mini i tie-break (3 ts):
el AS 5 7”" inim partit valid: 6 & =L guanyats):
& e Pista: 6 jugadors Tral f"t a 25 punts
JUVENIL I\E\FAASAZZ’E?‘}W‘ Sets per jugador: /5¢ a15 punts
18 mx9 mm 1 set sencer minim
Amb classificacio

- Recordem que per a les fases territorials i finals s'aplicara integrament la normativa supracomarcal dels JEEC sense les particulari-
tats que es puguin aplicar a la fase comarcal, tal com constaran a les corresponents normatives técniques.
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Cdlendari comarcal provisional esports dequip: JEEC 2016-I7

Octubre Novembre Desembre Febrer

Categoria

Mini

Prebenjami

Benjami FT 1D N
Alevi FT | TD N
Infantil FT 1O N
Cadet FT | TD | N
Juvenil FT 10 N
Prebenjami

Benjami M. | N
Alevi M. | N
Infantil M. | N
Cadet M. | N
Cat. Femenines

Mini

Prebenjami

Benjami M. FT |TD | N
Alevi M. FT |TD | N
Infantil M. FT |TD | N
Cadet M. FT | TD N
Juvenil M. FT |TD | N
Cat. Femenines

Prebenjami

Benjami FT /TD | N
Alevi FT ' TD N
Infantil FT 70 N
Cadet FT D N
Benjami - Alevi N
Infantil N
Cadet N
Juvenil N

- Inici competicié — TC: Trobada Comarcal- FT: Final Territorial Camp de Tarragona — TD: Trofeu Diputacié (provincial) — N: Final o Trobada
Nacional de Catalunya (que es convoquin).
Segons els nombre d’equips a cada categoria, I'inici o final dalgunes competicions comarcals poden tenir variacions, com també la possibilitat de
variacions a les fases supracomarcals que es convoquin.

Cadlendari provisional esports individuals JEEC 20167

Desembre

Novembre

ATLETISME
Gaudint atletisme

CURSES ORIENTACIO
MINI-TRIATLO
BADMINTON

TENNIS PER EQUIPS
GIMNASTICA RITMICA
PATINATGE ARTISTIC
PATINATGE VELOCITAT
NATACIO
TENNISTAULA
ESCACS

JUDO

KARATE
TAEKWONDO

T.

+ 1,2..NGmeracié jornada comarcal — C: Fase comarcal - Tc: Trobada comarcal - Tt: Trobada Territorial - FT Fase Territorial — D: Trofeu Diputacio
(provincial) N: Final Nacional Catalunya.
Segons les dates definitives de les finals nacionals i territorials i la disponibilitat d’installacions, el calendari comarcal pot tenir variacions.

Programa d’activitats / curs 2016-2017



Lesportista és donara d’alta a totes les modalitats esportives
en les quals participi, encara que, en el cas de JEEC, només
haura de pagar la primera alta de tramitacio, sempre i quant
sigui amb la mateixa entitat.

COBERTURA: Asseguranga obligatoria esportiva (RD
849/93 de 4 de juny), implicita en la tramitacio de l'alta.
Accidents corporals per lesions succeides en competicions,
durant els partits i escahcament, en entrenaments organitzats
pels clubs, escoles i associacions esportives, i també en itine-
re.

PERIODE DE COBERTURA: El periode ordinari d’afiliacio
es fixa des de el moment que es produeix I'alta, no abans del

19 de setembre de 2016 fins el 31 d’agost de 2017.

En les categories cadet i juvenil és obligatori fer constar el
nam. de DN per a que tingui validesa afiliacio.

L’abonament de les corresponents quotes d’alta es carrega-
ran al nimero de compte presentat per cada una de les enti-
tats. Sense aquest requisit, no es dura a terme cap tramitacio
ala companyia asseguradora.

S'aconsella la tramitacio de l'alta dels participants, en el mo-
ment de l'inici dels entrenaments, independentment de les
dates de celebraci6 de les corresponents competicions i aixi
tenir cobert els entrenaments, en cas de lesio esportiva.

Les quotes corresponents a les altes dels participants als
diferents programes organitzats pel CET, son a carrec dels
interessats, amb els seglients imports

Esportistes programa JEEC, fins 18 anys 1,27 €
Entrenadors, arbitres, delegats i directius 1,27 €
Activitats per adults esports de contacte 79,00€
Activitats per adults, resta d’esports 3261€

QUE ES CONSIDERA UN ACCIDENT ESPORTIU;
Traumatisme per causa violenta, externa, sobtada i aliena a
la voluntat de P'assegurat. No queden cobertes les lesions no
accidentals, tals com:

Totes les malalties croniques o no, i lesions o defectes consti-
tucionals i fisics preexistents a la data d'incorporacio a la po-
lissa del assegurat afectat, encara que existeixi un diagnostic
concret.

Quant no pugui determinar-se que el patiment o lesions re-
sultin com a causa directa o derivada de la practica de P'esport

Tendinitis no traumatiques.
Contractures, tirons musculars i sobreesforcos.
Lesions degeneratives.

Gonalgies o dolors sense origen traumatic (dolors d’esquena,
genolls, etc.)

En general, totes aquelles lesions que no tinguin un origen
traumatic.

No es cobreix |a lesio esportiva, sind I'accident esportiu.
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Pla impulsat pels departaments d’Educacio i de la Secretaria
General de 'Esport amb 'objectiu d'incrementar la participacio
de 'alumnat en activitats fisiques i esportives en horari no lectiu
en el centre educatiu, amb la necessaria intervencid coordinada
de diversos agents, com son els mateixos centres educatius, els
consells esportius i els ajuntaments.

PUNTS CLAU DEL PLA

Creacio de les associacions esportives escolars (AEE) o les
seccions esportives de FAMPA (SEA) als centres educatius
amb la participacio de la comunitat educativa.

Coordinacio de les activitats, per mitja d’'un professor/a del
centre educatiu, principalment d’Educacio Fisica (amb in-
centius com la reduccio horaria i un complement economic).
Creacio de la figura dels alumnes dinamitzadors.

Oferta d’activitats fisiques i esportives que responguin als
interessos de I'alumnat i les demandes canviants dels nois i
noies.

Collaboracié entre el centre educatiu, 'ajuntament i el con-
sell esportiu.

ELS OBJECTIUS DEL PLA

El Pla pretén posar a 'abast de tots els alumnes de Primaria i
Secundaria la practica d’activitats fisiques i esportives, i apro-
fitar el gran potencial d’aquestes activitats per contribuir a la
formacio personal i civica dels nostres infants i joves.

Incrementar la participacio en activitats fisiques i esportives
en horari no lectiu de 'alumnat dels centres educatius de
Primaria i de Secundaria, amb una incidéncia especial en el
collectiu de noies.

Aprofitar el gran potencial educatiu i formatiu de les activi-
tats fisiques i esportives, cercant la participacio per damunt
de la competitivitat.

Potenciar la funcio integradora i de cohesio social de I'esport
escolar, facilitant 'accés de tots els nens i nenes a la practica
esportiva escolar, i en especial dels nouvinguts.

Contribuir mitjangant la practica esportiva a la formacio en
valors com la tolerancia, el respecte als altres i a les regles, la
confianga en un mateix, I'esforg de superacio, l'autocritica,
lautonomia, la capacitat de decisio, 'autogestio, la coopera-
cio i el treball en equip, entre d’altres.

Fomentar la practica regular d’activitats fisiques i esportives
i l'adquisicio d’habits saludables que contribueixin a un millor
benestar.

Formar joves en els valors ciutadans mitjangant la seva parti-
cipacié activa en la gestio de les associacions esportives es-
colars de nova creacio.

curs 2016-2017

pla catala [Lj
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FUNCIONS DEL CONSELL ESPORTIU
DINS DEL PROGRAMA

Suport técnic, de gestio i d’assessorament als centres.
Realitzacio de cursos formatius dirigits als dinamitzadors i
monitors del programa i activitats de formacio permanent
per al professorat d’EF (cursets i jornades pedagogiques dins
del Pla de Formacio de Zona del Departament d’Educacio) i
presentacio d’unitats didactiques de modalitats esportives.
Servei de cessio de material esportiu.

Servei de contractacio i facilitacio de monitors i coordinadors
esportius als centres que ho demanin.

Borsa de treball. Facilitacio de la incorporacio de dinamitza-
dors al mercat de treball.

Convocatoria de trobades esportives per a facilitar i fomen-
tar la participacio d’esportistes als Jocs Esportius Escolars.
Agent canalitzador de les subvencions de la Secretaria Ge-
neral de 'Esport de la Generalitat de Catalunya dins del marc
del Pla, atorgades a diferents centres educatius de la comar-
ca.

COL-LABORACIO DELS CENTRES
ESCOLARS EN LES ACTIVITATS
PROGRAMADES PEL CET

Cessio d'instal-lacions i material en competicions, trobades i
actes desenvolupats pel CET.

Col-laboracio organitzativa i técnica, com també amb volun-
taris en diferents activitats d’esport en edat escolar.

Cessio dinstal-lacions per als cursos de formacio.
P
Col-laboracio amb auxiliars de jutges.
Jutg

Cessio d’instal-lacions, programacio, control técnic i de vo-

) p g b
luntaris en les diferents jornades programades dins de les

J prog

Jornades Esportives per a Centres Ocupacionals (discapa-
citats intel-lectuals).

TOTAL CENTRES
TARRAGONES
ASDCRITS AL
PLA CATALA  Curs PROGRAMA 51
DE LESPORT  Escolar TOTAL CENTRES AMB

ALESCOLA  2015/16

SUBVENCIO SGE
amb servei facturacio
de proveidors al CET
(monitors, desplaga-
ments, seus, material

fungible, etc)



1. OBJECTIUS

El Consell Esportiu del Tarragones, amb la finalitat de facilitar
les eines per fer créixer el volum d’activitats i participants a les
activitats esportives dels centres escolars i dels municipis de la
comarca, facilita el servei de contractacio de monitors a tots els
qui hi estiguin interessats.

Lobjectiu d’aquest servei és fomentar una iniciacio poliespor-
tiva general i apropar aquestes escoles als Jocs Esportius Es-
colars impulsant que, al llarg del curs escolar, puguin participar
en diferents esdeveniments esportius organitzats pel Consell
Esportiu.

ambé s'ofereix la possibilitat de tenir monitors d’esports es-
Tamb p p
pecifics en les diferents disciplines esportives que considerin
oportunes, com de coordinadors d’activitats extraescolars.

El que es demana a l'escola o I'ajuntament beneficiari és que
faciliti I's de les instal-lacions i un material minim indispensa-
ble, la difusio i captacié dels participants, el control i desen-
volupament de l'activitat i el pagament del cost de l'activitat.
Per altra banda, les assegurances i la contractacié del personal
aniran a carrec del Consell Esportiu del Tarragones.

2. CARACTERISTIQUES DEL SERVEI

Durada: Curs escolar, d’octubre a maig/juny.

Sessions monitor esportiu: Durada d’'una hora i quart
(Th15m), com a minim, en horari extraescolar (de dilluns a
divendres i/o dissabtes mati).

Grups: Entre 10115 nens/es d’edats similars.

Monitors: Llicenciats en CAFE, graus superiors en activitats
esportives o monitors esportius especialitzats, degudament

registrats al Registre Oficial de Professionals de Esport de
la Secretaria General de 'Esport (ROPE).

El cost que ha d’aportar Pentitat és el seglient, susceptible
d’actualitzacio segons possibles modificacions per conveni
del sou del monitor:

- Preu/hora de monitor esportiu: 17,33 €

En el cas que el desplagament sigui superior als 10 km, també
s'abonara oportunament el cost del desplagament (0,19 €/

km).

El preu/hora d’algunes modalitats esportives especifiques
poden tenir un altre cost, que es comunicaria oportunament.

Instal-lacions: Les del mateix centre escolar o altres instal-
lacions esportives municipals.

Material: Facilitat pel mateix municipi o centre escolar. El
Consell Esportiu del Tarragonés també podra facilitar mate-
rial especific, dins del seu propi servei de cessio.

Continguts: Lentitat i el responsable del Consell Esportiu
del Tarragonés pactaran uns objectius especifics a aconseguir
durant el curs escolar, dirigits a potenciar la capacitat dels
esportistes segons el grups d’edat i la iniciacié en els esports
escollits, fomentant la multipractica esportiva. Assegurancga
esportiva: els participants hauran d’estar degudament cobert
amb lasseguranga que facilita el consell esportiu amb el cost
corresponent; excepte que lescola acrediti que estan co-
berts degudament per la propia asseguranga escolar

Per fer la sol-licitud us heu de posar en contacte directament
amb el CET amb la suficient antelacio, presentant el full cor-
responent, per poder concretar el personal i efectuar els tra-

mits corresponents.
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Altres programes d actuacid







Programacio drea formocio curs 2016/17

PREVISIO AREA DE FORMACIO CURS 2016/17 - PLA FORMACIO ZONA DEP. ENSENYAMENT

Trobada Pedagogica:

Patinatge de velocitat

IX Jornada Pedagogica per a

professors d’Educacio Fisica

Trobada Pedagogica:

Esgrima

Trobada Pedagogica:
Nutricié i Esport en edat es-
colar

Club Gimnastic de Tarragona.
Secci6 de patinatge de velocitat

Seu: Complex Educatiu Tarragona. Possibilitats:
Conferéncia: “Avaluar en Educacio Fisica”. Ignasi
Duch

Dos torns dels tres tallers monografics programats:

- Quidditch (adaptacio joc Harry Potter) — Angel Mi-
guel Guerro (Nightmare Grims)

- Toc-bol. Manuel Ninez (Associacio Toc Bol)

- Tecniques inclusives a les activitats ritmiques en edat
escolar

Seu: Institut Collblanc, la Canonja
Federacio Catalana d’Esgrima

Col-legi Oficial de Farmaceéutics de Tarragona (COFT)
la xerrada: “Importancia en la prevencio mitjangant la
dieta mediterrania”

2a xerrada: “La Nutricio en les diferents etapes de la
vida”

3a xerrada: “Nutricio i Esport a I'adolescéncia”

Taula rodona

Dissabte
011016
9h-14h

Dissabte
22.10.16
9h-14h

Dissabte
191116
9h-14h

Dissabte
11.02.17
Oh-14h

PREVISIO AREA DE FORMACIO CURS 2016/17 - FORMACIO DE MONITORS

CIATE: Activitats Fisicoes-
portives en instal-lacions es-
portives convencionals

CIATE: Bloc Comu per Di-
namitzadors Pla Catala Es-

port Escola (PCEE)

Seminari de Primers Auxilis a

IEsport

curs 2016-2017

Club Gimnastic, Club Natacio Tarraco i Institut Co-
liblanc, la Canonja

Institut Collblanc, la Canonja

Institut Collblanc, la Canonja

Del 3 d'octubre
al 28 de novembre 2016

Del 24 d'octubre al 28
de novembre 2016

7114 de novembre

2016

5h

5h

5h

5h

S0h

15h

6h



Caosals de vacances escolars

Casals d’estiu: esport i lleure
Setmana Santa esportiva
Parcs esportius de Nadal

Facilitar el servei d’activitats esportives, lGdiques i aquatiques
programant i desenvolupant tots els aspectes organitzatius
de lactivitat.

- Aconseguir que, amb la realitzacio de les activitats propo-
sades els infants es diverteixin amb una vessant educativa i
formativa, tot combinant activitats esportives i de lleure.
Desenvolupar les capacitats fisiques basiques i millorar el
rendiment motriu general durant les activitats.
Desenvolupar els habits associats a la practica fisica i valo-
rar-ne els beneficis per a la salut, com també el foment de
valors socials i de relacio amb els altres.

A tots els ajuntaments, col-legis i associacions de mares i pares
d’alumnes (AMPA) i entitats de la comarca del Tarragoneés, que
col-laboraran en la facilitacié d'instal-lacions, difusio i suport ad -
ministratiu.

Tambeé es pot oferir Gnicament el servei de contractacio dels
monitors definits per propi casal ja establert, com també el ser-
vei de tramitacio de les assegurances corresponents.

Segons la tipologia de I'activitat:
- Directors i monitors de lleure amb formacio complementaria
esportiva.

BRESSOL (de 3 a6 anys / P3, P4, P5)
MITJANS (de 7 a 9 anys / I, 2n, 3r)
GRANS (de 10 a 12 anys / 4t, S, 6¢)

Es programaran activitats interdisciplinaries amb tematiques
puntuals o entorn a un centre d'interés.

Es desenvoluparan també tallers d’activitats puntuals com-
plementaries (castells, alimentacio, reciclatge, actuacions
diverses i espectacles, etc).

- Activitats motrius basiques; ritme i expressio corporal; jocs

simbolics; activitats plastiques i didactiques; jocs preespor-
tius, jocs alternatius, nous esports recreatius; jocs tradicio-
nals i jocs didactics; esports convencionals; activitats ritmi-
ques, expressid corporal i danses; excursions; jocs de taula;
iniciacio a les activitats de la natura; tallers, manualitats i gim-
canes.

A Testiu, també piscina recreativa, millora de 'autonomia en
el medi aquatic i jocs aquatics.

Es fomentara la integracié i la sensibilitzacio amb col-lectius
de discapacitats, programant puntualment activitats conjun-
tes.

Cal concretar-la amb les diferents seus.

- Casals d’Estiu d’esport i lleure: diferents torns de 5 dies (set-
manals) dels mesos de juliol i agost (excepcionalment, també
juny o setembre, o torns quinzenals), segons diferents seus.

- Setmana Santa Esportiva: sessions matinals de Dilluns a Di-
jous Sant (del 10 al 13 d’abril de 2017).

Parcs Esportius de Nadal: sessions matinals i/o de tarda en
dies feiners, amb el calendari a convenir.

Sessions matinals i/o de tarda, segons preferéncies de la seu
corresponent.

Es pot oferir també el servei d’hora d’acollida i servei de men-

jador.
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Competicions per a adults: futbol 7 i bdsquet

Edats: Majors de 18 anys.

Horaris de partits: De dilluns a divendres. Inici partits de les

21.30h ales 22.30 h.

Camps propis dels equips participants. El CET podra informar,
als equips que no en disposin, sobre la disponibilitat de camps
de la comarca.

Inici de competicid: Previst per a la setmana del 8 d’octubre, i
el seu acabament, al final de maig.

Sistema de competicio: Segons el nombre d’equips inscrits, es
realitzara una fase Unica a doble volta o una fase prévia amb la

posterior fase per nivells o divisions.

Programa d’activitats / curs 2016-2017

Edats: Majors de 18 anys.

Horaris d’inici de partits: Dissabtes, inici de partits de les 16 a
20,45h, i diumenges, de 10 a 13 h.

Camps propis dels equips participants. El CET podra informar,
als equips que no en disposin, sobre la disponibilitat de camps
de la comarca.

Inici de competicié: Previst per al cap de setmana del 8 d’octu-
bre, i el seu acabament, al final de maig.

Sistema de competicio: Segons el nombre d’equips inscrits, es

realitzara una fase Unica a doble volta o una fase prévia amb la
posterior fase per nivells o divisions.

Edats: /\/\ajors de 18 anys. Destinat a jugadors no federats.

Edats: Majors de 18 anys. Destinat a jugadors no federats.
Horaris de partits: Diumenge, 9110 h.
Instal-lacio: Pavello de RiuClar.

Inici de competicio: Previst per al diumenge 9 doctubre, i el
seu acabament, al final de maig.

Sistema de competicio: Fase previa classificatoria a doble volta
i segona fase amb sistema de play-off.

Tots els jugadors, delegats i entrenadors han de tramitar
la lliceéncia esportiva del CET amb asseguranga d’adults
corresponent inclosa.




XV Torneig per a les Comunitats £ducatives Centres

Fscolars i AMPA (adults)

PARES | MARES - PROFESSORS | PERSONAL NO DOCENT - MONITORS - EXALUMNES

1 FEMENI
CULI | FEMENI

Convocatoria de diferents campionats de lleure per a adults
no competitius (sense classificacio) destinats a la comunitat
educativa dels centres escolars de la comarca. Es a dir, dirigits
conjuntament a pares i mares, professorat i personal del centre,
exalumnes i monitors esportius del mateix centre. Els equips
podran estar compostos per qualsevol dels membres d’aquest
col-lectiu i amb un nombre indiferent de cadascun d’ells. Un
mateix centre escolar pot presentar els equips que vulgui de
cada disciplina esportiva.

(ESPORTS CONVOCATS

Es convocaran dues disciplines esportives:
- Basquet: modalitat masculina i femenina.
- Futbol sala: modalitat masculina i femenina.

Alles categories masculines els equips també poden ser mixtos.

L’edat minima per poder participar-hi és de 18 anys en la com-
peticio masculina.

En la competicio femenina, només es permetra l'alta de 2 ju-
gadores d’entre 16 i 18 anys, la resta de jugadores han de ser
majors de 18 anys.

En un equip no es podran donar d’alta més de 5 jugadors/es de

18 a 21 anys.

Els jugadors o jugadores amb llicéncia d’esportista en vigor,
tramitada per la corresponent federacio esportiva, no podran
participar en aquest torneig.

Al tenir aquest torneig un caire no competitiu, no es fixara limit
maxim de jugadors/e inscrits/es a l'acta del partit. Tampoc hi
haura limit de jugadors/es donats/des d’alta a 'equip.
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CALENDARI PREVIST

El calendari de les diferents competicions es realitzara a partir
del nombre d’inscrits de cadascuna de les modalitats i es pro-
gramaran de 10 a 15 jornades. La data d'inici esta prevista per
a la setmana del 21 de novembre i la de finalitzacio al mes de
maig.

Cada equip jugara en el terreny de joc del propi centre escolar
o en un altre comunicat a aquest efecte. En el cas que hi hagi
equips sense terreny de joc, el CET podra col-laborar per tal
d’aconseguir un camp de joc d’'una altra entitat. Cada equip es-
collira el seu horari de partit quan jugui com a local.

Els possibles horaris d’inici dels partits seran entre setmana (a
partir de les 18 h i fins a les 21:00 h), dissabtes (a partir de les
16 hifins a les 20 h) i diumenges (a partir de les 10 h i fins a
les 13 h).

Ala modalitat de basquet, als partits que s'iniciin a partir de les

21h S'aplicara una dieta de 16,15€.

Excepcionalment, es podran acceptar altres horaris, prévia
aprovacio del comite organitzador.

Per a I'ajornament de partits i el comité de competicio6 s’aplica-
ran els mateixos sistemes previstos per als JEEC.

En basquet masculi saplicara un cost per partit de 34,85 €,
i en basquet femeni, de 27,60 €, més el desplagament res-
pectivament (minim de 6,84 €, o aplicaci6 del cost per km de

0.32€).

El cost per partit en futbol sala sera de 28 € (canon Gnic).

curs 2016-2017

ETS D’INSCRIPCIO

Tota la tramitacié es fara amb el mateix sistema previst quetéel

centre o AMPA destinat als JEEC.
La data [imit d’inscripcié és el 7 de novembre.

Cada equip participant haura d’abonar les seglents quotes
d’inscripcié per equip:

- BASQUET: 24150 €
- FUTBOL SALA: 24150 €

Els equips que no pertanyen a entitats registrades al CET, tam-
bé hauran d’efectuar un diposit de 35 € per a I'aplicacié de les
sancions corresponents. Si en algun moment la suma de les
sancions és superior al diposit, 'equip afectat haura d'ingressar
la diferéncia abans del seglient partit i deixar un altre diposit de

35€.
Al final del torneig es fara la liquidacio corresponent.

Tots els jugadors, delegats i entrenadors han de tramitar I'asse-
guranga que proporciona aquest Consell Esportiu per la mo-
dalitat d’adults (lleure). Els participants que estiguin encara en
edat juvenil podran tramitar la llicéncia per als Jocs Esportius
Escolars.

Els equips estan obligats a tramitar les corresponents llicencies
dels seus participants, amb els mateixos criteris que als JEEC.

TATS ESPORTIVES
ARTICIPACIO

A banda d’aquesta competicid, i dins de les convocatories
corresponents dels Jocs Esportius Escolars, els pares i mares,
professors i monitors dels centres escolars també podran par-
ticipar en les diferents curses de cros, jornades de curses d’ori-
entacid, tennis de taula, padel i escacs organitzades pel CET,
amb els seglients requisits:

- Que el centre també hi participi en categories escolars.

- Que els interessats tramitin préviament I'asseguranga cor-
responent.

- Que facin la corresponent inscripcié seguint els tramits i ter-
minis establerts per a les categories escolars.



Serveis als municipis i entitats de la comarca

Des del Consell Esportiu del Tarragonés també s'ofereix el ser-
vei i realitzacié de diferents actuacions esportives puntuals que
les entitats, escoles o ajuntaments de la comarca considerin
oportl de sol-licitar, adaptades a les necessitats i objectius dels

sol-licitants.

O GENERAL
ORTIVES EN
MUNICIPALS

(activitats dirigides, activitats aquatiques, servei de socorrisme

aquatic, etc).

E COMPETICIONS I
RTIVES A
ICIPIS | ENTITATS

(competicions en festes majors, diades esportives, gimcanes,

tornejos, 24 hores, etc.). Suport a institucions, entitats i ajun-
taments en esdeveniments esportius d’especial rellevancia, ja
sigui en suport de gestio esportiva, control técnic de les com-
peticions, cessio de material o facilitacié de personal.

ACIO | ACTIVITATS

Celebracio de cursets de natacio, aiguagim i altres activitats
aquatiques amb monitors titulats, segons preferéncies de les
entitats interessades, amb la possibilitat de temporalitat de tot
els curs escolar o en el periode estival.

ORS | SERVEI DE

El Consell Esportiu pot oferir el servei de contractacié de mo-
nitors esportius de les entitats, en les condicions que s'acordin.
També es disposa d’'una bossa de monitors, per derivar sol-
licituds d’aquelles entitats que ho demanin.

RACTACIO
S

El Consell Esportiu pot oferir el servei de contractacio les as-

segurances esportives per cobrir totes les cobertures possibles
esdeveniments o activitats dels diferents agents esportius de la

comarca.

RApTACI() DE
ITARIA

TS
ESPORTIUS. EI Consell Esportiu del Tarragoneés té subscrit

un conveni de col-laboracid amb un empresa especialitzada

per tal de donar la cobertura sanitaria corresponent a les ac-
tivitats propies del consell esportiu, que es pot fer extensiy,
amb les mateixes condicions, a totes les entitats de la comarca
que n’hi formem part (centres escolars, clubs, associacions i
ajuntaments), gestionant el consell esportiu directament les
sol-licituds i facturant oportunament el cost del servei, segons

els preus establerts.

ATS ESPORTIVES

Desenvolupament, conjuntament amb el Consell Comarcal del
Tarragonés o d’altres institucions, d’actuacions esportives pun-
tuals dirigides al col-lectiu de la gent gran i també del de la dona.

UATICS |
E PISCINES

En aquest servei, també s’inclou la possibilitat d’oferir el servei

de socorristes aquatics i manteniment de piscines als ajunta-
ments i entitats que ho sol-licitin.

RIAL ESPECIFIC
RIAL)

Possibilitat de cessio, en les condicions establertes, de ma-

terial esportiu disponible, bibliografic, didactic i publicitari,
dins de les possibilitats del CET i prévia sol-licitud corres-

ponent.

NTILS, FESTES,
PECTACLES

Des del CET també ens podem encarregar de la realitzacio,
desenvolupament, assessorament i organitzacio d’activitats |G-
diques, pensades per a ocasions especials com ara celebracions
de festes i certamens (inflables, tallers infantils, jocs tradicio-
nals, contacontes, espectacles, etc.).

Possibilitat de programacio d’'unes colonies fora de la co-
marca de contingut preferentment esportiu, ja sigui polies-
portiu, d’esports d’hivern o monografic d’un esport, com-
binades amb practiques no habituals i activitats ladiques i
didactiques.

PORTIUS CULTURALS

Programacio d’intercanvis de caire esportiu i cultural amb altres
ambits geografics dins i fora de Catalunya.

{7/ Consell Esportiu
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Programes esportius per a persones amb discapacitat

XX1 JORNADES ESPORTIVES per a PERSONES amb DISCAPACITAT 2016/17
CENTRES OCUPACIONALS i DARRER CICLE DE LES ESCOLES

D’EDUCACIO ESPECIAL

| BLOC

BATEIG DE MAR

VELA

GOLF

SENDERISME

TENNIS

AEROBIC | DANSES

PETANCA

BOWLING

Il TROBADA
AQUATICA
“INTARRACTION”

curs 2016-2017

CALENDARI D’ACTIVITATS

Lexperiencia d’anar en vela: breu
apropament al mon de la navegacio,
una passejada en raquer.

Bateig de golf amb material conven-
cional i alternatiu, amb llancaments a
les diferents zones de practiques del

camp4

Recorreguts per senders tranquils en
un entorn de natura amb possibilitat
de dinar, per aquells centres que hi vul-
guin.

Jornada d’iniciacio al tennis amb mate-
rial tou i alternatiu, amb el suport del
Club Tennis Torredembarra i Institut
Torredembarra (alumnes de Secunda-
ria)

Jornada de mati en la que es desenvo-
luparan diferents activitats al voltant
dels balls i ritmes.

Activitat amb participacio d’alumnes
del centre.

Joc tradicional adaptable a tots els
Activitat
d’alumnes de cicle superior de Prima-

nivells. amb  participacio

ria.

Joc tradicional en un espai modern i
segur.
Diferents series de 2 tirades.

Fomentar les activitats lGdiques i es-
portives en piscina coberta (natacio,
jocs aquatics, waterpolo i sincronitza-
da), amb control tecnic del CN Tarra-
co, amb l'objectiu projectar una seccio
esportiva del club de nataci6 adaptada.

REIAL CLUB NAUTIC
Port Esp. Tarragona

CLUB GOLF COSTA
DORADA, Tarragona

PANTA DE SIURANA

PAVELLO ELS CAUS -
INS. TORREDEMBARRA

COLLEGI LASALLE
TORREFORTA

Tarragona

COLLEGI SANT PAU

Tarragona

BOWLING
DIVERTILAND

Tarragona

CLUB NATACIO
TARRACO

1jornada/ 3 torns
13,14 015 de

Setembre de

2016

21 de setembre

de 2016

28 de setembre
de 2016

5 d’octubre
de 2016

19 d'octubre
de 2016

2 de novembre

de 2016

16 de novembre

de 2016

30 de novembre

de 2016



Area de Programes Esportius per la Solidaritat i la Cohesié Social

TENNIS DE TAULA

ESPORTS D’EQUIP
I FRONTO

BITLLES
TRADICIONALS
CATALANES

INICIACIO A
LEQUITACIO

TOC-BOL

[ BLOC

ESGRIMA

QI GONG
(CHI KUNG)

JORNADA AQUATICA
Activitats i jocs
aquatics

FESTA D’ESTIU

Jocs aplicats amb material alternatiu, amb
exercicis ideats i desenvolupats pels pro-
pis alumnes de linstitut.

Aproximacio lidica als esports d’equip tot
desenvolupant jocs aplicats, gimcanes i
partidets, complementat amb la practica
del fronté al gimnas del centre, comptant
també amb el suport dels seus alumnes.

Joc tradicional catala, llangament de 3
bitllots a un grup de sis bitlles, portant el
control tecnic els alumnes de l'institut.

Donar a conéixer Pequitacié i el mon del
cavall des d’una visio ladica.

Modalitat d’equip innovadora, molt lidica
i adaptable a diferents perfils de jugadors.
Comptarem amb la preséncia d’alumnes
d’un centre escolar del municipi.

Iniciacio i jocs aplicats amb material adap -
tat (tou). Hi participaran també alumnes
de l'escola del municipi.

Terapia medicinal d’origen xinés que per-
tany al mateix grup que altres terapies
com el tai chi o el reiki , ajuda a eliminar
tensions i 'estres.

Activitats al medi aquatic. Jocs, activitats
aquatiques ludicoesportives i musical.

Tancament del programa amb la Festa lu-
dicoesportiva amb un circuit d’activitats,
Jjocs i musica, amb possibilitat de tancar la
Jjornada amb un bany a la piscina.

ORGANITZA: Fundacié Privada Onada i Consell Esportiu del Tarragonés

INSTITUT COLLBLANC 8 de mar¢
La Canonja de 2017
INSTITUT VILASECA 22 de marg
de 2017
INSTITUT COLLBLANC 5 d’abril
La Canonja de 2017
CENTRE HIPIC abril/maig
MAS ARAGO de 2017
Aiguamurcia
PAVELLO SANT JORD! 26 d’abril
TORREDEMBARRA de 2017
PAVELLO CENTRE 24 maig
CIVIC  ESPORTIU de 2017
POBLA DE MAFUMET
PARC DEL FRANCOLI 7 dejuny
Tarragona de 2017
PISCINA MUNICIPAL S dejuliol
LA SECUITA de 2017
TORRE D’EN GUIU 12 de juliol
EL CATLLAR de 2017

X1 JORNADES D’EXPRESSIO ARTISTICA DE CENTRES OCUPACIONALS 2016

JORNADES
D’EXPRESSIO
ARTISTICA

Fomentar les capacitats expressives a partir
dels métodes i disciplines de les arts esceni-
ques i 'expressid corporal

(3 sessions per grup).

CENTRE CIVIC
Torreforta
Tarragona

ORGANITZA: Fundacié Privada Onada i Consell Esportiu del Tarragonés
COLLABORA: Ajuntament Tarragona

3 jornades en tres setmanes diferents/
3 possibles torns
Dimarts, dimecres o dijous de la
darrera setmana de novembre,

primera i segona setmanes de

desembre de 2016

{7/ Consell Esportiu
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X1 TROBADA ESPORTIVA DE CENTRES D’EDUCACIO ESPECIAL 2016/17

TROBADES
ESPORTIVES
DE CENTRES
D’EDUCACIO
ESPECIAL

Fomentar les capacitats coordinatives i la
interrelacio social, a través de la practica
d’activitats |Gdiques i esportives, entre els
alumnes dels centres d’educacio especial
participants (edat escolar).

Contro Tecnic: a carrec del Departament
d’EF i d’alumnes de Grau Superior d’Activi-
tats Fisicoesportives de Institut Cal-lipolis,

Tgna.

COMPLEX
EDUCATIU DE
TARRAGONA

Tarragona

ORGANITZA: Club Esportiu SOLC i Consell Esportiu del Tarragones.
COLLABORA: Institut Cal-lipolis, Tgna i Complex Educatiu de Tarragona

1l LLIGA ESPORTIVA INTER-CENTRES DE CENTRES OCUPACIONALS (2017)

XI) Divendres de maig de 2017

[l LLIGA ESPORTIVA
INTER-CENTRES

Organitzacio d’'un campionat conjunt amb
tres disciplines esportives diferents: bitlles
catalanes, petanca i golf, amb sistema de
lliga per equips representatius dels diferents
centres participants, amb la previsic de 3
jornades en seus de tres diferents, perta-
nyents a centres educatius de la comarca |
amb la implicacié organitzativa i integradora
dels propis alumnes.

ORGANITZA: Fundacié Privada Onada i Consell Esportiu del Tarragones

la jornada/Petanca:
Zona Esportiva
Municipal de

Torredembarra

2a jornada/Bitlles Ca-
talanes: Institut

Collblanc de la Canonja

3ajornada/Tir amb arc:

La Salle Tarragona

COLLABORA: Ajuntament Torredembarra i Institut Torredembarra; Institut Collblanc de la Canonja;
La Salle Tarragona i Club Tau de Tir amb Arc

Il TROBADA AQUATICA “PROGRAMA INTARRACTION”

Dimecres
1a) 10 de maig
2a) 31 de maig
3a) 14 de juny

de 2017

Il TROBADA
AQUATICA
“INTARRACTI-
ON”

ORGANITZA: Club Natacié Tarraco, Escola SOLC, Fundacié Privada Onada i Consell Esportiu del Tarragoneés

Fomentar les capacitats coordinatives i la
interralacio social, a través de la practica
d’activitats lidiques i esportives en el medi
aquatic, dels centres escolars i ocupacionals
participants.

Impulsar la creacio de la seccié de natacio
adaptada del club col-laborador.

Control Tecnic: a carrec del Club Natacio
Tarraco.

curs 2016-2017

TARRACO

CLUB Dimecres 30 de novembre de 2016

NATACIO

Tarragona




Actuacions amb [Area de Benestar Social
del Consell Comarcal del Tarragones

Dins del marc de col-laboracié mitua que compartim amb el
Consell Comarcal del Tarragonés (CCT), en aquest cas, més
concretament amb la seva Area de Benestar Social, es pro-
gramen conjuntament diferents actuacions o esdeveniments
dirigits preferentment a col-lectius especifics amb I'objectiu de
fomentar la integracio, la igualtat, 'esport femeni i la cohesio
social mitjangant I'esport.

Es programen les seglient activitats:

LA IGUALTAT:
2017

Programacio d’activitats esportives i lidiques, amb temporalitat
setmanal preferentment, coincidint amb la commemoracié del
Dia Internacional de la Dona (8 de marg). Es pretén fer visible
la preséncia de les dones en 'ambit de l'esport, on estan mino-
ritariament representades, i presentar un servei on poden tro-
bar tota la informacio que necessitin per avangar cap al foment
de la seva practica esportiva, amb la programacio de diferents
activitats que pugui impulsar la seva practica esportiva continu-
ada, gracies al suport de diferents entitats i clubs de la comarca.

- Jornades de portes obertes a diferents instal-lacions esporti-
ves de la comarca.

- Cursa d’orientacio femenina.

- Gimcanes de participacio familiar.

- Sessions d'iniciacio a modalitats esportives; padel, tennis, pa-
tinatge, golf, tir amb arc, defensa personal, marxa nordica,
ioga, activitats dirigides de fitness, etc.

- Sessions d’expressio corporal, ritmes, balls i danses.

- Caminades

- Conferencies

- Activitats al medi aquatic (regata vela, caiac, llatit, aguagym,
etc).

- Altres activitats programables

RTIVES
RAN

Planificacié conjuntament amb el CCT, de sortides de sen-
derisme i diferents competicions esportives adaptades al col-
lectiu de la gent gran de la comarca (petanca, domino, bitlles
tradicionals catalanes, escacs, etc...), dins de la convocatoria
dels Jocs Comarcals del Consell Consultiu de la Gent Gran del
CCT, amb l'aportacic d’assessorament i de suport técnic, de
material esportiu i del control técnic de diferents activitats.

e AT
. .'tf'_j'
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Premis Auriga fvscvs 2017 (Oa edicio)

El Consell Esportiu del Tarragones, amb l'objectiu de fer un re-
coneixement del treball i la dedicacié a la promocio de I'esport
en edat escolar que realitzen didriament en els municipis, cen-
tres d’ensenyament i entitats esportives de la nostra comarca
tots els agents, entrenadors, professors i dirigents esportius,
sense prioritzar la valoracio dels resultats esportius de cap mena
i si la feina que moltes vegades no gaudeix de la repercussio
necessaria i que, en canvi, fa possible el desenvolupament de
Pesport de base al Tarragones, convoca anualment els Premis
Auriga Fvscvs.

ATEGORIES
. EDICIO 2017

Els premis, en espera de la nova convocatoria, seran concedits
en els possibles apartats seglents:

- Associacio esportiva, club, federacio, institucio, esco-
la 0 associacio de mares i pares, per la seva tasca en el foment
de la practica de I'esport escolar a la comarca.

- Persona que hagi destacat per la seva trajectoria i en el fo-
ment de Pesport en general i, especialment, en el d’edat es-
colar.

- Entitat o persona que hagi destacat per la seva dedicacio en
el foment o la practica de I'esport per a persones amb disca-
pacitat.

- Promocio de valors, del joc net, d’actituds i d’habits saluda-
bles, pel foment de la integracio, de la igualtat i/o de la cohe-
si6 social mitjangant 'esport.

- Escola, entitat o empresa, per la seva col-laboracio, patrocini
i/o suport en les activitats generades pel Consell Esportiu o
per entitats i escoles adscrites, en el foment de l'esport de
base.

- Esportista, persona vinculada al mon esportiu o equip vetera,
per la seva trajectoria com a model o pel foment de la practi-
ca esportiva en edat adulta.

Millor programa, esdeveniment o activitat esportiva d’edat es-
colar, iniciativa o incorporacio de noves practiques esportives,
o per 'augment significatiu de practicants en el seu ambit.

- Persona, escola o entitat que hagi implementat millor el Pro-
Jjecte Educatiu dels JJMM Tarragona 2017, dins 'ambit de la
nostra comarca.

- Estudiant de Primaria o Secundaria, a proposta del seu cen-
tre escolar, en reconeixement del seu rendiment i esforg, per
Pactitud constructiva i activa, per la voluntat de superaci6 o
per afavorir la bona convivéncia entre els alumnes, dins 'am-
bit de les classes d’Educacio Fisica.

- Lequip masculi en edat escolar, pertanyent a un centre es-
colar, AMPA o associacio esportiva escolar, que hagi desta-
cat pels seus mérits esportius i la seva trajectoria i per haver
projectat la imatge de la comarca fora del nostre ambit.

curs 2016-2017

- Lequip femeni en edat escolar, pertanyent a un centre esco-
lar, AMPA o associacié esportiva escolar, que hagi destacat
pels seus merits esportius i la seva trajectoria i per haver pro-
jectat la imatge de la comarca fora del nostre ambit.

- L'equip masculi en edat escolar, pertanyent a un club o asso-
ciacio esportiva, que hagi destacat pels seus merits esportius i
la seva trajectoria i per haver projectat la imatge de la comar-
ca fora del nostre ambit.

- Lequip femeni en edat escolar, pertanyent a un club o asso-
ciacio esportiva, que hagi destacat pels seus merits esportius i
la seva trajectoria i per haver projectat la imatge de la comar-
ca fora del nostre ambit.

- Lesportista masculi en edat escolar que hagi destacat pels
seus merits esportius i la seva trajectoria i per haver projectat
la imatge de la comarca fora del nostre ambit.

- Lesportista femenina en edat escolar que hagi destacat pels
seus merits esportius i la seva trajectoria i per haver projectat
la imatge de la comarca fora del nostre ambit.

En cadascuna de les categories convocades s'escollira una Gni-
ca candidatura guanyadora d’entre totes les presentades.

PROPOSTA DELS
DE LA COMARCA

Paral-lelament a la convocatoria de premis, cada ajuntament de
la comarca del Tarragonés podra proposar una persona o entitat
que hagi destacat pel foment de I'esport en el seu ambit local.
Aquestes distincions seran lliurades, en el si de la festa, per I'al-
calde del municipi corresponent o pel regidor en qui delegui la
representacio.

(CALENDARI EDICIO 2017

Bases: publicades al primer trimestre del 2017.

Data limit de presentacio de candidatures: 30 de juny 2017.
Reunio del jurat: Ta quinzena de setembre de 2017.

Gala dels premis: 1a quinzena d’octubre de 2017,



Beca Auriga fvscvs 2017

El Consell Esportiu del Tarragonés convoca, la Beca Auri-
ga Fvscvs amb Pobjectiu de fomentar els treballs de recerca
o d’estudis d’investigacio relacionats amb l'esport, afavorir i
fomentar la investigacio en temes d'utilitat practica i social
en 'ambit esportiu, en qualsevol dels seus vessants, estimular
Palumnat en la realitzacié de treballs de qualitat i incentivar els
centres escolars perque motivin els seus alumnes a endinsar-se
en el mon de la investigaci6 en ambit esportiu.

Es convoquen dues modalitats, per projectes de treballs d'in-
vestigacio, amb periodicitat biennal i per treballs de recerca o
de sintesi d’estudiants de secundaria, aquesta amb periodicitat
anual.

UMODALITAT CONVOCADA. EDICIO 2017

Modalitat . A un projecte de treball d’investigacié que es re-
fereixi ala comarca del Tarragonés en conjunt, o als municipis
que la componen, o que 'hagin presentat persones nascudes
o residents a la comarca, individualment o en grup. La convo-
catoria sera oberta i hi podran concorrer tots aquells treballs
que s'ajustin a 'objecte de la beca.

Modalitat Il. A treballs de recerca o de sintesi, relacionats
amb lambit esportiu, realitzats durant el curs académic

2t o
O

A

FVSCVS
N

Consell Esportiu del Tarragones

2016/17 per estudiants matriculats en un centre d’ensenya-
ment secundari de la comarca, que estiguin cursant ESO,

Batxillerat, o un Cicle Formatiu de Grau Superior (CFGS).

er a la concessio de la beca es valoraran els criteris seguents:
p | delab | Is crit guent
interes esportiu del treball dinvestigacio o estudi tecnic
Lint portiu del treball d tig tudi t
presentati
La qualitat, el rigor i el tractament cientific en el desenvolu-
pament del tema del treball.
Loriginalitat en el plantejament i la capacitat de resoldre els
problemes plantejats.
Laplicacio practica i la utilitat del treball.
s valorara la capacitat d’aportar alternatives i millores que
Es val la capacitat d’aportar alternat I q
permetin difondre els valors civics i socials de la practica es-
portiva i els seus objectius de cohesié social i de benefici per
a la salut.

Bases: Publicades al darrer trimestre del 2016.
Data limit de presentacio de treballs: 30 de juny 2017.

Reuni6 del jurat: primera quinzena de setembre de 2017.

Gala dels premis:primera quinzena d’octubre de 2017.

BBVA CX
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Normes de disciplina esportiva







Paral-lelament al propi régim disciplinari esportiu del Consell
Catala de Esport i a l'aplicacié automatica dels aspectes téc-
nics segons la normativa corresponent, el Consell Esportiu del
Tarragonés aplicara el seguent sistema sancionador comple-
mentari:

d’'un equip abans de comencgar la competicio.
[entitat haura d’abonar una indemnitzacio de 33,08 €, sense
possibilitat de devolucié dels drets d'inscripcio.

d’un equip amb calendari comunicat, supo-
sara l'anul-lacio de tots els seus partits i resultats. Uentitat haura
d’abonar una indemnitzacio de 66 47€.

a un partit.
Lequip infractor sera sancionat de la segiient manera:

Sancio esportiva corresponent.

Pagament de la totalitat de I'arbitratge designat corres-
ponent.

Lequip infractor haura d’abonar 53,32 € en concepte
de despeses d’organitzacio, de les quals 17,50 € aniran a
Pequip perjudicat en concepte d’indemnitzacio.

Sil'equip infractor és el local, a més dels punts anteriors,
haura d’abonar a I'equip perjudicat, en concepte d’in-
demnitzacio per desplagament la quantitat resultant de
la seglient formula: 0,28 €/km per cada grup de quatre
esportistes inscrits a I'acta, i els restants es consideraran
com un altre grup.

Si'es posen d’acord els dos equips abans dels tres dies
habils seglients, no s'aplicaran els punts anteriors, excep-
te el 3.2., i es podra fixar nova data del partit; el segon
arbitratge també anira a carrec de I'equip infractor. En
cap moment s'acceptara 'acord després de resolucié del
Comité de Competicio.

La presentacié al partit Gnicament de Pentrenador o del
delegat, es considerara, a tots els efectes, com a una no
presentacié de 'equip.

La presentacid d'un equip amb nombre insuficient de
Jjugadors que impedeixi la celebracio del partit, es con-
siderara, a efectes esportius, com a una no presentacio
i haura d’abonar el cost de I'arbitratge més 17,50 €, que
aniran a Pequip perjudicat en concepte d'indemnitzacio.
La no possibilitat de celebracio d’un partit per proble-
mes de coordinacid d’un equip (disponibilitat de les
instal-lacions, condicions pista de joc, coincidencia ho-
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raria, no presentacio de la documentacio necessaria...)
tindra la consideracié de no presentacio a tots els efec-
tes.

La retirada voluntaria d’'un equip, 'ajornament improce-
dent o I'actitud antiesportiva d’algun dels equips que pro-
voquin la suspensio d’un partit, es considerara a tots els
efectes com una no presentacio.

dels
partits arbitrats per I'equip local, abans de les 14 hores del di-
marts seguent a la celebracio del partit, suposara la pérdua
d’aquest partit i 'abonament de 13,70 €.

ATinici de les competicions, els equips han de tenir tota la do-
cumentacio en regla per disputar els seus partits a les categories
i nivells corresponents i presentar-la als partits. En cas contrari,
quan es produeixi una alineacio indeguda o no es presenti cap
documentacio acreditativa oficial, a més de la sanci6 esportiva,
s'aplicara a la primera ocasio un cost de 21,50 €, i s'actualitza-
ra; a la segona, de 21,50 €, a la tercera vegada, 'equip restara
exclos de la competicio i haura d’abonar el cost corresponent a
la retirada de la competicio de 66,47 €.

També es considerara alineacio indeguda el no respectar la
normativa vigent referent als casos de permisos especials, de
nivells i de categories de competicio i del que és preceptiu en
quant a la participacio de tots els jugadors inscrits en acta.

En cas de suspensio de
Ientrenador o delegat, almenys amb un partit, haura d’abonar
21,50 €, per partit sancionat. En aquests casos i en les sancions
ajugadors, s'enviara expressament comunicacio, perqué n'esti-
gui assabentat, al maxim responsable de I'entitat.

Sempre que hi hagi anotacions a
lacta del partit amb referéncia a insuficiencies de les condi-
cions minimes indispensables de la pista de joc i vestidors i de
les funcions del responsable d'instal-lacions, 'equip local haura

d’abonar 21,50€.

Els equips que no faci-
litin, en cap cas, la recuperacio6 dels partits pendents o renun-
ciin a la celebracio d’un partit designat per calendari, a banda
de la sancio esportiva hauran d’abonar 40,02 € de les quals
17,50 €, en els casos de renlncia, aniran a 'equip perjudicat en
concepte d'indemnitzacio.



No s’aplicara aquest Gltim punt en el cas de la renincia dels
partits suspesos préviament per forga major, ni en el cas que,
objectivament, un equip no rebi la conformitat d’ajornament un
cop feta la peticio en forma i amb la impossibilitat de celebra-
cid, que Gnicament tindra la sanci6 esportiva corresponent.

En el cas de renlncia a la celebracio d’un partit fixat per calen-

dari acompanyat de 'acord de proposta de nova data, 'equip
sol-licitant haura d’abonar 22,52€.

Per tal de garantir el normal desen-

volupament de les diferents competicions, i previ informe téc-
nic del Comite de Competicio, la comissio directiva del CET,
podra excloure un equip o participants de la competicio pel
reiterat o greu comportament altament antiesportiu dels seus
components. En un grau inferior, Pactitud antiesportiva d’un
equip o no esportiva pot suposar l'inhabilitacio a representar a
la comarca en una fase posterior, segons acord previ de la co-
missio directiva.

Per domiciliacio bancaria,
prévia comunicacié de la decisio del Comité de Competicio.

{7/ Consell Esportiu
del Tarragonés



Lobjecte de les presents Normes és el desenvolupament re-
glamentari de la normativa disciplinaria esportiva en 'ambit es-
colar, d’acord amb el que estableix la Normativa general dels
Jocs Esportius Escolars de Catalunya (JEEC), convocats per
la Unio de Consells Esportius de Catalunya sota les directrius
del Consell Catala de I'Esport de la Generalitat de Catalunya.

CAPITOL I: AMBIT D’APLICACIO

Aquestes Normes seran el reglament d’aplicacio que hauran
de seguir tots els Comités de Competicid i Disciplina Esportiva
dels JEEC en cadascun dels seus ambits: local, comarcal, ter-
ritorial i nacional.

Queden subjectes a la disciplina d’aquestes Normes totes les
entitats, participants, jugadors, preparadors, entrenadors, de-
legats, arbitres i directius; aixi com altres persones vinculades a
Pesport escolar en actuacions relacionades amb els Jocs Espor-
tius Escolars de Catalunya.

En Fambit disciplinari, la potestat jurisdiccional esportiva in-
clou les infraccions de les regles de joc, la prova o competicio
especifiques de cada modalitat esportiva i les infraccions de la
conducta esportiva.

La potestat jurisdiccional en ambit competitiu confereix als
seus titulars legitims la possibilitat de conéixer i resoldre totes
les questions que siguin plantejades en el seu ambit organitzatiu
i reglamentari.

Aquest reégim disciplinari és independent de la responsabilitat
civil o penal, que es regira per la legislacio que correspongui en
cada cas.

CAPITOL II: ORGANS JURISDICCIONALS

Les decisions acordades amb caracter immediat pels jutges o
els arbitres durant el desenvolupament d’'un joc o un partit re-
ferides a les infraccions de les regles de joc i de la conducta
esportiva son immediatament executives, independentment de
les garanties jurisdiccionals que puguin establir-se posterior-
ment.
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S'estableixen els seguients organs jurisdiccionals:

Els jutges i arbitres durant el desenvolupament del joc, la
prova o la competicio, amb subjeccio a les regles establertes
per les disposicions de cada modalitat esportiva o per les
especifiques aprovades per a la competicio de qué es tracti.
El Comite de Competicié i Disciplina Esportiva Comarcal,
amb competéncia en els ambit local i comarcal dels Jocs
Esportius Escolars de Catalunya.

El Comite de Competicié i Disciplina Esportiva Territorial,
amb competéncia en I'ambit territorial dels Jocs Esportius
Escolars de Catalunya.

El Comité de Competicié i Disciplina Esportiva Nacional,
amb competéncia en 'ambit nacional dels Jocs Esportius
Escolars de Catalunya.

El Tribunal Catala de I'Esport.

Per a les competicions d’ambit territorial i nacional, sempre
a criteri de les agrupacions territorials de consells esportius i
de la UCEC, respectivament, es podran constituir comités de
competicio i disciplina esportiva ad hoc, per tal de resoldre si-
tuacions que puguin perjudicar el normal desenvolupament de
esdeveniment.

Aquests comités es crearan i funcionaran a semblanga dels
comités de competicio i disciplina esportiva, a excepcio de la
seva composicio, ja que els comités de competicié i disciplina
esportiva ad hoc podran tenir un jutge Unic.

Els comites de competicio i disciplina esportiva ad hoc desapa-
reixeran una vegada finalitzat 'esdeveniment.

Aquests comités de competicio i disciplina esportiva corres-
ponents a cada ambit seran els que hauran d’aplicar la regla-
mentacio aqui establerta atenent a la seva potestat jurisdic-
cional.

Les juntes directives dels consells esportius designaran els
membres que formaran part del Comité de Competicio i Dis-
ciplina Esportiva Comarcal.

El Consell Directiu de la UCEC designara els membres que
formaran part dels comités de competicié i Disciplina Es-
portiva Territorial, territorial ad hoc, nacional i nacional ad
hoc.



Els comités de competici6 i disciplina esportiva estaran formats
per un minim de tres persones i un maxim de set.

Pels comiteés de competicié i disciplina esportiva shaura de no-
menar un president i un secretari, els quals signaran les actes
de les reunions.

La convocatoria dels comités de competicio i disciplina es-
portiva la portara a terme la persona que actui com a pre-
sident.

Els acords dels comités de competicio i disciplina esportiva
s'adoptaran per majoria absoluta. En cas d’empat, el vot del
president sera diriment.

CAPITOL lll: RECURSOS

Malgrat que els comités de competicié i disciplina esportiva de
cada ambit actuaran de forma independent I'un de I'altre, amb
referéncia a la presentacio de recursos ales resolucions emeses
per aquests comités s'estableix la seglient jerarquia:
Els recursos a les resolucions del Comité de Competicié |
Disciplina Esportiva Comarcal shauran d’adrecar al Comite
de Competicio i Disciplina Esportiva Nacional, a la seu de la
Uni6 de Consells Esportius de Catalunya.
Els recursos a les resolucions del Comité de Competicio |
Disciplina Esportiva Territorial shauran d’adregar al Comite
de Competicio i Disciplina Esportiva Nacional, a la seu de la
Uni6 de Consells Esportius de Catalunya.
Els recursos a les resolucions del Comité de Competicio
i Disciplina Esportiva Nacional s’hauran d’adregar al Tri-
bunal Catala de I'Esport, a la seu del Consell Catala de
IEsport.

El Tribunal Catala de ’Esport exhaureix la via administrativa.

Pel que fa referéncia a la presentacio de recursos ales resoluci-
ons emeses pels comités de competicio i disciplina esportiva ad
hoc s’estableix la seguent jerarquia:
Els recursos a les resolucions del Comité de Competicid |
Disciplina Esportiva Territorial ad hoc shauran d’adregar al
Comite de Competicio i Disciplina Esportiva Territorial, a la
seu de I'agrupacio territorial de consells esportius correspo-
nent.
Els recursos a les resolucions del Comité de Competicié |
Disciplina Esportiva Nacional ad hoc shauran d’adrecar al
Comiteé de Competicio i Disciplina Esportiva Nacional, a la
seu de la Uni6 de Consells Esportius de Catalunya.

Tots aquests recursos shan de presentar dins dels tres dies habils
posteriors a la recepcié de les resolucions, excepte en el cas del
Tribunal Catala de 'Esport, que estableix deu dies.

Les resolucions dels comités de competicio i disciplina esporti-
va seran comunicats per escrit als interessats.

Quan un comité de competicio i disciplina esportiva consideri
que no hi ha dades suficients per emetre una resolucio definiti-
va, podra ajornar la seva resolucio.

CAPITOL IV: INFRACCIONS

Son infraccions les accions o omissions realitzades per les per-
sones compreses en el capitol | que vagin contra el que disposen
les presents normes, la convocatoria dels JEEC, les directrius
dels JEEC, les normatives técniques dels esports convocats
pels JEEC i a en tot el que preveu la vigent Llei de Esport en
quan a infraccions de la conducta esportiva i infraccions de re-
gles de joc.

CAPITOL V: INFRACCIONS
DELS PARTICIPANTS

Les infraccions dels participants es tipifiquen en lleus, greus i
molt greus.

Infraccions lleus:
Els crits, els gestos o les actituds de desconsideracio durant
els partits.
El fet de dirigir-se als directius, als espectadors i a d’altres
amb expressions de menyspreu o comportar-se de manera
desconsiderada.
Lincompliment de les normes esportives per negligéncia
o descuranga, llevat del cas que constitueixi una infraccio
greu o molt greu.
Lactitud passiva en el compliment de les ordres i les ins-
truccions rebudes de jutges, arbitres i personal d’organitza-
cio.

Infraccions greus:
Les agressions que preveu larticle 23.a) si comporten
una gravetat menor, atés el mitja emprat o el resultat
produit.
Els insults i les ofenses a tots els participants en I'esdeveni-
ment, o contra el pablic assistent.
Les conductes que alterin el desenvolupament normal d’un
partit, d’una prova o d’'una competicio.
Les faltes dels delegats, entrenadors, educadors, monitors |
directrius en el compliment de les seves funcions especifi-
ques.
La manca de cooperacio en el bon funcionament de I'esde-
veniment de delegats, entrenadors, educadors, monitors |
directrius.
La reincidencia en la comissio de faltes lleus.
El trencament de sancions imposades per faltes lleus.
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Infraccions molt greus:
Les agressions als jutges, als arbitres, als jugadors, al piblic,
als técnics, als directius i a totes les altres autoritats espor-
tives si causen lesions que signifiquen un detriment de la
integritat corporal o de la salut fisica 0 mental de la persona
agredida.
Els comportaments antiesportius que impedeixin la rea-
litzacid d’un partit, d’una prova o d’una competicid o que
obliguin a suspendre’ls temporalment o definitivament.
Els actes, les manifestacions i qualsevol tipus de conducta
que, directament o indirectament, indueixin o incitin a la
violéncia.
Les intimidacions o les coaccions a qualsevol participant en
l'esdeveniment esportiu.
Eljoc violent o perillos.
La desobediencia manifesta de les ordres dels jutges, arbi-
tres i membres de 'organitzacio.
El trencament de sancions imposades per infraccions greus
o molt greus.
La reincidéncia en la comissié de faltes greus.
Lincompliment de les resolucions fermes dictades pels co-
mites.
La realitzacio de danys a les instal-lacions i el mobiliari o
equipaments esportius.
La introduccio i 'exhibicié de pancartes, simbols, emblemes
o llegendes que incitin a la violéncia en les instal-lacions on
es porti a terme l'activitat esportiva. Els organitzadors estan
obligats a retirar-los immediatament.
La participaci6 violenta en baralles o desordres pUblics en
els recintes esportius o en els seus voltants, que ocasionin
danys o riscos greus a les persones o als béns.

CAPITOL VI: INFRACCIONS DELS EQUIPS

Les infraccions quant a alineacions indegudes, incompareixen-
ces, retirades, suspensio de partits i recintes esportius escolars,
es tipifiquen en lleus, greus i molt greus.

Infraccions lleus:
Els recintes esportius o instal-lacions proposats per les enti-
tats que no compleixin les normes adequades per a la prac-
tica esportiva quant a ambient i conductes antiesportives.

Infraccions greus:
La presentacio per part d’un equip d'un nombre de jugadors
insuficient per portar a terme la competicio.

Infraccions molt greus:
Lalineacio indeguda.
La incompareixenga no justificada de qualsevol dels equips
o persones que hagin de participar en 'esdeveniment.

S’entendra com incompareixenga quan 'equip o esportista

no estigui en pista, en condicions de comengar el partit o
prova, a I'hora prevista.

curs 2016-2017

S’estableix un periode d’espera reglamentari de cinc
minuts, sempre que no hi hagi sol-licitud de confirma-
cio.

La retirada d’un equip una vegada hagi estat confeccionat el
calendari.

La manipulacio de qualsevol document acreditatiu i admi-
nistratiu que formi part de la competicio.

CAPITOL VII: SANCIONS, ]
RESPONSABILITATS, CIRCUMSTANCIES
MODIFICATIVES | PRESCRIPCIONS

En funcio del grau corresponen s'imposaran les sancions per-
tinents:
Si d’un mateix fet o fets successius se’n deriven dues o més
faltes, tindran una sancid independent.
Sino shan complert en un dels ambits dels JEEC, les san-
cions es traslladaran als ambits successius: local, comarcal,
territorial o nacional.
Si'una persona no acaba de complir la seva sanci6 dintre del
curs, haura de fer-ho en el seglient o seglients, ja sigui en la
mateixa entitat o en una altra.
Aixi mateix, les sancions no inhabiliten només per I'activitat
sancionada, sind també per qualsevol altra activitat desen-
volupada en 'ambit de l'esport escolar a Catalunya.

Correspon a les infraccions lleus:
La suspensio o la inhabilitacio per un periode maxim d’un
mes, o d’un a quatre partits.
La prohibicio d’accedir als recintes esportius per un periode
maxim d’un mes.

Correspon a les infraccions greus:
La suspensio o la inhabilitacio per un periode d’'un mes a un
any, o de cinc partits a un curs.
La perdua del partit o la desqualificacio en la prova.
La clausura del terreny del joc o recinte esportiu per un pe-
riode d’un a tres partits.
La prohibicio d’accedir als recintes esportius d’un mes a un
any.

Correspon a les infraccions molt greus:
La inhabilitacio a perpetuitat.
La suspensio o la inhabilitacio temporals per un periode d’un
a quatre anys, o d’un a quatre cursos.
La perdua del partit o la desqualificacio de la prova.
La perdua de punts o llocs en la classificacio.
La clausura del terreny del joc o recinte esportiu per un pe-
riode de quatre partits a un curs.
La prohibicio d’accedir als recintes esportius per un periode
d’'un a cinc anys.

Els organs disciplinaris titulars de la potestat sancionadora, ate -
nent a situacions o conductes que impliquin adulteracio de la



prova o resultat d’un partit, tenen la possibilitat d’alterar el re-
sultat de la prova, el partit i si és el cas de la competicio.

Acrticle 33

Circumstancies que agreugen la responsabilitat:
a) La reiteracio.

b) Lareincidéncia.

c) Elperjudici economic ocasionat.

d) Haver estat sancionat amb anterioritat.

Article 34

Circumstancies que atenuen la responsabilitat:

a) La provocacié suficient, anterior a la comissio de la infrac-
cio.

o) Elpenediment espontani.

Article 35
La responsabilitat disciplinaria s'extingeix pel compliment de la
sancio, i per la prescripcio de les infraccions o les sancions.

Article 36
El termini de prescripcio de les infraccions comenga a comptar
el dia que s’han comes.

Acrticle 37

Les sancions prescriuen al cap d’un mes en infraccions lleus,
d’un any en infraccions greus i de tres anys en infraccions molt
greus.

El termini de prescripcio de la sancié comenga a comptar I'en-
dema del dia que adquireix fermesa la resolucio per la qual s’ha
imposat o el dia que se n’ha violat el compliment si la sancio
havia comengat a complir-se.

Les sancions imposades son immediatament executives, res-
pectant les garanties jurisdiccionals determinades en l'ordena-
ment juridic esportiu.

I1l: PROCEDIMENTS
ARIS | DE COMPETICIO

Acrticle 38

Per imposar sancions per qualsevol tipus d'infraccio és precep-
tiva la instruccid d’'un procediment previ, respectant totes les
garanties jurisdiccionals que estableix el nostre ordenament ju-
ridic esportiu i administratiu.

Article 39

Les infraccions de regles de joc, prova, competicio o conducta
esportiva constitutives de falta lleu o greu dins de I'ambit dis-
ciplinari, es poden tramitar segons el procediment d’'urgéncia
establert en la present legislacio.

Acrticle 40

El procediment d’'urgéncia dins 'ambit disciplinari:

a) Slinicia mitjangant I'acta del partit, prova o competicio que
reflecteix els fets a instancies de I'arbitre qui subscriu l'acta,
els representants oficials encarregats d’aixecar-la, els com-
petidors i si es el cas representants o delegats d’equip.

b) Es pot iniciar a instancies de part interessada en un termini
maxim de dos dies habils des de la celebraci6 del partit, pro-
va o competicio.

c) En els dos suposits a) i b) esmentats sha de notificar a les
parts interessades | aquestes disposaran de dos dies habils
per presentar les al-legacions i proves que estimin oportu-
nes.

d) L'organ competent disposara de cinc dies habils per dictar
resolucid especificant la sanci6 corresponent.

Acrticle 41

Procediment ordinari dins 'ambit disciplinari:

) Inicien el procediment I'érgan competent, d’ofici, a dendn-
cia de part interessada, a requeriment de la part interessada
o a requeriment de la Secretaria General de 'Esport de la
Generalitat de Catalunya o del Tribunal Catala de I'Esport.

b) El procediment té totes les garanties expressament delimi-
tades pels articles 120 i seglients, de la vigent Llei de es-

port 1/2000 de 31 de juliol.

Acrticle 42

Tots els expedients que s'incoin d’ofici o a instancia de part en

mateéria propia de la jurisdiccio dins I'ambit competitiu s'han

de tramitar amb l'observanga de les fases procedimentals se-
guents:

a) Laincoacio i la notificacio fefaent d’aquesta a les parts in-
teressades i a les que es considerin afectades per la decisio
final.

b) El termini d’al-legacions, la proposicio de prova i la practica
d’aquesta.

c) Laresolucio final i la comunicacio fefaent a les parts intervi-
nents, amb especificacio dels recursos pertinents i del ter-
mini per interposar-los.



Relacid programes i activitats

2016-7







Relacio programes i activitats 2016-l7

AREA D’ESPORT EN EDAT ESCOLAR

JOCS ESPORTIUS ESCOLARS DE CATALUNYA (JEEC) - Programa de la Secretaria General de Esport
PLA CATALA DE ESPORT A ’ESCOLA (PCEE) - Programa de la Secretaria General de I'Esport
SERVEI DE MONITORS ESPORTIUS EN HORARI EXTRAESCOLAR

X PREMIS “AVRIGA FVSCVS”

SERVEI DE CESSIO DE MATERIAL ESPORTIU | LOGISTIC

AREA DE FORMACIO

CURS D'INICIACIO A TECNICS D’ESPORTS DE BASE (CIATE): ACTIVITATS FISICOESPORTIVES EN ESPAIS CON-
VENCIONALS

BLOC COMU CIATE: DINAMITZADORS PLA CATALA ESPORTS A LESCOLA

SEMINARI DE PRIMERS AUXILIS A PESPORT

PRESENTACIONS UNITATS DIDACTIQUES, XERRADES, SEMINARIS | PROJECTES ESPORTIUS A LESCOLA
IX TROBADA PEDAGOGICA PER A PROFESSORS D’EDUCACIO FISICA (PFZ del Departament d’Ensenyament)
TROBADA PEDAGOGICA: PATINATGE DE VELOCITAT (PFZ del Departament d’Ensenyament)

TROBADA PEDAGOGICA: ESGRIMA (PFZ del Departament d’Ensenyament)

TROBADA PEDAGOGICA: NUTRICIO | ESPORT EN EDAT ESCOLAR (PFZ del Departament d’Ensenyament)

X BECA “AVRIGA FVSCVS” (modalitats treballs d'investigacio i treballs de recerca o de sintesi d’estudiants)

AREA DE FOMENT ESPORTIU EN EL LLEURE | A MUNICIPIS DE LA COMARCA
GESTIO DE PROGRAMES D’ACTIVITATS | DE SERVEIS DE MONITORS ALS AJUNTAMENTS DE LA COMARCA
CASALS ESPORTIUS ESPORT i LLEURE (ESTIU, SETMANA SANTA i NADAL)

ESCOLES DINICIACIO ESPORTIVA (POLIESPORTIVES O MODALITATS CONCRETES)

CURSETS DE NATACIO (CURS ESCOLAR | ESTIU)

SERVEI DE SOCORRISME AQUATIC | MANTENIMENT DE PISCINES

FACILITACIO DE CONTRACTACIO MONITORS EXTERNS

SERVEIS DE CONTRACTACIO D’ASSEGURANCES ACTIVITATS EXTERNES

SERVEI DE CONTRACTACIO DE COBERTURA SANITARIA D’ESDEVENIMENTS ESPORTIUS
SERVEI DE SUPORT | D’ACTIVITATS ESPORTIVES PER LES ESCOLES | ENTITATS DE LA COMARCA
TORNEIG D’ADULTS DE FUTBOL 7 BASQUET CITY LEAGUE

TORNEIG DE COMUNITATS EDUCATIVES i AMPA DE BASQUET i FUTBOL SALA (adults)

LLIGUES COMARCALS PER ADULTS DE CROS | CURSES D’ORIENTACIO

AREA DE PROGRAMES ESPORTIUS SOLIDARIDAT | COHESIO SOCIAL

XXI JORNADES ESPORTIVES PERSONES AMB DISCAPACITAT (discapacitats intel-lectuals adults i d’edat escolar)
X JORNADES D’EXPRESSIO ARTISTICA CENTRES OCUPACIONALS (discapacitats intel-lectuals adults)

XI TROBADA ESPORTIVES D’ESCOLES D’EDUCACIO ESPECIAL (discapacitats intel-lectuals en edat escolar)

[II' LLIGA ESPORTIVA INTERCENTRES DE CENTRES OCUPACIONALS (discapacitats intel-lectuals adults)

|| TROBADA AQUATICA “PROGRAMA INTARRACTION” (discapacitats intel-lectuals adults i d’edat escolar)
SUPORT ATROBADES | ACTIVITATS D’ESPORT INTEGRAT (discapacitats intel-lectuals i fisics)

IX LA SETMANA DE LA IGUALTAT: DONES i ESPORT

TROBADES | CAMPANYES AMB CAIRE SOLIDARI

JORNADES ESPORTIVES i CAMINADES PER A LA GENT GRAN
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