
                                                                                
       
                                                                                                                                                                    

 

X JORNADA DE FORMACIÓ PER A 
PROFESSORAT D’EDUCACIÓ FÍSICA 

Dissabte, 28 d’octubre de 2017 
Complex Educatiu de Tarragona 

 
 
 
 
  
  

 
 
 
DESENVOLUPAMENT DE LA JORNADA 

 
9 - 9.15 h.- LLIURAMENT DE DOCUMENTACIÓ I DISTRIBUCIÓ DE TALLERS 
Aula Música de l’Institut Cal·lípolis (Complex Educatiu Tarragona).  
 
9.15 – 9.25h.- SALUTACIÓ  
Serveis Territorials del Departament d’Ensenyament. 
Consell Esportiu del Tarragonès. 
 
9.25 – 10.40h.- CONFERÈNCIA "GIREM L’EDUCACIÓ FÍSICA: DE 
L’HABILITAT AL COMPROMÍS EFICAÇ”. Un anàlisi de l’ensenyança més 
tradicional i la seva evolució cap a la competència i el compromís social. 
Sr. ENRIC M. SEBASTIANI OBRADOR. Secretari Acadèmic i professor del Grau en 
CAFE a Blanquerna (Universitat Ramon Llull) i Vicepresident europeu de la FIEP. 
 
10.45 – 12.00h.- CONFERÈNCIA "TREBALL COOPERATIU A L’EDUCACIÓ 
FÍSICA”. El perquè i el com d'un canvi necessari. 
Sr. JOSÉ M. CÓRDOBA JIMÉNEZ. Professor dels Graus de Magisteri en Educació 
Infantil i Primària a Blanquerna (Universitat Ramon Llull).  
 
12.00 – 12.25h.- PAUSA 
Disponibilitat servei cafeteria del propi Complex o de la del Club Rugby Tarragona. 
 
12.30 – 13.55h.- TALLER.  

 
BICICLETA A L’ ESCOLA. Taller teòric i pràctic de l'ús de la bicicleta com a 
recurs interdisciplinar a l’escola.  
ANGEL BATLLE CABALLERO, Mestre d'Educació Primària i mestre de ciclisme; 
especialista de la modalitat de Bike-Trial, on a estat Campió del Món.   
 
Qui així ho consideri, pot portar la seva pròpia bicicleta per fer-ne la sessió pràctica. 
L’organització també en facilitarà d’algunes. 
 
 
14.00h.- FINALITZACIÓ JORNADA. Foto de grup.  
 



                                                                                
       
                                                                                                                                                                    

 

 
 
 

ORGANITZA 
Centre de Recursos Pedagògics del Tarragonès (http://www.xtec.cat/crp-
tarragones) i Consell Esportiu del Tarragonès (http://www.cetarragones.cat/), amb 
la col·laboració del Complex Educatiu de Tarragona i dels diferents formadors i 
entitats participants. 

 
OBJECTIUS 

• Facilitar la pràctica docent i donar recursos didàctics i materials al professorat 
d’Educació Física. 

• Afavorir el intercanvi i la cooperació entre els participants. 
• Adquirir nous coneixements i afavorir noves pràctiques esportives i la seva 

participació i desenvolupament en altres programes convocats pel Consell Esportiu 
del Tarragonès. 

• La jornada formativa també s’obre a altres agents esportius vinculats a l’esport 
escolar, com coordinadors , estudiants universitaris, graus en EF i monitors esportius, 
per tal d’afavorir la pràctica esportiva a les escoles de les modalitats programades. 

 
INFORMACIÓ i INSCRIPCIÓ 
1) DEPARTAMENT D’ENSENYAMENT: PROFESSORS I MESTRES D’EF. 
CRP del Tarragonès. Tel. 977 922 870 
http://www.xtec.cat/web/formacio/gestio/cercador_activitats  
cercant l’activitat per codi: 7091431709 
 
2- TOTS ELS AGENTS ESPORTIUS (monitors, universitaris, graus esportius, etc..) 
Consell Esportiu del Tarragonès. . C/ Les Coques, 3. 43003 Tarragona 
Tel. 977 249 484 - email: info@cetarragones.cat 
Fins 25 d’octubre de 2017. 
Indicant nom, cognoms, DNI, correu electrònic, telèfon i àmbit. 
A aquest col·lectiu es lliurarà una acreditació privada per part del CET. 
 

 
 

DOCUMENTACIÓ  
La documentació didàctica i tècnica facilitada pel professorat es penjarà 

 
http://crptarragones.blogspot.com.es/, http://www.xtec.cat/crp-tarragones/ 
 
http://www.cetarragones.cat/formacio/suport-didactic-biblioteca-i-
videoteca/trobades-pedagogiques-professors-deducacio-fisica/ 


