[ FULL D’INSCRIPCIO BLOC COMU DINAMITZADORS PCEE ]

Cognhoms:

Nom:

NIF:

Data naixement:
Sexe (home (h) dona (d)):
Adreca:

Poblacio:

Codi postal:
Telefon:

Teléfon mobil:
e-mail:

Titulacié académica:
Titulacié esportiva:
Centre PCEE:

[ DOCUMENTACIO PER FORMALITZAR LA INSCRIPCIO }

Q Fotocopia de NIF.
Q Full d’inscripcié corresponent, acompanyat de la copia
del full d’ingrés de la matricula.

[ INSCRIPCIO ]

Inscripcidé directament al Consell Esportiu del Tarragonés
amb ingrés bancari al seglient nimero de compte:

CC. de Catalunya Caixa:

ES13 2013 3056 05 0200526971

Import del curs: 43,00 €

Data limit d’inscripcid: dimecres, 4 de novembre de 2015.
Cal fer constar a la transferéncia les segiients dades:
Nom i cognoms i concepte “BLOC COMU PCEE 2015”

D’acord el que estableix la Llei Organica 15/1999, de 13 de desembre, de proteccid
de dades de caracter personal, us informem que les dades recollides seran
incorporades a un fitxer sota la responsabilitat del Consell Esportiu del Tarragonés,
per tal de complir amb els compromisos que es deriven de la relacié que mantenim
amb vosté. També, I'informem que pot exercitar els drets d’accés, rectificacio,
cancel-lacié i oposicié per escrit a la nostra adrega: carrer de Les Coques num. 3,
Tarragona (43003).

[ CONTINGUTS ]

El curs es complementa amb la formacié especifica de 35
hores dirigida a DINAMITZADORS ESPORTIUS del Pla
Catala de I’Esport a I'Escola (estiu).

Important: aquesta formacié esta adregada al voluntariat
i el seu certificat d’assisténcia no déna accés al Registre
Oficial de Professionals de I'Esport (ROPE).

Bloc Comu (15 hores)

-Salut i activitat fisicoesportiva.

-Evolucid psicologica del jove esportista.

-Recursos metodologics en I'ensenyament de I'activitat
fisicai I'esport.

-Educacié i esport: tecnics, pares, esportistes.
-Contraindicacions per a la practica esportiva.

-Lesions esportives: primera atencié davant una lesid.
-Aplicacio practica de primers auxilis.

-Malalties transmissibles i activitat esportiva.

[ SEU i HORARI ]

Seu: Club Natacioé Tarraco
Passeig Torroja, s/n. Tarragona
http://www.cntarraco.cat/

Departament de la Presidencia
Secretaria General de I’Esport

Bloc Comu
DATA HORARI MATERIA
07.11.15 Dissabte | 09,30-13,30h | Psicopedagogia
09.11.15 18,30-21,00h Metodologia
16.11.15 Dilluns 18,30-21,00h Metodologia
23.11.15 18,30-21,30h | Primers Auxilis
30.11.15 18,30-21,30h |Primers Auxilis

[INFORMACIO J

Consell Esportiu del Tarragoneés

C/ Les Coques, 3. 43003 Tarragona

Tel. 977.24.94.84 / Fax. 977.23.51.67.

e-mail: info@cetarragones.cat - http://www.cetarragones.cat/

Representacio Territorial de ’Esport a Tarragona
C/ Major, 14 3er. 43003 Tarragona

Tel. 977.25.15.00 / Fax. 977.25.14.93
http://www16.gencat.net/esport

w
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Generalitat de Catalunya

CURS D’INICIACIO A TECNICS D’ESPORTS PER A
VOLUNTARIAT

(ClaTE)

Dinamitzadors esportius

Pla Catala de I’Esport a
I'Escola

TARRAGONA
( Club Natacié Tarraco)
Novembre de 2015

-
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Consell Comarcal del Tarragonés




