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IX JORNADA DE FORMACIO PER A

PROFESSORAT D’EDUCACIO FiSICA
Dissabte, 22 d’octubre de 2016

s

\_ Comblex Educatiu de Tarraaona )

ORGANITZA
Centre de Recursos Pedagogics del Tarragones (http://www.xtec.cat/crp-tarragones)
i Consell Esportiu del Tarragones (http://www.cetarragones.cat/), amb la
col-laboracié del Complex Educatiu de Tarragona i dels diferents formadors i entitats
participants.

DESENVOLUPAMENT DE LA JORNADA
9-9.15 h.- LLIURAMENT DE DOCUMENTACIO | DISTRIBUCIO DE TALLERS
Aula del menjador del Complex Educatiu de Tarragona (entrada lateral).

9.15 — 9.25h.- PRESENTACIO DE LA JORNADA

Sra. Silvia Rodes Guedes, Directora dels Serveis Territorials del Departament
d’Ensenyament.

Sr. Ralil Font-Quer i Plana, President del Consell Esportiu del Tarragones.

9.25 — 9.35h.- PRESENTACIO DE LES ACTIVITATS FORMATIVES A L’AREA DE LA
EDUCACIO FiSICA DINS DEL SERVEI EDUCATIU DEL TARRAGONES

9.40 — 10.30h.- CONFERENCIA

"AVALUAR EN L’EDUCACIO FISICA”.

Sr. Ignasi Duch Gavalda (LCAFE, MEF, doctorant INEFC-BCN, professor associat
URV)

10.30 - 10.55h.- PAUSA.
Disponibilitat servei cafeteria del propi Complex o de la del Club Rugby Tarragona.

11.00 — 12.25h.- 1r TORN DE TALLERS
12.30 - 13.55h.- 2n TORN DE TALLERS

14.00h.- FINALITZACIO JORNADA

TALLERS PROGRAMATS. Cada participant ha d’escollir dos dels tres tallers oferts:

1.- QUIDDITCH (adaptacio al joc d’Harry Potter)

El quidditch és un esport inclusiu que no fa distincio de genere, étnies o habilitats.
Una adaptacio esportiva tant per a infants com per adults.

Angel Miguel Guerrero. Técnic de Nighmare Grims
https://www.facebook.com/Nightmare-Grims-Quidditch-Camp-de-Tarragona-274350772700479/

TOC 0 BOL
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2.- TOC BOL

Una nova modalitat esportiva per a tothom i adaptable a tots els col-lectius
(escolars, adults, gent gran, persones amb discapacitat intel-lectual o amb
mobilitat reduida, etc.).

Manuel Nunez Rodriguez. Associacio Toc Bol. Llicenciat en EF.
http://toc-bol.com/CAT/Inici.html

3.- ATENCIO IMMEDIATA DE PRIMERS AUXILIS | SUPORT VITAL BASIC A L’ESCOLA
Facilitar al professorat el coneixement de les eines basiques a tenir en compte en
el cas de lesions i d’emergéncies en el marc escolar.

Eduard Prytz Ribas. Instructor SVB i DEA — Gestio Sanitaria del Tarragonés

http://www.qgestiosanitaria.cat/Not-cies/

OBIJECTIUS

e Facilitar la practica docent i donar recursos didactics i materials al professorat
d’Educacié Fisica.

e Afavorir el intercanvi i la cooperacié entre els participants.

e Adquirir nous coneixements i afavorir noves practiques esportives i la seva
participacié i desenvolupament en altres programes convocats pel Consell Esportiu
del Tarragones.

e lajornada formativa també s’obre a altres agents esportius vinculats a I'esport
escolar, com coordinadors i monitors esportius, per tal d’afavorir la practica
esportiva a les escoles de les modalitats programades.

INFORMACIO
Consell Esportiu del Tarragonés. C/ Les Coques, 3. 43003 Tarragona
Tel. 977.24.94.84 - Fax. 977.23.51.67 - email: info@cetarragones.cat

PERIODE INSCRIPCIO

Del 12 al 28 de setembre de 2016:
http://www.xtec.cat/web/formacio/gestio/cercador activitats
cercant I'activitat per codi: 7090891709

INSCRIPCIO TALLERS

Inscripcions als diferents tallers: Al moment de la recollida de la documentacid, els
participants detallaran els dos tallers escollits i els corresponents torns preferits, en
funcid dels criteris de I'0ptim desenvolupament dels mateixos.

DOCUMENTACIO

La documentacio didactica i técnica facilitada pel professorat es penjara
oportunament a les segiients pagines web:
http://crptarragones.blogspot.com.es/, http://www.xtec.cat/crp-tarragones/

http://www.cetarragones.cat/formacio/suport-didactic-biblioteca-i-
videoteca/trobades-pedagogiques-professors-deducacio-fisica/
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DISTRIBUCIO DEL ESPAIS

[] Aula del menjador del Complex Educatiu. Lliurament documentacio; salutacions;
CONFERENCIA i taller de PRIMERS AUXILIS.
Entrada lateral pel passadis al costat de la cafeteria):

[ Aula 2 de la Residéncia Lluis Vives. Taller de QUIDDITCH (part teorica).
Entrada per la porta zona del jardi.

[ pista coberta (Pistes bessones - Pavell6). Taller de TOC BOL

B Camp de gespa. Taller de QUIDDITCH (part practica).
En el cas que per causes climatologiques no es pugui desenvolupar al camp de gespa,
es fara la sessio practica a I'altra pista coberta.

[ cafeteria - Bar. Podeu gaudir de la cafeteria del propi Complex (fins les 11h) i també
de la del Club Rugby Tarragona (zona esportiva)

[ Vestidors — WC (Edifici Tarraco)
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