
 

PROGRAMACIÓ ÀREA FORMACIÓ CURS 2016/17 

PREVISIÓ ÀREA DE FORMACIÓ CURS 2016/17 – PLA FORMACIÓ ZONA DEP. ENSENYAMENT 
ACTIVITAT FORMATIVA SEU CALENDARI HORES 

Trobada Pedagògica: 
Patinatge de velocitat 

Club Gimnàstic de Tarragona.  
Secció de patinatge de velocitat 

Dissabte  
01.10.16 
9h-14h 

5h 

Seu: Complex Educatiu Tarragona. Possibilitats: 
Conferència: “Avaluar en Educació Física”. Ignasi Duch 

IX Jornada Pedagògica per a 
professors d’Educació Física 

Dos torns dels tres tallers monogràfics programats: 
- Quidditch (adaptació joc Harry Potter) – Angel Miguel 
Guerro (Nightmare Grims)  
- Toc-bol. Manuel Núñez (Associació Toc Bol) 
- Tècniques inclusives a les activitats rítmiques en edat 
escolar 

Dissabte  
22.10.16 
9h-14h 

5h 

Trobada Pedagògica: 
Esgrima 

Seu: Institut Collblanc, la Canonja 
Federació Catalana d’Esgrima 

Dissabte tarda 
de novembre  
per determinar 

5h 

Trobada Pedagògica: 
Nutrició i Esport en edat escolar 

Col·legi Oficial de Farmacèutics de Tarragona (COFT) 
1a xerrada: "Importància en la prevenció mitjançant la dieta 
mediterrània" 
2a xerrada: "La Nutrició en les diferents etapes de la vida” 
3a xerrada: "Nutrició i Esport a l’adolescència"   
Taula rodona 

Dissabte 
11.02.17  
9h-14h 

5h 

PREVISIÓ ÀREA DE FORMACIÓ CURS 2016/17 – FORMACIÓ DE MONITORS 
ACTIVITAT FORMATIVA SEU CALENDARI HORES 

CIATE: Activitats Físicoesportives en 
instal·lacions esportives 
convencionals 

Club Gimnàstic, Club Natació Tàrraco i Institut 
Collblanc, la Canonja 

Del 3 d’octubre 
al 28 de 

novembre 2016 
50h 

CIATE: Bloc Comú per Dinamitzadors 
Pla Català Esport Escola (PCEE) Institut Collblanc, la Canonja 

Del 24 d’octubre 
al 28 de 

novembre 2016 
15h 

Seminari de Primers Auxilis a  
l’Esport  Institut Collblanc, la Canonja  7 i 14 de 

novembre 2016 6h 

 


