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‘TALLER DE RUGBI A L'ESCOLA"

TROBADA PEDACOCICA DE FORMACIO
PER A PROFESSORAT D'EDUCACIO FisIcA

DATA
Dissabte, 21 d’octubre de 2017

SEU

Complex Educatiu de Tarragona.

Punt de trobada: Camp de rugbi.
http://www.complexeducatiudetarragona.cat/contacte

HORARI

09:00 — Benvinguda i presentacié de la jornada

09:15 — Desenvolupament teoric (aula de I'edifici pistes bessones, al
costat del camp de rugbi)

10:30 — Practica

[1:30 — Descans

12:00 — Practica

13:30 — Tercer temps

14:00 — Finalitzacio de la trobada

OBJECTIUS
- Iniciar a esport del rugbi al professorat, a nivell genéric i amb
totes les seves modalitats d’edat escolar (rugbi-touch, flag, ..) i

dotar-lo de les eines adients per a la seva aplicacié a I'escola, tant

en horari lectiu com extraescolar.
- Identificar els beneficis i el valors del rugbi com a modalitat

esportiva en les competéencies dels alumnes i reflexionar sobre la

seva aplicacio a I'area de I'Educacio6 Fisica.
- Implementar el rugbi, a nivell escolar, dins del marc de les
activitats extraescolars i dels Jocs Esportius Escolars.

CONTROL TECNIC
Equip tecnic del Club Rugby Tarragona. http://www.crt.cat/

INFORMACIO | INSCRIPCIONS

I- Professorat i mestres d’Educacié Fisica

CRP del Tarragones. Tel. 977 92 28 70
http://www.xtec.cat/crp-tarragones

Codi de l'activitat: 7091451709 - Taller de Rugbi a I’escola

http://www.xtec.cat/web/formacio/gestio/cercador_activitats
La certificacié de les 5 hores es pot obtenir a
http://www.xtec.cat/web/formacio/gestio/certificacions

2- Tots els agents esportius (monitors, universitaris, graus
esportius, etc..)

Consell Esportiu del Tarragones. Tel. 977 24 94 84

Fins el 18 d’octubre de 2017. info@cetarragones.cat

Indicant nom, cognoms, DNI, correu electronic, teleéfon i ambit.
A aquest col flectiu es lliurara una acreditacié privada per part del CET.
http://www.cetarragones.cat/formacio/

Material didactic. Es facilitaran els continguts didactics, a les
webs anteriors dels organitzadors.
Observacions: Portar roba i calgat esportiu.
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