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TROBADA PEDAGÒGICA 
PER A PROFESSORAT D’EDUCACIÓ FÍSICA 
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“TALLER DE TIR AMB ARC”  
TROBADA  PEDAGÒGICA DE FORMACIÓ 

PER A PROFESSORAT D’EDUCACIÓ FÍSICA 
 

DATA 
Dissabte, 16 de setembre de 2017 
 
SEU 
Centre Cívic de Sant Salvador, Tarragona.  
http://www.tarragona.cat/centrescivics/sant-salvador 
Camp de tir del club TAU, Sant Salvador. 
http://usuaris.tinet.cat/clubtau/Direccio.html 
 
HORARI 
09:00 – Centre Cívic Sant Salvador. Benvinguda i presentació de la 
jornada. 
09:15 – Desenvolupament teòric (aula Centre Cívic).  
10:30 – Descans 
11:00 – Camp de tir: Pràctica 
14:00 – Finalització de la trobada  
 
CONTROL TÈCNIC 
Equip tècnic del Club TAU de Tir amb ARC Tarragona.  
http://usuaris.tinet.cat/clubtau/Inici.html 
 
OBJECTIUS  
- Iniciar a l’esport del tir amb arc al professorat, amb totes les 
seves modalitats d’edat escolar i dotar-lo de les eines adients per a 
la seva aplicació, tant en horari lectiu com extraescolar.  
- Identificar els beneficis i el valors del tir amb arc com a modalitat 
esportiva en les competències dels alumnes i reflexionar sobre la 
seva aplicació a l’àrea de l’Educació Física. 
- Implementar el tir amb arc, a nivell escolar, dins del marc de les 

activitats extraescolars i dels Jocs Esportius Escolars, com també 
dins l’àrea d’esport per a tothom i esport adaptat.  
 
INFORMACIÓ I INSCRIPCIONS 
CRP del Tarragonès. Tel. 977 92 28 70 
http://www.xtec.cat/crp-tarragones 
Període d’inscripció: del 12 al 15 de setembre de 2017 
Codi de l’activitat: 7091441709 - Taller de Tir amb Arc 
http://www.xtec.cat/web/formacio/gestio/cercador_activitats 
La certificació de les 5 hores es pot obtenir a 
http://www.xtec.cat/web/formacio/gestio/certificacions 
 
INFORMACIÓ 
Consell Esportiu del Tarragonès. Tel. 977 24 94 84 
http://www.cetarragones.cat/formacio/ 
 
Material didàctic. Es facilitaran els continguts didàctics, a les 
webs anteriors dels organitzadors.  
Observacions: Portar roba i calçat esportiu. 
 
 
 
 
 


