Cognoms:

Nom:

NIF:

Data naixement:

Sexe (home (h) dona (d)):

Adreca:

Poblacio:

Codi postal:

Teléfon:

Teléfon mobil:

e-mail:

Titulacié académica:

Titulaci6 esportiva:

Entitat:

Directament al Consell Esportiu del Tarragones,
aportant: full d’inscripcié, fotocopia del DNI i
copia de lI'ingrés bancari al segiient nimero de
compte de Catalunya Caixa:

ES13 2013 3056 05 0200526971

Import del curs: 32,50 €

Data limit d’inscripci@: dimecres, 4 de novembre de
2015

Cal fer constar a la transferéncia les seguents dades:
Nom i cognoms i concepte:

“SEMINARI PRIMERS AUXILIS 2015”

Es lliurara una certificacié d'assisténcia signada per
Creu Roja Tarragona i el Consell Esportiu del
Tarragones.

Aquest seminari es complementa i convalida la
mateixa matéria contemplada als blocs comuns dels
Cursos d’Iniciacié a Téecnics d’Esports (CIATE).

D’acord el que estableix la Llei Organica 15/1999, de 13 de
desembre, de protecci6 de dades de caracter personal, us
informem que les dades recollides seran incorporades a un fitxer
sota la responsabilitat del Consell Esportiu del Tarragonés, per tal
de complir amb els compromisos que es deriven de la relacié que
mantenim amb vosté. També, linformem que pot exercitar els

drets d'accés, rectificacié, cancel-lacid i oposicié per escrit a la
nostra adreca: carrer de Les Coques nim. 3, Tarragona (43003).

Facilitar els coneixements mes elementals per oferir
una ajuda eficag al public en general i primers
actuants en particular, davant una situacid
d’emergéncia, ja sigui per accident o malaltia, durant
la practica d'activitats ladiqgues o esportives no
professionals, per poder afrontar amb la maxima
seguretat els decisius primers minuts.

El seminari té una durada de 6 hores, repartides en
dues sessions de 3 hores.

Llibre opcional, “Primers Auxilis a
I'esport” editat per Creu Roja, prévia
sol-licitud, amb un cost d’12,00€.

Guia de facil comprensi6 amb
imatges facilitadores i punts de qué
fer i que no fer, aixi com un
interessant capitol de prevencio
d’'accidents més freqiients a la practica esportiva.

Seu: Club Natacioé Tarraco
Passeig Torroja, s/n. Tarragona
http://www.cntarraco.cat/

DATA HORARI
23.11.15 Dilluns 18,30-21,30h
30.11.15 18,30-21,30h

-

Consell Esportiu del Tarragones

+ Creu Roja

SEMINARI

PRIMERS AVXILIS A

L’ESPORTYT

Seu: Club Nataci6 Tarraco

Novembre de 2015

Amb el suport de:

CC 1L

Consell Comarcal del Tarragonés




