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II LLIGA INTERCENTRES ‘16: jornada TOC BOL 
PUNTUACIÓ –Institut Vila-seca (08.06.16) 

 
SISTEMA DE JOC i PUNTUACIÓ.  

- Es participarà per sistema de lliga, tots contra tots (5 jornades). Cada equip jugarà 
quatre mini partits i descansarà una jornada. La puntuació serà: 3 punts partit 
guanyat – 1 punt partit empatat – 0 punts partit perdut. 

- La durada de cada partit serà d’uns 5 minuts aproximadament o la que es determini 
abans de l’inici dels partits. 

- El control tècnic anirà a càrrec de l’Associació Toc bol i la col·laboració dels alumnes 
de l’Institut Vila-seca 

 
JORNADA 1  

EQUIP  EQUIP RESULTAT 
ACTIVA CALAFELL GINESTA 7 - 4 

ONADA TGN ESTELA 3 - 4 
 
JORNADA 2  

EQUIP  EQUIP RESULTAT 
GINESTA ONADA TGN 3 - 3 
ESTELA ACTIVA CALAFELL 3 - 9 

 
JORNADA 3  

EQUIP  EQUIP RESULTAT 
ESTELA GINESTA 4 - 6 

ACTIVA CALAFELL ONADA TGN 6 - 7 
 
CLASSIFICACIÓ JORNADA TOC BOL 

 EQUIP  PJ PG PE PP PUNTS 
1 ACTIVA CALAFELL 3 2 0 1 6 
2 ESTELA TARRAGONA 3 2 0 1 6 
3 ONADA TARRAGONA 3 1 1 1 4 
4 GINESTA VALLS 3 0 1 2 1 
5 ONADA TORREDEMBARRA 0 0 0 0 0 

 
 

 CLASSIFICACIÓ FINAL LIGA 

EQUIP 1a Jornada 
Bitlles-27.04.16 

2a Jornada 
Petanca-18.05.16 

3a Jornada 
Toc-bol-08.06.16 

SUMA 
TOTAL 

1r 
ACTIVA  

CALAFELL 117 2 13 5 6 5 12 

2n 
ONADA  

TARRAGONA 156 5 12 2 4 3 10 

3r ONADA 
TORREDEMBARRA 134 4 13 5 0 1 10 

4t 
GINESTA  
VALLS 133 3 12 3 1 2 8 

5è 
ESTELA  

TARRAGONA 68 1 10 1 6 4 6 
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TOC-BOL 
 
 
COM ES JUGA AL TOC-BOC 
 
Es realitza el joc entre dos equips composats cadascun d ́ells per cinc jugadors, 
més els suplents. L ́objectiu és anotar tants impactant amb la pilota al panel de l 
́equip contrari. La pilota cal que sigui d ́un material tou i de 45 cm. de diàmetre i 
de 30 cm. per menors de 9 anys. La pilota es picarà amb les mans i no es podrà 
llançar. Quan aquesta s ́agafi amb totes dues mans, no serà permès de continuar 
avançant, disposant de dos segons per desfer-se d ́ell. Quan es rep la pilota amb 
una mà, es podrà realitzar un bot a terra i es podrà continuar picant la pilota en l 
́aire sense tocar terra. Si un jugador rep la pilota amb totes dues mans, no se li 
podrà prendre ni fer-li cops, només quan la deixi anar. 
 
En aquesta lliga, la modalitat de Toc bol es podrà adaptat, si així es determina 
prèviament, permetent agafar i llançar la pilota amb les dues mans. 
 
Prèviament a l’inici dels partits, farem un recordatori de cóm es juga a aquest 
esport. 
 
 
 
Més informació a: 
http://toc-bol.com/CAT/Inici.html 
 
 


