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UTILITAT DEL CURS 
L’obtenció del títol de monitor/a d’activitats de dinamització en l’àmbit poliesportiu, desenvolupat amb 
l’autorització de l’Escola Catalana de l’Esport, permet l’alta al Registre de Professionals de l’Esport de 
Catalunya (ROPEC),  
 
Aquest registre habilitat a poder treballar, en aplicació de la normativa vigent, com a monitor/a 
d’activitats poliesportives extraescolars i esportives de lleure, dirigides a infants menors de 18 anys, en 
centres educatius, AMPA’s, ajuntaments i patronats municipals d’esports, consells esportius, clubs i altres 
entitats esportives. També habilita per treballar als períodes de vacances escolars en campus, estades i 
casals esportius. 
 
CONTINGUTS DEL CURS 
Per aconseguir el TÍTOL de monitor/a d’activitats de dinamització en l’àmbit poliesportiu és 
IMPRESCINDIBLE haver superar les següents accions formatives: 
   

*  Estar en possessió del BLOC COMÚ de CIATE (*) 15 hores (1) 
 

* Estar en possessió del BLOC ESPECÍFIC de CIATE en qualsevol d’aquests models (1) 35hores: 
- 2D: JOC I ESPORT EN EDAT ESCOLAR (1) 

- 2H: DINAMITZADOR DEL PLA EXPERIMENTAL D'ESPORT A L'ESCOLA (1) 
- 2H: DINAMITZADORS DEL PLA CATALÀ D'ESPORT A L'ESCOLA (1) 

 
* Estar en possessió del BLOC ESPECÍFIC de CIATE en qualsevol d’aquests models 35 hores: 

- 2F: GESTIÓ PETITES ENTITATS ESPORTIVES (PCEE) 
- 2F: GESTIÓ PETITES ENTITATS ESPORTIVES 

 
* CURS PROCEDIMENTS DE TÈCNIQUES I RECURSOS DE PRIMERS AUXILIS 15 hores 

Per poder realitzar aquest curs és imprescindible haver fet amb anterioritat els blocs anteriors 
 

* Període de PRÀCTIQUES 150 hores 
 
(1) aquelles persones que disposin de les següents formacions estaran exemptes de realitzar aquests blocs:  
o Graduat/da en educació primària (6-12 anys)  
o Graduat/da en mestre d'educació primària (6-12 anys)  
o Tècnic d’animació sociocultural i turística  
o Certificat de professionalitat de Dinamització d'activitats d'educació en el lleure infantil i juvenil  
o Diploma de Monitor d’activitats de lleure infantil i juvenil (DG Joventut)  
 
REQUISITS 
- EDAT MÍNIMA: haver  complert 16 anys en el moment de la inscripció.  
Si és menor de 18 anys, autorització paterna/materna. 
- ACADÈMIC: disposar del certificat d’haver superat l’ESO o equivalent. 
 
INSCRIPCIONS. Seu Consell Esportiu del Tarragonès. C/Zamenhoff, 5. Tarragona. 

Inscripció global: fins dijous 15 de novembre de 2018 –  
Nou període específic: fins el dijous anterior a l’inici de cada corresponent bloc 

 
- DOCUMENTACIÓ: caldrà portar full d’inscripció, d’autorització de menors de 18 anys (si s’escau); 
fotocòpia/es acreditativa/es del/s títol/s en cas d’acollir-se a les exempcions corresponents; fotocòpia del 
DNI; fotografia mida carnet i justificant d’ingrés bancari. 
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CALENDARI, SEUS, PROFESSORAT i PREUS DEL CURS 
 
BLOC ESPECÍFIC - CIATE  GESTIÓ DE PETITES ENTITATS ESPORTIVES (Novembre – desembre 
2018): 35h. Preu: 75,00€ 
Seu: Campus Catalunya de la Universitat Rovira i Virgili (URV), Tarragona 
Dilluns 19, 26 de novembre; 3, 10 i 17 de desembre (18:30-21:30h) 
Divendres 14, 21 de desembre (18:30-21:00h) 
Dissabtes 24 de novembre, 1 i 15 de desembre (9-14h) 
Professorat:  
Luis Marqués Molías, llicenciat en CAFE. Degà Facultat Ciències de l'Educació i Psicologia URV 
Àngel González Corbacho, llicenciat en CAFE. Professor en centre educatiu 
Sergio Lou Mercadé, llicenciat en CAFE. Delegat territorial a Tarragona del COPLEFC 
  
BLOC ESPECÍFIC –  CIATE JOC i ESPORT EN EDAT ESCOLAR (intensiu Nadal 2018): 35h 
Preu: 75,00€ 
Seus: Institut Collblanc, La Canonja; Club Natació Tàrraco; Seu Tarraco Dojo (Royal Tarraco) i 
Club Golf Costa Daurada.  
Dissabtes: 22, 29 de desembre i 5 de gener (9:00-14:00h) 
Dies: 27 i 28 de desembre, 2, 3 i 4 de gener (17:00-21:00h)  
Professorat:  
Laura Amorós Romagosa, llicenciada en CAFE. Directora Tècnica del Club Natació Tarraco 
Angel González Corbacho, llicenciat en CAFE. Professor en centre educatiu 
Ignacio López Romero, llicenciat en CAFE. Professor en centre educatiu 
Javier Rodríguez González, llicenciat en CAFE, i equip tècnic del Club Dojo Tarraco 
Jordi Sánchez Roca, llicenciat en CAFE, i equip tècnic Club Golf Costa Daurada 
Equip tècnic del Club Atletisme Tarragona  
 
BLOC COMÚ DEL CIATE (Gener 2019): 15h. Preu: 40,00€ 
Seu: Institut Collblanc, La Canonja 
Dilluns 7 de gener (17:00-21:30h) 
Dilluns 14, 21 i 28 de gener (18:30-22:00h) 
Àngel González Corbacho, llicenciat en CAFE. Professor en centre educatiu 
 
CURS DE PROCEDIMENTS DE TÈCNIQUES I RECURSOS DE PRIMERS AUXILIS (Febrer 2019): 15h 
Preu: 40,00€ 
Seu: Campus Catalunya de la Universitat Rovira i Virgili (URV), Tarragona 
Dilluns 4, 11, 18 i 25 de febrer i 4 de març (18:30-21:30h) 
Àngel González Corbacho, llicenciat en CAFE. Professor en centre educatiu 
 

PREU CURS COMPLET (100h): 230,00€ 
 
Aquest document, el full d’inscripció, el temari dels diferents blocs i la seva distribució horària, 
ho teniu a la vostra disponibilitat a http://www.cetarragones.cat/formacio/cursos-de-
monitors/curs-monitora-dactivitats-de-dinamitzacio-en-lambit-poliesportiu-registre-ropec/ 

 
MÉS INFORMACIÓ a Consell Esportiu del Tarragonès, C/Zamenhoff, 5. Tarragona 

www.cetarragones.cat – 977 249 484 – info@cetarragones.cat 


